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OBIETTIVI E FINALITA

I1 G.G.S. ha come obiettivo la frequentazione dell’ambiente montano promuovendo lo spirito associativo
e nel rispetto dell’etica del Club Alpino Italiano. Nel gruppo i soci hanno la possibilita di effettuare
escursioni scialpinistiche di vario dislivello e difficolta potendo contare sul supporto organizzativo di
persone di provata esperienza. I partecipanti potranno godere al meglio di questa affascinante
disciplina che, in cambio di un po’ di fatica, consentira di vivere emozioni entusiasmanti nell’ambiente
alpino invernale.

CHI PUO PARTECIPARE

La partecipazione alle gite organizzate dal G.G.S. & aperta a tutti i soci del Club Alpino Italiano che,
avendo gia svolto una sufficiente attivita scialpinistica, siano autonomi all'interno di un gruppo
organizzato nello svolgimento di una gita e siano dotati di un allenamento e di un’abilita sciistica fuori
pista adeguati all’escursione. Pertanto, le attivita del G.G.S. si rivolgono principalmente a chi ha gia
frequentato corsi di scialpinismo ma anche a chi ha una preparazione equivalente con un particolare
riferimento all’utilizzo dell’A.R.T.VA. ed alle tecniche di autosoccorso.

EQUIPAGGIAMENTO INDIVIDUALE

L’equipaggiamento minimo richiesto per partecipare alle gite & quello tipico per lo svolgimento
dell’attivita scialpinistica ovvero:

e  Apparecchio A.R.T.VA, pala da neve e sonda

e  Scarponi, sci con attacchi da scialpinismo, pelli di foca, bastoncini e rampanti

e  Zaino adatto anche al trasporto degli sci

. Torcia frontale, occhiali da sole

e  Abbigliamento idoneo alla pratica scialpinistica, crema solare
Inoltre, per le uscite su ghiacciaio e con una componente alpinistica sono necessari:

e  Imbracatura, piccozza e ramponi a dodici punte

e  Cordini e cordino da ghiacciaio, moschettoni e chiodi da ghiaccio

NB: I partecipanti devono garantire I'affidabilita del proprio materiale.




GITE IN PROGRAMMA

DATA

ORGANIZZATORI

DESTINAZIONE

Dom 18 Gennaio 2026

Mauro Coatti
3498500244
Enrica Savoldi

Prealpi Retiche Gruppo-Adamello -Cima Barbignaga 2368 m
Disl. 1200 m, Diff. BS, Esp. Sud/Est
Note: normale dotazione scialpinistica

Dom 1 Febbraio 2026

Diego Cotelli
3311090204
Margherita Colombo

Alpi Orobie — Piz Tri 2309 m
Disl. 1150 m, Diff. MS, Esp. Sud/Est
Note: normale dotazione scialpinistica

Dom 15 Febbraio 2026

Fabrizio Monera
3355721620
Michael Costantino
Enzo Vallio
Alessandra Cortini

Prealpi bergamasche — Cima di Grem 2049 m

da Oneta Val Seriana in gemellaggio con CAl Vestone
Disl. 1126 m, Diff. MS, Esp. Sud

Note: normale dotazione scialpinistica

Sab 21 Febbraio 2026

Paolo Malizia
3351304031
Giovanni Giugni
Alessandro Marras

Gruppo Monte Baldo - Monte Altissimo di Nago 2079 m
Disl. 1000 m, Diff. MS, Esp. Sud/Est
Note: normale dotazione scialpinistica

Dom 1 Marzo 2026

Silvio Guerini
3392671078
Stefania Amato

Gruppo Breonie di Ponente — Ruderer Berg 2443 m in Val
Ridanna

Disl. 1160 m, Diff. MS, Esp. Nord/Ovest

Note: normale dotazione scialpinistica

Dom 8 Marzo 2026

Margherita Colombo
Matteo Tabaglio

Gruppo Puez-Odle — Sass Ciampac 2672 m
Disl. 1200 m, Diff. BS, Esp. Ovest/Nordovest

3333311303 Note: normale dotazione scialpinistica

Dom 15 Marzo 2026  Tiziano Osio Gruppo Pale di San Martino - Monte Mulaz 2905 m Valle di
3920847660 Travignolo
Filippo Cogoli Disl. 1330 m, Diff.BSA, Esp. Nord

Note: normale dotazione scialpinistica + piccozza, ramponi e
casco

Dom 22 Marzo 2026

Claudia Lauro
3383292488
Martino Pelizzari
Lodovico Cancarini

Gruppo Cima Bocche — Cima Bocche 2745 m
Disl. 965 m, Diff. BS, Esp. Nord
Note: normale dotazione scialpinistica

Sab 28 Marzo 2026
Dom 29 Marzo 2026

Siro Richini
335260123
Alessandra Cortini
Giovanni Giugni
Alessandro Marras

Alpi Graie — Arp Vielle 2963 m da Bonne

Disl. 1153 m, Diff. MS, Esp. Est

Testa del Rutor 3486 m da Bonne con discesa a Planaval
Disl. salita 1676 m, disl. discesa 1929 m. Diff. BSA, Esp.
Nord/Est

Note: normale dotazione scialpinistica + piccozza e ramponi




DATA ORGANIZZATORI DESTINAZIONE

Sab 11 Aprile 2026 Fabrizio Monera Gruppo Monte Bianco — Testa di Cordella 2663 m
Dom 12 Aprile 2026 Francesca Bosio Disl. 1300 m, Diff. MS, Esp. Nord
Elisa Lazzarini Col Malatra 2925 m
Michael Costantino Disl. 1250 m, Diff. BS, Esp. Est
3312483113 Note: normale dotazione scialpinistica + piccozza e ramponi
Dom 19 Aprile 2026  Giovanni Peroni Gruppo Alpi di Livigno - Scialpinismo in Val Viola
3395611101 Disl. 1800m, Diff. OSA, Esp. Nord
Davide Pighetti Note: normale. Dotazione scialpinistica + piccozza e ramponi

MODALITA’ D’ISCRIZIONE

La richiesta di partecipazione alle attivita del Gruppo Gite di Scialpinismo G.G.S. dovra essere compilata su
apposito modulo Google reperibile sul sito della Sezione entro il mercoledi antecedente alla data
dell’escursione, salvo diversa indicazione. Il referente dara indicazioni circa la data e 'orario della riunione
di coordinamento che verra effettuata prima dello svolgimento dell’attivita.

Qualora il numero delle richieste di partecipazione superi quello dei posti disponibili verra data priorita ai
Soci iscritti alla Sezione di Brescia, poi ai soci delle Sottosezioni e a seguire secondo I'ordine cronologico di
presentazione della richiesta di iscrizione.

L’accettazione della richiesta non implica la garanzia di poter partecipare alle gite in programma; la
partecipazione ad ogni gita sara autorizzata dal referente del G.G.S. a seguito della valutazione
dell’esperienza del richiedente in relazione alla difficolta dell’itinerario. Prima della riunione di
coordinamento sara possibile contattare telefonicamente gli accompagnatori per eventuali valutazioni
preliminari.

L’iscrizione alle gite prevede una quota di partecipazione di 8€ per le gite di un giorno e 12€ per le gite di
piu giorni, destinata alla copertura delle spese previste per 'uso dei materiali in dotazione al gruppo (radio,
corde ecc.), al rimborso spese degli organizzatori, tale quota sara maggiorata eventualmente per coprire le
spese per il trasporto collettivo, il vitto e I'alloggio.

[ versamenti effettuati per la partecipazione alle gite, cosi come le eventuali caparre per le gite di piu giorni,
non danno diritto a rimborso tranne nei casi in cui la gita venga cancellata e comunque al netto di eventuali
trattenute della struttura ospitante e/o dell’eventuale trasportatore.

NOTE IMPORTANTI

E facolta dell’organizzatore dell'iniziativa non ammettere o escludere partecipanti ritenuti non idonei alle
gite e/o chi si presenti sprovvisto di equipaggiamento idoneo oppure non conforme alle regole di sicurezza
individuale e di gruppo. Le localita e le date delle uscite potranno variare in relazione alle condizioni nivo-
meteorologiche. Durante lo svolgimento delle salite tutti gli iscritti dovranno attenersi alle disposizioni del
coordinatore logistico dell’iniziativa confermando questa clausola al momento dell’iscrizione.

CAI Club Alpino Italiano - sezione di Brescia - Via Villa Glori, 13 - 25126 Brescia
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