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COMMISSIONE ESCURSIONISMO CAI – Sezione di Brescia   
 

MONTE BARRO – Sentiero delle creste 
(Prealpi lombarde) 

22 marzo 2026 
 

 
 

DIFFICOLTA': E (Escursione Naturalistico-Culturale) 

ACCOMPAGNATORI: 
Luca Bonfà (tel. 347/3111552) 
Nicola Farella 
Francesco Scalvini 

PARTENZA DA BRESCIA (mezzi 
propri): 

ore 7.00 (ritrovo ore 6.50) - parcheggio Casello A4 
Brescia centro 

LOCALITA’ DI INIZIO 
DELL’ESCURSIONE: 

Galbiate (LC) – parcheggio nei pressi del Porto San 
Nicolò 

TIPO DI AMBIENTE: Sentiero nel bosco, poi roccioso con alcuni passaggi su 
roccette nella parte alta 

TEMPI DI PERCORRENZA: 4 ore circa (soste escluse) 

DISLIVELLO: 700 m 

SEGNAVIA: 305, 304, 307 

PUNTI D'APPOGGIO: Galbiate (alla partenza) ed Eremo del Monte Barro 

ACQUA LUNGO IL PERCORSO: Solo nel tratto iniziale del percorso, dopo circa 20 min. 
dalla partenza (fontanella) 

INTERESSE: Storico, naturalistico e paesaggistico 

N. PARTECIPANTI: Max 25 

CARTOGRAFIA DI RIFERIMENTO Carta dei sentieri del Parco del Monte Barro 
Lecco – Valle Brembana, Kompass 1:50.000 
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Il Monte Barro, nonostante la sua altezza relativamente modesta (922 m), per la sua posizione iso-
lata rispetto alle altre cime delle Prealpi lombarde, costituisce un eccellente punto di osservazione 
sul Resegone, la Grignetta, i Corni di Canzo e i numerosi laghi circostanti. Nelle giornate più limpide 
si intravedono in lontananza i grattaceli di Milano. L’area del Monte Barro presenta inoltre una straor-
dinaria ricchezza naturalistica e archeologica, tutelata dal Parco naturale regionale del Monte Barro. 
Il sentiero delle creste offre la possibilità di godere di questa bellezza salendo sulla cima lungo un 
percorso non banale, con alcuni tratti esposti e di arrampicata facile. Escursione non particolarmente 
impegnativa per il dislivello e lo sviluppo, ma riservata ad escursionisti esperti per la tecnicità di 
alcuni passaggi. 
 
 
PROGRAMMA 
 
Ritrovo: ore 6.50 – parcheggio nei pressi del casello autostradale di Brescia Centro 
Partenza: ore 7.00  
 
Località di partenza dell'escursione: Galbiate (LC) – parcheggio presso Piazza Risorgimento. 
 
Percorso: l’itinerario proposto risale la cresta sud del Monte Barro, lungo il segnavia n. 305, 
scendendo dalla cresta nord lungo il segnavia n. 304. Dal parcheggio a Galbiate ci si porta in Via 
dell’Oliva, dove inizia il percorso che, dopo un breve tratto asfaltato, si inoltra lungo un tracciato 
sterrato pianeggiante. Inizia quindi un tratto in salita nel bosco e, superato il limite del bosco, la salita 
aumenta progressivamente. Si dovrà quindi affrontare il primo dei tre Corni che precedono la cima 
(il terzo secondo la segnaletica, 768 m). Il sentiero ci porta quindi a superare il secondo Corno (791 
m) e il terzo Corno (primo secondo la segnaletica, 820 m), sempre con alcuni passaggi su roccette. 
Scesi alla Sella della Pila si risale infine verso la vetta del Monte Barro (922 m), superando alcuni 
tratti di arrampicata facile ma da non sottovalutare (escursionisti esperti). 
La discesa viene effettuata lungo il segnavia n. 304 portandosi dapprima ai Prati della Corna (837 
m) e poi, lungo un sentiero molto ripido, al Sasso della Vecchia (670 m). Il sentiero prosegue quindi 
verso l’Eremo e di qui è possibile incamminarsi verso Galbiate, lungo il segnavia n. 307, chiudendo 
il percorso ad anello. 
 
NOTE: è richiesto un adeguato equipaggiamento da media montagna, con riguardo soprattutto alle 
calzature. Pur trattandosi di un’escursione non particolarmente lunga è richiesta esperienza di 
montagna e passo sicuro, soprattutto lungo i passaggi I grado che si presentano lungo il percorso. 
Pranzo al sacco.  
Per gli appassionati di paesaggio e natura è suggerita la macchina fotografica. 
 
Gli accompagnatori si riservano eventuali modifiche del percorso sopra descritto in relazione alle 
condizioni di sicurezza rilevate. 
 
Quota di partecipazione: euro 8.00, a titolo di quota d’iscrizione 
 
Iscrizioni entro giovedì 19 marzo 2025 attraverso l’apposito modulo di iscrizione on-line 
 
 


