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                               Trekking delle Orobie Bergamasche

 COMMISSIONE ESCURSIONISMO
               CAI – Sezione di Brescia

01 - 07 agosto 2026

DIFFICOLTA': EE – Trekking per Escursionisti Esperti

ACCOMPAGNATORI: Nicola Farella (347 6025661)
Luca Bomfà
Giovanna Donati
Marco Pedretti

PARTENZA DA BRESCIA in 
pulman

Partenza in pulman da Brescia in orario e luogo da 
definire la mattina del 01 agosto 2026 che ci porterà a 
Carona BG

LOCALITA’ DI INIZIO DEL 
TREKKING:

Carona BG

TIPO DI AMBIENTE: Prevalentemente roccioso e sassoso, con alcuni brevi 
passaggi attrezzati, a quote comprese tra i 2.000 e i 3.000 
m

TEMPI DI PERCORRENZA: mediamente 5/6 ore al giorno
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DISLIVELLO: 5.000 m complessivi circa

SEGNAVIA: 209, 224, 254, 248, 302, 303, 324, 321, 416, 428

PUNTI D'APPOGGIO: vari rifugi lungo il percorso

ACQUA LUNGO IL PERCORSO: solitamente presso i rifugi

INTERESSE: storico, naturalistico e paesaggistico

N. PARTECIPANTI: Max 18

CARTOGRAFIA DI RIFERIMENTO Carte topografiche CAI Bergamo N° 3 e 4 scala 1:25000   

Bellissimo e spettacolare trekking che attraversa le alte valli orobiche bergamasche, Val Brembana, Val 
Seriana,  Val  di  Scalve  per  poi  rientrare  a  Brescia  dalla  Val  Camonica.  Il  percorso,  della  durata 
complessiva di 7 giorni, con 6 pernottamenti,  è adatto ad escursionisti  allenati  e con esperienza di 
frequentazione dell’alta montagna. Sono presenti lungo il tragitto alcuni tratti attrezzati che, pur non 
richiedendo solitamente attrezzatura specifica, vanno affrontati con cautela, soprattutto in presenza di 
condizioni meteo non ottimali.

PROGRAMMA DEL TREKKING

I tappa (01 agosto 2026): Brescia → Carona BG – Rifugio F.lli Longo (2026 m)
 Difficoltà: EE
 Dislivello: 1000 m
 Tempo: 6h

II tappa (02 agosto 2026): Rifugio Longo – Rifugio Baroni al Brunone (2297 m)
 Difficoltà: EE
 Dislivello: 1000 m
 Tempo: 5/6h

III tappa (03 agosto 2026): Rifugio Brunone – Rifugio Merelli al Coca (1892 m)
 Difficoltà: EE
 Dislivello: 530 m
 Tempo: 6h

IV tappa (04 agosto 2026): Rifugio Coca – Rifugio Antonio Curò (1915 m)
 Difficoltà: EE
 Dislivello: 625 m
 Tempo: 5h

V tappa (05 agosto 2026): Rifugio Curò – Rifugio Nani Tagliaferri (2328 m)
 Difficoltà: EE
 Dislivello: 1025 m
 Tempo: 7h

VI tappa (06 agosto 2026): Rifugio Tagliaferri – Rifugio Passo Vivione (1828 m)
 Difficoltà: EE
 Dislivello: 445 m
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 Tempo: 5h

VII tappa (07 agosto 2026): Rifugio Passo Vivione – Capo di Ponte BS (stazione ferroviaria)
 Difficoltà: EE
 Dislivello: 300 m
 Tempo: 7h

NOTE: sono richiesti un’ottima preparazione escursionistica e un adeguato equipaggiamento per 
un trekking in quota della durata di 7 gg. è richiesta inoltre la partecipazione ad almeno un’uscita 
organizzata dalla Commissione Escursionismo entro il mese di giugno 2026. 
Ulteriori informazioni verranno fornite agli iscritti durante gli incontri preparatori nel mese di luglio.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

 Euro 480,00: soci ordinari
 Euro 450,00: soci giovani (under 25 – alla data di svolgimento del trekking)
 Che cosa comprende (e non comprende) la quota:

a) Viaggio  in  pulman  di  andata  (Brescia-Carona)  e  ritorno  in  treno  (Capo  di 
ponte-Brescia)

b) ½ pensione in tutti i rifugi del trekking (6 pernottamenti)
c) Quota per spese organizzative e segreteria 
d) NON COMPRENDE: le bevande e i pranzi

 Modalità di versamento della quota: 
a) a chi ha la priorità nel periodo 02-09 aprile, si invierà una mail il giorno 10 aprile per 

chiedere  di  procedere  al  versamento  di  euro  250,00 entro  il  21  aprile  (pena la 
perdita del posto)

b) a  coloro  che  non  rientrano  nella  priorità  e  si  iscrivono  successivamente,  verrà 
inviata una mail di conferma per chiedere di provvedere al versamento di euro 250 
entro una decina di giorni

c) per tutti: il versamento può essere effettuato tramite POS presso la sede, oppure 
tramite bonifico, inviando successivamente la ricevuta di versamento via mail

d) il saldo, per l’ammontare di 230 o 200 euro (under 25) verrà richiesto a tutti entro il 
mese di giugno 2026

MODALITÀ D’ISCRIZIONE

 Apertura iscrizioni: giovedì 02 aprile 2024 con il modulo d’iscrizione on line (lo stesso che si 
utilizza per le uscite escursionistiche)

  Priorità di iscrizioni (entro venerdì 09 aprile):
a) soci CAI Brescia (e sottosezioni)
b) giovani under 25 (4 posti)

  Dal 10 aprile, gli eventuali posti restanti saranno messi a disposizione di tutti in ordine 
cronologico di iscrizione

 Attenzione: l’iscrizione può essere effettuata da tutti, a prescindere dalla priorità, fin dal 02 
aprile, tuttavia solo dal 10 aprile si andrà a verificare l’ordine cronologico degli iscritti senza 
più tenere conto delle priorità

 Verrà creata una breve lista d’attesa, per gestire eventuali richieste di ritiro


