
CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Brescia 

COMMISSIONE ESCURSIONISMO 

PASSO DELLA MANINA (MT 1798) – VALLE DI SCALVE (BG) 

  14 GIUGNO 2026 

 

PARTENZA DA BRESCIA: ORE 7,00 PIAZZALE IVECO IN VIA VOLTURNO A BRESCIA 
RITROVO ORE 6,45 

ACCOMPAGNATORI: LUIGI BAZZANA (349 8741446) – MARCO PEDRETTI 

LOCALITA’ DI PARTENZA: VILMINORE DI SCALVE – FRAZIONE NONA (BG) 

DIFFICOLTA': E 

TEMPO DI PERCORRENZA: ORE 5 (SOSTE ESCLUSE) 

DISLIVELLO: MT 850 

TIPOLOGIA DI SENTIERO: STERRATE, SENTIERI, TRATTI CEMENTATI 

SEGNAVIA: CAI 

ACQUA SUL PERCORSO: NO 

RETE CELLULARI: SI 

PUNTI D'APPOGGIO: RIFUGIO MIRTILLO 

SVILUPPO: Km 14 

N. MAX PARTECIPANTI: 30 

INTERESSE: PAESAGGISTICO 



 
BREVI INFO: 
Escursione al Passo della Manina, tra la Val Seriana e la Val di Scalve, con la caratteristica chiesetta 
“della Manina”: con due altari, uno per ogni valle. Da questo spartiacque si gode di una splendida 
vista sulle cime più alte di entrambe le vallate. 
 
NOTE: 

- Quota di partecipazione: 
Soci CAI Euro 8,00 
Non soci CAI Euro 8,00 + Euro 12,95 per l’assicurazione giornaliera 

- Iscrizioni entro il giovedì antecedente l’escursione attraverso l’apposito modulo on-line, 
fino all’esaurimento dei posti disponibili 

- Non sono ammessi cani, neppure al guinzaglio 
 
ACCESSO STRADALE: 

- Dal parcheggio prendere in direzione Lago d’Iseo/Valle Camonica 
- Arrivati a Pisogne seguire le indicazioni per Darfo Boario Terme 
- Percorrendo la SS42, all’altezza di Darfo Boario Terme, prendere l’uscita per la Val di Scalve 
- Giunti a Darfo Boario Terme, al semaforo in prossimità delle terme, svoltare a destra e 

seguire le indicazioni per Schilpario 
- Giunti a Vilminore di Scalve, seguire le indicazioni per la frazione Nona, dove si parcheggia 

 
DESCRIZIONE ITINERARIO: 
Dal parcheggio si prende la strada (sentiero 408) che sale in direzione del Passo della Manina. 
Dopo pochi minuti si incontra un pannello informativo che segnala l’inizio del sentiero alto, cioè la 
“Vià dè Olt”. Questo tracciato, praticamente parallelo al sentiero 408, venne realizzato per il 
trasporto a valle del minerale di ferro e del fieno dai “pracc dè olt” soprastanti o “magher” (prati 
magri). Sentiero che si sviluppa prevalentemente nel bosco. 
Il sentiero alto, usciti dal bosco, passa poco sopra le Case Rosse, cioè le ex baracche dei minatori, 
adesso adibite a rifugio privato Case Rosse del Gruppo Alpinistico Celadina. Con un ultimo tratto 
tra i pascoli si giunge al Passo della Manina, dove sorge l’omonima Cappella. Il passo collega la Val 
di Scalve e la Val Seriana e da quel lato è raggiungibile da Lizzola per più di un sentiero. 
NB: Il sentiero alto presenta due punti in cui si superano due piccoli canali; passaggi per i quali si 
richiede passo sicuro e assenza di vertigini. 
Dalla Cappella della Manina si seguono le indicazioni per il Rif. Mirtillo, fino alla palina segnaletica 
del sentiero 401 in direzione del Rif. Albani. Da lì si rimonta il pendio fino a raggiungere gli impianti 
di risalita posti sul versante della Valle Seriana; da cui in pochi minuti si arriva sulla cima 
tondeggiante del Monte Sponda Vaga. Dalla cima si scende in pochi minuti al Rif. Mirtillo, nei cui 
pressi è prevista la pausa pranzo. 
Per il ritorno si segue il sentiero che taglia in diagonale sotto il Monte Sponda Vaga, fino nei pressi 
della Cappella della Manina. 
NB: In caso di pioggia occorre prestare attenzione a questo breve tratto di sentiero, perché 
argilloso e scivoloso. 
Per la discesa si segue l’evidente traccia che passa sul versante opposto rispetto a quello di salita, 
fino nei pressi di una malga, dove ci si immette sulla strada sterrata e in parte cementata che 
riporta a Nona. 
 
NB: l’itinerario potrà subire variazioni in funzione delle condizioni meteo e della percorribilità dei 
sentieri a discrezione degli accompagnatori. 
 



 
PRANZO: 
Pranzo al sacco a cura dei partecipanti. 
 
TRASPORTO: 
Trasporto con mezzi propri a cura dei partecipanti. 
 
ABBIGLIAMENTO/ATTREZZATURA: 
Scarponi, utili i bastoncini telescopici, abbigliamento traspirante a più strati adatto alla stagione. 
 
CARTOGRAFIA: 
KOMPASS 104 Foppolo – Valle Seriana 
Tavola 03 Carta Turistico – Escursionistica della Provincia di Bergamo 
 
 
Per eventuali ulteriori informazioni gli accompagnatori saranno disponibili presso la sede del CAI 
Brescia il giovedì precedente l’escursione dalle ore 20,30 alle ore 22,00 
Si raccomanda di consultare l’indirizzo di posta elettronica comunicato in fase di iscrizione 
all’escursione per eventuali comunicazioni e aggiornamenti da parte degli accompagnatori.  
 
 


