CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Brescia

COMMISSIONE ESCURSIONISMO

MONTE AVIOLO (Loc. Preda)
DOMENICA 02 AGOSTO 2026

PARTENZA DA BRESCIA:

RITROVO ORE 5:15 PRESSO IL PARCHEGGIO OM (Via Volturno —
BRESCIA) - PARTENZA ORE 5:30

ACCOMPAGNATORI:

ALESSANDRO MARRAS (3423860265) — SIMONE ZANI

LOCALITA DI PARTENZA:

AREA DI PARCHEGGIO DI PREDA, STRADA MONTE COLMO (EDOLO)

DIFFICOLTA:

EE (passagagi fino al Il grado, tratti esposti)

TEMPO DI PERCORRENZA:

ORE 8 (SOSTE ESCLUSE)

DISLIVELLO:

MT. 1.350

TIPOLOGIA DI SENTIERO:

STRADE AGRO-SILVO-PASTORALI, STRADA ASFALTATA, SENTIERI

SEGNAVIA:

CAIl 672, 634, 634A, 1

ACQUA SUL PERCORSO: Sl

RETE CELLULARI: Sl

PUNTI D'APPOGGIO: MALGA STAIN

SVILUPPO: KM 11

N. MAX PARTECIPANTI: 10

INTERESSE: PAESAGGISTICO, NATURALISTICO

CARTOGRAFIA:

VALLE CAMONICA 03 GRUPPO ADAMELLO - Edita da INGENIA




BREVI INFO:
Il Monte Aviolo (2.881 m s.I.m.) & una delle vette pil panoramiche e suggestive del settore nord-
occidentale del Gruppo dell'’Adamello. L'Aviolo si presenta come un'imponente piramide rocciosa di
tonalite (il tipico "granito" dell'Adamello). E una montagna severa, dal carattere prettamente
alpino, che domina I'abitato di Edolo e la Val Galinera. La sua posizione isolata regala dalla cima un
eccezionale panorama a 360° che spazia dal profondo fondovalle camuno alle vette del gruppo
Bernina, Ortles-Cevedale, Adamello e sul sottostante e omonimo Lago d'Aviolo.
ACCESSO STRADALE:
In comune di Edolo, nei pressi del passaggio a livello, dalla SS42 del Tonale e della Mendola si stacca
la Strada del Monte Colmo, un percorso asfaltato di oltre 10 km, localmente conosciuto anche come
"Strada dell'ENEL". Poco oltre la localita Preda, in corrispondenza di un tornante destrorso a quota
1533 m, si trova un'area picnic con ampio parcheggio, il cuinome non & univocamente riconosciuto:
ad esempio viene indicata come Preda, Predazzo o Parcheggio Pozzuolo
NOTE:

- Non sono ammessi cani, neppure al guinzaglio

- Quote di partecipazione:

Soci CAl Euro 8,00 (segreteria)
Non Soci CAl Euro 8,00 (segreteria) + Euro 12,95 (assicurazione giornaliera)

- Iscrizioni entro il giovedi antecedente |'escursione attraverso I'apposito modulo on-line
DESCRIZIONE ITINERARIO:
Dal parcheggio si prende in direzione nord il segnavia 672 che, lungo una carrareccia, taglia a
mezzacosta pressoché in piano sino alle baite di Pozzuolo e da qui all'area attrezzata ai Prati di
Pozzuolo; si prende invece a destra il sentiero 634 che sale ripido verso il bosco, il cui attacco non
sempre € evidente soprattutto quando l'erba & piu alta. Si rimonta interamente il canalone che
scende dalla vetta dell'Aviolo, prima nel bosco e poi entrando nella conca morenica che prende il
nome di Vallone della Foppa. Nei pressi di un'antica frana, sotto un enorme masso, la scritta
"bivacco" indica un anfratto in cui si puo trovare ricovero in caso d'emergenza. Intorno a quota 2130
m, in un raro punto erboso lasciato libero dai massi franati dalle pareti circostanti, alcune pietre
formano una grande H a indicare un possibile punto di atterraggio per I'elicottero. Intorno ai 2300
metri di quota, raggiunto il bivio (2.30 h) dove da destra si innesta il segnavia 634A che arriva dal
Passo della Foppa, il sentiero si sposta sulla sinistra e si fa sempre pit impegnativo: si oltrepassa una
cengia, si attraversa un canalino con l'ausilio di catene e si esce su una dorsale pil aperta. Seguendo
i bolli rossi, si superano roccette e tratti attrezzati sino a raggiungere la cresta principale. Deviando
a sinistra e salendo tra grossi pietroni, si arriva infine sulla vetta del Monte Aviolo (2881 m, 4.30 h),
segnata da una croce in legno. Per la discesa si torna indietro nella conca sino al punto in cui la
segnalazione su un grande masso indica il bivio con il 634A che, in leggera salita, si segue sino al
Passo della Foppa (2330 m). Da qui si puo anche raggiungere il Monte Foppa, pochi metri pil in alto
del valico e poco piu di un risalto sulla lunga cresta sud-ovest del Monte Aviolo, ma in posizione
estremamente panoramica. Dal passo, dopo una prima parte in traverso, il sentiero scende diretto
lungo lo spallone erboso sino al Rifugio Malga Stain; si torna alla Strada del Monte Colmo e,
percorrendo in discesa un tratto asfaltato di circa 500 m, si rientra al punto di partenza all'area
attrezzata, chiudendo il giro ad anello.
PRANZO:
Pranzo libero al sacco a cura dei partecipanti.
TRASPORTO:
Trasporto con mezzi propri a cura dei partecipanti.
ABBIGLIAMENTO/ATTREZZATURA:
Caschetto da alpinismo, imbrago, longe con due moschettoni o kit da ferrata.
Scarponi, bastoncini telescopici, abbigliamento traspirante a piu strati adeguato alla stagione.



Per la conferma della partecipazione & necessaria la presenza la sera di giovedi 30 Luglio 2026 alle
ore 20:30 presso la sede sezionale.

NB: la mappa & un estratto della carta topografica n. 03. Valle Camonica Gruppo Adamello edita da

Ingenia, non & in scala ed ha lo scopo di mostrare ai partecipanti i sentieri ed i luoghi che si
visiteranno durante I’escursione



