COMMISSIONE ESCURSIONISMO CAI - Sezione di Brescia
Ferrata Brigata Tridentina (mt. 2583)

Cima Sassongher (mt. 2665)

26 / 27 Settembre 2026

—

DIFFICOLTA'":

EE - EEA - Ferrata Brigata Tridentina : Moderatamente Difficile-Difficile
- Ferrata Sassongher : Facile

Max Partecipanti

16 (escursione riservata ai soci CAl)

ACCOMPAGNATORI: Pierangelo Bolpagni (3333414331) —Luca Bonfa (3473111552)
Nicola Farella (3476025661)
PARTENZA DA BRESCIA: Ritrovo ore 5:15 Partenza ore 5:30 Casello Brescia Centro.

Trasferimento

Con mezzi propri (max 5 auto).

Ambiente :

Dolomitico — Roccioso e Ghiaioni.

Abbigliamento

Adeguato alla stagione, quota e percorso . Si raccomandano scarpe alte.

Dislivelli e tempi (soste
escluse)

1° giorno : 600 mt.+ ore 4,30 - 5,30 ( in base all'it.di rientro)
2° giorno : 1.600 mt + ore 7

MODALITA’ D’ISCRIZIONE

Compilazione apposito modulo on line entro giovedi 17 settembre

Pranzi

Sabato : al sacco (con possibilita di ristoro al rif. Cavazza Pisciadu)
Domenica : al sacco.

NOTE IMPORTANTI

Ai partecipanti a questa escursione si richiedono : adeguato
allenamento, passo sicuro , capacita di muoversi in autonomia su
percorsi EE. Per la ferrata Tridentina, esperienze precedenti su
percorsi ferrati esposti e assoluta assenza di vertigini. Sono
obbligatori I'imbrago, il set da ferrata, il casco, un cordino o
fettuccia e un moschettone a ghiera, utili i guanti da ferrata, tutti i
materiali devono essere omologati.
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Programma :

Sabato 26 — Trasferimento da Brescia al Passo Gardena dove lasceremo 1 auto al parcheggio a
pagamento. | 4 occupanti si distribuiranno sulle altre 4 auto per proseguire verso Colfosco fino al
punto di partenza della Ferrata Brigata Tridentina. Si parcheggia in corrispondenza di un tornante a
quota mt. 1950. La Ferrata & classificata Moderatamente Difficile (su alcune pubblicazioni valutata
Difficile). La ferrata si sviluppa lungo la Torre Exner, & sempre ben attrezzata. La parte iniziale
approccia la parete con l'ausilio di staffe e non presenta particolari difficolta, mentre le parti centrale
e finale, dove il tracciato procede in verticale con tratti molto esposti, richiedono _assoluta assenza
di vertigini. La ferrata termina al caratteristico ponticello che unisce la Torre Exner con il massiccio
del Sella e dove in breve si giunge al Rifugio Cavazza Pisciadu (mt. 2583). Il rifugio € aperto , quindi
chi vuole potra prendere liberamente qualcosa da mangiare o da bere (costi non compresi nella
quota d’iscrizione).

Discesa : a secondo delle condizioni verra scelto il ritorno attraverso la val Setus (sentiero 666 Alta
via delle Dolomiti), oppure , attraverso la val di Mezdi (sentiero 676-651-29) .

Tempi e dislivelli : Parcheggio - Rif. Pisciadu : ore 3 (ferrata ore 2,30) — Disl. 600+.

Ritorno per Val Setus : Ore 1,30 oppure Ritorno per Val di Mezdi ore 2,30 — Totale 4,30 — 5,30 .
(soste escluse). Anche gli itinerari di ritorno sono impegnativi e prevedono tratti attrezzati.

Trasferimento in auto a Corvara (Pension Angelo) per sistemazione camere cena e pernottamento.

Domenica 27 — Colazione in pensione. Trasferimento in auto a Colfosco dove si parcheggia presso
la partenza della cabinovia del Col Pradat (mt. 1640) costo 10€/auto per tutto il giorno.

Si sale nelllampia valle con comodo sentiero (n.4) fino alla quota di 2000 mt. dove si prende a destra
il sentiero N.7 per la cima del Sassongher (EE). Dalla forcella del Sassongher(mt. 2435) inizia il
tratto attrezzato. Si tratta di una ferrata facile , non esposta, supera alcuni brevi risalti rocciosi e
termina sulla panoramicissima cima del Sassongher mt. 2665 , la montagna simbolo di Corvara.
Discesa : Ritorno per lo stesso percorso di andata fino al bivio con il sentiero n.4 a quota 2000
circa. Da qui fino a Passo Gardena le difficolta sono di tipo E. Si risale fino alla forcella del Ciampac
a quota 2366 .da qui si segue I'Alta via delle Dolomiti (segnavia n. 2) che attraversa I'altipiano di
Crespeina nel Parco Naturale Puez Odle e che ci condurra attraverso il Passo Crespeina (mt.2528)
e il Passo Cir (mt.2469) al Passo Gardena (mt. 2115) — termine dell’escursione.

Tempi e dislivelli : parcheggio Col Pradat — Cima Sassongher : ore 3 (ferrata ore 0,30) disl. - 1020+
Da Cima Sassongher al bivio sentieron.4 —: Ore 1 — disl. 600-

Dal bivio a forcella Ciampac (mt.2366) : ore 1 disl. 360+

Da forcella Ciampac a Passo Crespeina (mt.2528) ore 0,45 — disl 200+

Da Passo Crespeina a Passo Gardena(mt.2121) , attraverso il passo Cir : ore 1,15 disl.400-
Totale : dislivello circa 1.600+ tempi : ore 7 (soste escluse).

Al Passo Gardena avremo lasciato il giorno prima (sabato) un’auto che utilizzeremo per andare a
recuperare quelle al parcheggio del Col Pradat a Colfosco.

Iscrizione e Costi :

L'iscrizione & da effettuarsi con I'apposito form online entro giovedi 17 settembre fino ad
esaurimento dei posti disponibili.

Verra data priorita a coloro che hanno portato a termine il corso E2 di quest’anno o di
Introduzione alle Ferrate dello scorso anno , fatto salvo la verifica dei requisiti richiesti.
In seguito dell’accettazione dell'iscrizione (comunicata dal direttore di escursione), sara
necessario provvedere entro 3 gg , al versamento della quota di partecipazione mediante
bonifico bancario al “Club Alpino Italiano Sezione di Brescia” IBAN
IT85X0503411200000000008189 con causale “Ferrata Tridentina — nome+cognome”
mandando poi contabile del bonifico all'indirizzo mail segreteria@caibrescia.it oppure
pagando direttamente in sede negli orari di apertura.

La quota di partecipazione & di 125,00€ e comprende la mezza pensione presso la struttura
“Pension Angelo” di Corvara e le spese di segreteria e organizzazione. Sono escluse le
bevande e I'eventuale pranzo di sabato al rifugio Piscadu e di Domenica (al sacco).

Per i costi di trasferta abbiamo calcolato un totale di 220,00€ per ogni auto cosi calcolati
: km 550 * 0,3€/km + 35€ di pedaggi autostradali + 20€ per parcheggi a Passo Gardena e
Col Pradat). Risulta quindi un costo per i 4 passeggeri pari a 55,00€ cad.



Presentazione dell’Escursione : E’ obbligatoria per TUTTI i partecipanti, la cui iscrizione sia stata
accettata, la presenza la sera del 22 settembre alle 20:30 presso la sede del CAl, dove gli
accompagnatori descriveranno I'escursione e forniranno informazioni sulla logistica e utilizzo dei

materiali.

Il percorso potra subire variazioni in funzione delle condizioni meteo e/o a discrezione degli
accompagnatori.

X Impostazioni &
b . ;




