
Club Alpino Italiano Sezione di Castelli
“Piergior gio de Paulis”

anno di fondazione 1974

PROGRAMMA
ATTIVITA’2019

“L’atto del camminare riporta l’uomo
alla coscienza felice della propria esistenza”

David Le Breton

13.01.2019–COME NELGRANDE NORD da Fonte Cer re to a Monte Cristo

27.01.2019–IN FAMIGLIACON IL CAI in collaborazione con il CAI di Te ramo

giochi sulla neve r ifugio“E. Faiani”

03.02.2019 - CIASPOLAMATRICE–a cura de l CAI di Amatr ice localit à Cardito

10.02.2019–IN MEMORIADI CAMBI e CICHETTI: 1929 - 2019

Valle di Rio Arno a cura del CAI Te ramo

24.02.2019–“RACCHETTE IN COPPO DELL’ORSO”a cura del CAI Coppo dell’Orso

Parco Nazionale d’Abruzzo-Lazio-Molise località Madonna della Lanna



24.02.2019–CAMPOTOSTO–FRATTOLI a cura del CAI di Te ramo

03.03.2019–“RACCHETTE IN GRAN SASSO”a cura del CAI L’Aquila
Parco Naturale Regionale Sirent e-Ve lino Pianidi Pezza

10.03.2019–IN FAMIGLIACON IL CAI in collaborazione con il CAI Teramo
Passeggiando da Villa Rossi a Croce Fiume

17.03.2019 –MONTE SAN FRANCO Parco Nazionale Gran Sasso Laga a cura di Gianluca e

Mar ino

22.03.2019–GIORNATAINTERNAZIONALE DELL’ACQUA

28.04.2019–CASTELLO DI PAGLIARA int er se zionale con il CAI di Isola del G.S.

05-05-2019 - Giornata in FALESIA con il Cai
12.05.2019–IN FAMIGLIACON IL CAI in collaborazione con il CAI Teramo

Madonnina
26.05.2019–MONTI DELLALAGA CENTO FONTI

in collaborazione con il CAI di Teramo, Coppo de ll’Orso e Sulmona

02.06.2019–IN FAMIGLIACON IL CAI in collaborazione con il CAI di Teramo
Speleobimbi

09.06.2019–IN CAMMINO NEI PARCHI a cura CAI ABRUZZO

23.06.2019–MONTE BRANCASTELLO–Vallone di San Pie t ro, in r icordo di Enr ico e

Francesco, in collaborazione con il CAI di Isola del Gran Sasso
29.06.2019–il CAMPANILE DI VAL MONTANAIA
30.06.2019
07.07.2019–CORNO PICCOLO–Via Dane si, a cura di Fiorenzo e Mar ino

14.07.2019–IN FAMIGLIACON IL CAI in collaborazione con il CAI di Teramo

Un tuffo nel passato

27.07.2019 - CHABERTON
28.07.2019

28.07.2019–RIFUGIO TORRICELLA: montagna terapia
in collaborazione con la Commissione Medica CAI Abruzzo

10.08.2019–FONDO DELLASALSA–nott e di San Lorenzo

12.08.2019–RIFUGIO TORRICELLA: montagna te rapia
in collaborazione con la Commissione Medica CAI Abruzzo

25.08.2019–MONTE PRENA–Via Brancadoro

01.09.2019 - IN FAMIGLIACON IL CAI in collaborazione con il CAI di Teramo

Canyon della Valianara
08.09.2019 - Giornata in FALESIA con il Cai
15.09.2019 - MONTI ERNICI
21.09.2019 - MONTAGNATERAPIA: corso di formazione/ idoneit à per la joele tt e



22.09.2019
29.09.2019–INTERSEZIONALE in collaborazione con il CAI di Antrodoco

06.10.2019 –MONTE BOLZA –tr aver sata da Lago Racollo a Caste l de l Monte , a cura di
Fiore nzo e Marino

12.10.2019–QUATTRO PASSI NEL TEMPO: Pe ltuinum-Bominaco, a cura di Gianluca

13-10-2019–MONTE SAN NICOLA in collaborazione con CAI di Rie t i
Gruppo CAI Rascino

27.10.2019 - MONTI DELLALAGA: cascate della Morr icana, a cura di Marino e Giancar lo

01.11.2019–ETNA a cura de l Cai di Caste lli e del CAI di Te ramo

03.11.2019
10.11.2019–CASTAGNATA a cura de l CAI di Teramo

17.11.2019–PARCO NAZIONALED’ABRUZZO

15.12.2019–IN FAMIGLIACON IL CAI in collaborazione con il CAI di Te ramo

26.12.2019- In ricordo di Piergiorgio De Paulis: Fondo della Salsa

N.B.: per le domeniche non indicate nel programma, il Consiglio Direttivo, si riserva la facoltà di
comunicare il tipo di attività che verrà proposta: manutenzione sentieri o sede “E. Faiani”.
Ogni mese sarà pubblicato il programma dettagliato sugli orari e sulle modalità di svolgimento degli
eventi .

“A volte penso che, se si chiudono gliocchi quando si è in montagna,
si possa sentire l’eco delle stelle e dell’universo”

Banana Yoshimoto




