
 

 

 

 

 

 

Programma Cicloescursionismo Anno 2025 

 

 
 

 

 

Programma di 14 eventi condiviso integralmente ed inserito nei programmi annuali dalle sezioni 

di: Acireale, Belpasso, Catania, Pedara e Ragusa. 

 

 

23 Febbraio 
Da Scordia a Militello (Erei) 

Partendo dal centro di Scordia, passeremo per la tenuta Ambelia, le Cascate dell’Oxena e Militello 

in Val di Catania con il suo splendido barocco. Poi il rientro attraverso la Valle del Loddiero con le 

sue testimonianze archeologiche. 

Direttori: Giuseppe Testa, Orazio d’Antone - CAI Catania 

Partenza: Scordia (CT) 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 480 m; Lunghezza: 33 km.  

 

23 Marzo  

Monte della Ganzaria e d'intorni (Iblei) 

Dall'area attrezzata di Monte della Ganzaria fino a Mirabella Imbaccari e ritorno seguendo tracciati 

storici (Operazione Husky) e simbolici (Cammino di Sam Giacomo) 

Sezione organizzatrice: CAI Belpasso                                      

Partenza: Area attrezzata Monte della Ganzaria 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 850 m; Lunghezza: 35 km. 

 

Dal 5 al 6 Aprile  

5° Raduno di cicloescursionismo regionale (Sicani-Santo Stefano Quisquina-Cammarata - AG) 

Evento cicloescursionistico all’interno della Festa CAI Sicilia promossa dal GR, dall’OTTO 

Escursionismo Sicilia e Calabria e dalla sottosezione dei Sicani. Le attività saranno specificate in 

seguito. 

Organizzazione: GR CAI Sicilia, OTTO Escursionismo CAI Sicilia e Calabria e Sottosezione di Santo 

Stefano Quisquina 

 

27 Aprile 
Peloritani: Da Itala alla prominenza di Monte Scuderi (Peloritani) 

Dal paese di Itàla, dove scorre il torrente omonimo fino a Marina di Itala, ci inoltreremo 

gradualmente nella vegetazione inerpicandoci sul fianco destro della vallata fino a raggiungerne le 

prominenze, nella Riserva Fiumedinisi e Monte Scuderi. 

Direttori: Christophe Crozet, Antonio Di Mauro CAI Catania  

Partenza: Itàla (ME) 

Difficoltà: MC/BC; Dislivello: 900 m; Lunghezza: 27 km.  



 

 

 

11 Maggio   

Madonie: Piano dei Cervi (Madonie) 

Nel cuore delle Madonie pedaleremo passando da Piano Cervi per raggiungere poi il meraviglioso 

contesto naturale della Valle della Giumenta e il suggestivo laghetto Mandria del Conte a Piano 

Zucchi. 

Sezione organizzatrice: CAI Pedara                                    

Partenza: pressi Piano Cervi 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 540 m; Lunghezza: 20 km.  

 

25 Maggio  

Iblei: Bosco di Canalazzo e sentiero dell’Immacolata (Iblei) 

I boschi più belli degli Iblei, tra spettacolari single track e un tratto del mitico itinerario del trenino 

di Ciccio Pecora. 

Sezione organizzatrice: CAI Ragusa                                      

Partenza: Monterosso Almo (RG) 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 780 m; Lunghezza: 38 km.  

 

Sabato 14 Giugno  
Anello Etna Ovest 

Panoramica cicloescursione sul versante ovest dell’Etna. Avremo modo di vedere i tanti coni 

avventizi formatisi lungo il corso dei secoli. Durante il percorso il nostro sguardo spazierà tra la 

vallata del Simeto e i Nebrodi passando per diversi rifugi e aree attrezzate. 

Sezione organizzatrice: CAI Acireale 

Partenza: Piano Fiera (Etna) 

Difficoltà: MC/MC Dislivello: 900 m Lunghezza: 36 km  

 

Dal 3 al 7 Settembre   

Pelagie tour 

Alla scoperta delle Pelagie, la splendida isola di Linosa, nota per le sue meraviglie di origine 

vulcanica e il suo paesaggio naturale ancora integro e per niente antropizzato. Lampedusa, con le 

sue suggestive calette, in particolare, la rinomata Isola dei Conigli, Sarà una crociera in bicicletta… 

Direttori: Annalisa Baeri, Nicola Grasso, Antonio Di Mauro - CAI Catania 

Partenza: Porto Empedocle (AG) 

Difficoltà: TC/MC 

 

14 Settembre  

Peloritani: La Valle del Nisi (Peloritani) 

Cicloescursione intermodale con treno e bici, costeggeremo su asfalto il Nisi partendo da Nizza di 

Sicilia fino a raggiungere la Valle degli Eremiti. Poi in discesa fino al punto in cui poter fare un 

bagno rinfrescante, infine proseguiremo su sterrato lungo la fiumara per raggiungere la costa. 

Sezione organizzatrice: CAI Belpasso  

Partenza: Nizza di Sicilia (ME) 

Difficoltà: TC/MC; Dislivello: 900 m; Lunghezza: 30 km.  

 

Dal 26 al 28 Settembre   

Magna Via Francigena in mtb 

Cicloviaggio itinerante di tre giorni sul tracciato del cammino più seguito di Sicilia alla scoperta 

dell’entroterra della Sicilia occidentale. 

Sezione organizzatrice: CAI Belpasso                                    

Partenza: Palermo 

Difficoltà: MC/MC 

 

 

 



 

 

 

5 Ottobre   

Nebrodi: Anello di Serravalle (Valle del Simeto) 

Da Bronte, percorrendo un tratto della SP 17, si giunge al Ponte della Cantera sul Simeto, superato 

il quale un percorso ad anello ci farà osservare magnifici panorami e una varia e ricca vegetazione. 

Sezione organizzatrice: CAI Belpasso 

Partenza: Bronte (CT) 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 600 m; Lunghezza: 25 km. 

 

 

Sabato 18 Ottobre  

Iblei: Lago Dirillo, demanio Canalazzo e altavia degli Iblei 

Gli Iblei contesi e condivisi” in mtb alla scoperta del suggestivo territorio montano a cavallo delle 

provincie di Catania, Siracusa e Ragusa, per conoscere un’area di grande interesse naturalistico, 

storico e paesaggistico, tra vallate solitarie e boschi fitti, con  lo sguardo verso l’orizzonte a catturare 

lo Ionio e il mediterraneo o l’azzuro profondo del lago Dirillo. 

Sezione organizzatrice: CAI Acireale 

Partenza: Vizzini (CT) 

Difficoltà: MC/BC; Dislivello: 1100  Lunghezza:  km. 35. 

 

9 Novembre  

Nebrodi: Valli del Flascio e dell’Alcantara (Randazzo) 

Alla scoperta della valle del fiume Flascio passando dal rifugio Zarbata da cui osserveremo una 

visuale completa sull’Etna, la Valle dell’Alcantara e i Nebrodi. Infine raggiungeremo Floresta per 

rientrare al borgo medievale di Randazzo attraverso S. Maria del Bosco. 

Sezione organizzatrice: CAI Pedara                                    

Partenza: Randazzo (CT) 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 790 m; Lunghezza: 48 km.  

 

30 Novembre 
Punta Ciriga (Iblei) 

L’estremo sud Sicilia, lungo il litorale, tra spiagge, isole, isolotti, per scoprire i faraglioni di Punta 

Ciriga. 

Sezione organizzatrice: CAI Ragusa 

Partenza: Pozzallo (RG) 

Difficoltà: TC/TC; Dislivello: 300 m; Lunghezza: 40 km.  

 


