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Programma Attività 2025 

 

 

Attività Ordinaria 

- Supporto, in tematiche sanitarie, alle singole attività sezionali. 

 

Attività Divulgativa e di Formazione 

- Prepararsi alle attività escursionistiche estive, una lezione teorica ed un uscita in ambiente; 

- Le Patologie da freddo, una lezione teorica ed un uscita in ambiente; 

- Realizzazione, durante i “Venerdì del CAI”, di incontri con argomenti specifici in ambito sanitario; 

- Collaborazione all'evento nazionale “Giornata dell'ipertensione arteriosa” nei rifugi; 

- Realizzazione di incontri didattici “Primo Soccorso in Montagna”; 

- Corso di BLS-D con strutture convenzionate e accreditate con la Regione Sicilia. 


