
 

 

 
 

Programma Cicloescursionismo Anno 2026 
 

 

Programma di 15 eventi condiviso integralmente ed inserito nei programmi annuali dalle sezioni  

di: Acireale, Belpasso, Catania, Pedara e Ragusa. 

 

 

25 Gennaio 

Iblei: Le meraviglie degli altopiani iblei siracusani (Canicattini Bagni) 

Itinerario ricco di suggestioni ambientali, storiche e architettoniche: partendo dal delizioso abitato 

di Canicattini Bagni, dalla tipica architettura liberty/floreale, attraverseremo l’antico ponte di S. 

Alfano, visiteremo le cave Cardinale e Bauli, percorrendo splendidi tracciati di antica origine, con 

affaccio su cristallini corsi d’acqua e ombrosi boschi di macchia mediterranea, in quella che è 

considerata una zona di grande bellezza paesaggistica. 

Sezione Organizzatrice: CAI Acireale 

Partenza: Canicattini Bagni (SR) 

Difficoltà: BC/BC; Dislivello: 950 m; Lunghezza: 37 km.  

 

15 Febbraio  

Bosco di Santo Pietro (Caltagirone) 

Il percorso si sviluppa in parte sulle carrarecce che attraversano il bosco stesso, ed in parte su strade 

asfaltate che costeggiano i vigneti di Mazzarrone e Granieri, località note per l’uva da tavola, con 

ambienti collinari a perdita d’occhio. 

Sezione Organizzatrice: CAI Acireale 

Partenza: Piazzale antistante “Bosco di Santo Pietro” (CT) 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 480 m; Lunghezza: 40 km.  

 

Dal 14 al 15 Marzo 
Madonie Tour (Petralia Sottana – Polizzi Generosa) 

Sabato teoria e pratica in mountain bike a Piano Battaglia. Domenica, pedaleremo nel cuore delle 

Madonie passando da Piano Cervi per raggiungere poi il meraviglioso contesto naturale della Valle 

della Giumenta e il suggestivo laghetto Mandria del Conte a Piano Zucchi. 

Sezione Organizzatrice: CAI Pedara 

Partenza: pressi Piano Cervi 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 540 m; Lunghezza: 20 km.  

 

12 Aprile  

Hybla Major e i Calanchi del Cannizzola 

Partendo dal centro di Paternò, saliremo verso la monumentale collina storica fino al Castello 

Normanno, godendoci il panorama. Successivamente attraversando il Ponte Pietralunga sul Simeto, 

arriveremo ai Calanchi del Cannizzola, il suggestivo “deserto siciliano”. Da lì il percorso ci porterà 

al diruto Castello di Poira, per poi attraversando il Ponte Barca e costeggiando l’omonima Oasi, 

fare rientro. 

Direttori di Escursione: Giuseppe Testa, Orazio D’Antone (CAI Catania) 

Partenza: Paternò (CT) 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 500 m; Lunghezza: 32 km.  

 

 



 

 

Dal 01 al 03 Maggio  
6° Raduno di cicloescursionismo regionale (Troina - EN) 

Evento cicloescursionistico all’interno della Festa CAI Sicilia promossa dal GR CAI Sicilia e dalla 

sottosezione di Troina. Le attività saranno specificate in seguito. 

Organizzatori: GR CAI Sicilia e Sottosezione di Troina 

 

17 Maggio  
Nebrodi: Anello di Serravalle (Bronte) 

Da Bronte, percorrendo un tratto della SP 17, si giunge al Ponte della Cantera sul Simeto, superato 

il quale un percorso ad anello ci farà osservare magnifici panorami e una varia e ricca vegetazione. 

Sezione Organizzatrice: CAI Belpasso 

Partenza: Bronte 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 600 m; Lunghezza: 25 km. 

 

24 Maggio  

Iblei: Cava Margione e Cava dei Servi 

Alla scoperta di alcune delle 350 cave Iblee, un itinerario estremamente vario tra boschi, torrenti, 

sentieri, single track, guadi, ipogei, abitazioni rupestri. 

Sezione Organizzatrice: CAI Ragusa 

Partenza: Frigintini (RG) 

Difficoltà MC/MC; Dislivello 700 mt; Lunghezza 35 km 

 

07 Giugno  

Etna Nord: Grande anello di Randazzo 

Il medievale centro di Randazzo, città dei tre parchi e delle tre confessioni religiose, ospita la nostra 

partenza alla volta del cuore dell’area nord del Parco dell’Etna, dirigendo le fidate mtb verso l’area 

di Trentasalme, M. La Nave, l’Altomontana, M. Spagnolo, le lave del 1981, il Rif. Saletti, M. Piluso, 

Contrada Pirao. Rientro e giro dello splendido centro storico di Randazzo e meritata granita. 

Sezione Organizzatrice: CAI Acireale 

Partenza: Randazzo (CT) 

Difficoltà: BC/BC; Dislivello: 1150 m; Lunghezza: 41 km.  

 

Dal 03 al 05 Luglio 

Calabria Tour 

Tre giorni in mtb tra le meraviglie naturalistiche dei parchi calabresi, itinerari da specificare alla 

pubblicazione della scheda. 

Sezione Organizzatrice: CAI Belpasso 

Difficoltà: MC/MC 

 

13 Settembre  
La costa tirrenica (Milazzo) 

Cicloescursione intermodale con treno e bici sul litorale tirrenico, da Milazzo a Marinello, per fare 

più di un bagno tra la piscina di Venere e la RNO dei laghetti di Marinello. 

Sezione Organizzatrice: CAI Belpasso 

Partenza: Milazzo (ME) 

Difficoltà: TC/TC; Dislivello: 150 m; Lunghezza: 67 km.  

 

Dal 26 al 27 Settembre 

Weekend cicloescursionistico sui monti Sicani 

Due giorni insieme in mtb sui Monti Sicani tra vecchie ferrovie dismesse, il fiume Sosio e i 

caratteristici borghi. 

S/Sezione Organizzatrice: CAI Santo Stefano Quisquina 

Partenza: Santo Stefano Quisquina (AG) 

Difficoltà: MC/MC 

 



 

 

11 Ottobre  
Iblei: Dall’Irminio all’Ippari 

Da est a ovest i fiumi che delimitano il comune di Ragusa. Escursione lungo il litorale, con la bella 

pista ciclabile che dalla foce del fiume Irminio arriva sino a Punta Secca, patria del commissario 

Montalbano. Poi, in single track lungo la scogliera sino al Bosco di Randello e infine la valle del 

fiume Ippari con qualche sentiero un po' più tecnico. 

Sezione Organizzatrice: CAI Ragusa 

Partenza: Marina di Ragusa 

Difficoltà: MC/MC; dislivello 220 mt; lunghezza 48 km 

 

25 Ottobre 
Etna Nord: Dalle lave preistoriche e quelle del 2002 (Piedimonte Etneo) 

Pedalata dal Citelli, immersi nella natura, dentro il parco dell’Etna, tra le betulle e le ginestre 

endemiche, i faggi, i pini e naturalmente le rocce vulcaniche.   

Direttori di Escursione: Christophe Crozet, Antonio Di Mauro (CAI Catania) 

Partenza: Rifugio Citelli  

Difficoltà: MC/MC; dislivello 860 mt; lunghezza 27 km 

  

08 Novembre  
La valle del Risicone e il bosco Pisano (Vizzini) 

Da Buccheri, la vecchia traccia ferroviaria prima, la discesa nella valle del Risicone dopo, per 

raggiungere l'originale borgo Eaton alle porte di Francofonte. Ritorno attraverso le sugherete dei 

boschi del Pisano. 

Sezione Organizzatrice: CAI Belpasso 

Partenza: Vizzini (CT) 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 750 m; Lunghezza: 35 km. 

 

22 Novembre  
Pedalando nella riserva di Piazza Armerina (Piazza Armerina) 

Alla scoperta in mountain bike della riserva naturale orientata Rossomanno, Grottascura Bellia. 

Sezione Organizzatrice: CAI Pedara 

Partenza: Piazza Armerina (En) 

Difficoltà: MC/MC; Dislivello: 540 m; Lunghezza: 40 km.  
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