Come raggiungere il parco:

Il Parco Li Comuni in localita
Siano del comune di Catanzaro
e raggiungibile
dall’Autostrada A2 del
Mediterraneo, uscendo allo
svincolo per Catanzaro e
proseguendo per la SS280 per
circa 30 Km e imboccando la
superstrada per Catanzaro
direzione “Ospedale Pugliese
Ciaccio” alla biforcazione
prendere direzione Siano e
raggiungere l'ingresso  del
Parco “Li Comuni”

Per chi proviene dalla
direttrice Jonica: all'altezza
del quartiere Lido, proseguire
per Santa Maria, poi strada dei
due mari fino a Catanzaro e
infine localita “Siano” fino
all'ingresso del Parco Li
Comuni

CAl Catanzaro

SCHEDA TECNICA

Bosco
Li Comuni

localita Siano - Catanzaro

Anello del
“Bosco Li
Comuni”

Lunghezza Percorso 6.6 km

Quota Min.: 379 m.s.l.m.
Quota Max: 579 m.s.l.m.
Dislivello in salita: 278 m
Dislivello in discesa: 278 m

Il percorso e stato realizzato
grazie a un accordo quadro
firmato nel mese di Giugno
2026, tra la Sezione di Catanzaro
del Club Alpino Italiano e
I’Amministrazione Comunale di
Catanzaro.

CAl Catanzaro



INFORMAZIONI

Regione: Calabria - Bosco Li Comuni
localita Siano Comune: Catanzaro
Catasto dei Sentieri Cai n. 300
Settore:: 3 (Sila Piccola)

Riferimento Cartografico: I.G.M.
1:25.000 Foglio 575 Sezione I -
Catanzaro

Difficolta: E (Escursionistica)
Tempo medio percorrenza: 2h 45

Acqua: fontana all'ingresso esterno
del parco

Tipologia: Sentiero naturalistico

Segnaletica: Segnavia semplici e a
bandiera di colore bianco-rosso

Equipaggiamento consigliato:
scarponi da trekking e abbigliamento
adatto a una escursione di media
montagna.

Verificare le condizioni del percorso e
altre informazioni sul sito del

Club Alpino Italiano Sezione di
Catanzaro alla pagina dedicata al
Bosco Li Comuni

Percorso

(Anello da Est)

L'escursione ha inizio all'interno del
Parco Li Comuni, dove & possibile
scegliere se imboccare il tracciato da
est o da nord. Seguendo da est, il
cammino comincia con una breve salita
all'interno di una pineta. Superato un
cancello (sempre aperto), si arriva a un
primo incrocio. Proseguendo verso
destra, la vegetazione si apre
gradualmente per regalare un
panorama con vista che spazia sulla
citta di Catanzaro, sull'istmo (il punto
piu stretto d'Italia tra i mari Ionio e
Tirreno), e i comuni della costa
catanzarese. Continuando Ilungo il
sentiero si raggiunge un secondo bivio,
dove si tiene la sinistra fino all'incrocio
che conduce verso la vetta. Qui si
incontra un bivio fondamentale:

Deviazione per la vetta
(facoltativa): Svoltando a sinistra, in
circa 10 minuti di cammino si raggiunge
la vetta di Timpone Li Comuni (579 m),
il punto piu alto dell'escursione.

Prosecuzione sull'anello:
proseguendo a destra, fino all’incrocio
seghalato che indica di deviare a
sinistra e continua in  discesa,
immergendosi nella tipica macchia
mediterranea del parco. Si continua tra
boschi misti e ampie radure,
attraversando e ammirando contorte
querce da sughero, pini, frassini, lecci e
altre essenze della macchia
mediterranea.

Raggiunta una fontana, si supera un
cancello e si prosegue a sinistra
immersi in una natura straordinaria e
si raggiunge, in salita, I'orto botanico.
Qui, con una breve deviazione sulla
destra rispetto all'anello principale, &
possibile visitare due splendidi punti di
interesse:

il laghetto delle Lantane: un piccolo
specchio d'acqua circondato dal verde,
dove osservare la fauna locale e il
giardino botanico: un'area per
scoprire le specie vegetali tipiche
dell’area.

Lasciato l'orto botanico, si risale per
un breve tratto su strada asfaltata per
poi reimmettersi sulla pista sterrata
che conduce a Colle Valda (527 m).
Da qui il sentiero prosegue, tra boschi
in cui dominano le querce da sughero,
fino a completare l'anello e fare
ritorno al punto di partenza nel
parcheggio.

Si raccomanda prima del cammino di
informarsi sulle previsioni meteo e
condizioni del percorso.

Provvedi a un abbigliamento ed
equipaggiamento consono all'impegno e alla
lunghezza del percorso e porta nello zaino
I'occorrente  per  eventuali situazioni  di
emergenza, assieme a una minima dotazione di
pronto soccorso;

IMPORTANTE: avere i requisiti tecnici, la
preparazione fisica, nonché la consapevolezza
dei rischi connessi all’attivita che stai per
svolgere.

Riporta a casa i tuoi rifiuti, rispetta la flora e la
fauna. Ricorda: che “sei ospite del parco”.

Numero di emergenza : 112



