
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Cernusco s/N. 

Piazza Matteotti, 8 

 

 

in collaborazione con il 

Gruppo Grotte Milano CAI SEM 

Domenica 23 febbraio 2025 

Escursione speleologica:  

La Grotta Masera di Nesso - Careno (CO) 
 

Organizzatore: Gioia Bossi,  in collaborazione con il Gruppo Grotte Milano CAI 

S.E.M. 

 
Ritrovo a Careno (CO) : 9.30 (la posizione  del ritrovo sarà condivisa prima della partenza ) 

Rientro da Careno (CO): ore 15.00 circa 

Trasferimento: auto propria  

Difficoltà: adatta a tutti neofiti - bambini dai 6 anni  

Durata escursione speleologica:  circa 3 ore (può variale in base alla curiosità e numerosità 

del gruppo)  

Dislivello: circa 160 m                                Pranzo al sacco 

Abbigliamento (per la grotta): una vecchia tuta da ginnastica o tuta da meccanico, sotto 

calzamaglia/maglia tecnica, guanti di gomma, stivali con suola scolpita. Indossate vestiti 

comodi, che non stringano e non impediscano i movimenti, che siete disposti a sporcare con 

fango, sconsigliati capi tecnici costosi!. Giubbino impermeabile (tipo k-way), no mantella! 

Da lasciare in auto: cambio completo (anche intimo) da indossare dopo l’escursione in grotta, 

fazzolettini umidificati per darsi una ripulita usciti dalla grotta, un sacco della spazzatura in cui 

infilare i vestiti sporchi o bagnati per non sporcare lo zaino! 

Quota iscrizione soci CAI (ordinari, giovani, familiari): 17,00 €. 

Quota iscrizione non soci CAI: 30,00 € La quota comprende l’assicurazione: RC, Infortunio 

(combinazione A), Soccorso Alpino Speleologico per 1 giorno (.  

Materiale compreso nella quota di iscrizione: casco  , lampada frontale, imbrago.  

 

Compilare il link di iscrizione 

La quota di iscrizione deve essere versata anticipata,  

secondo le indicazioni del referente CAI. 

Le scrizioni si chiudono il 18 febbraio, l’attività è a numero chiuso (max 20). 
 

Il soggetto organizzatore si riserva la possibilità di modificare l'itinerario o il  programma per motivi di 

sicurezza o per avverse condizioni meteorologiche. È consigliato telefonare in sede il venerdì precedente 

all'escursione per avere conferma dell'orario di partenza e altre informazioni. 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd_GwO6tcRnxDLUJWqhSmOJMELGIYUa4bspsM8eLQzNyaxcCw/viewform?usp=pp_url


 

CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Cernusco s/N. 

Piazza Matteotti, 8 

 

in collaborazione con il 

Gruppo Grotte Milano CAI-SEM  

 

 
Apertura sede: martedì e venerdì  dalle ore 21.00-23.00;  

Tel. 029243822; info@caicernuscosulnaviglio.com 
www.cai.it/sezione/cernusco-sul-naviglio/ 

 

ESCURSIONE SPELEOLOGICA ALLA GROTTA  
 
Sopra a Careno, a m 350 di quota, si apre la 
grotta Masera, più volte esplorata dal 1901 al 
1968 caratterizzata dalla presenza di laghetti, 
cascate, sifoni, un'ampia sala con impronte di 
ammoniti ed un lungo sviluppo di gallerie.  
La grotta si collega, nel quadro del carsismo 
locale, al sistema idrico sotterraneo del Pian 
del Tivano e dei monti Palanzone e Preaola. 
L'acqua sbocca poco sopra il livello del lago, in 
località Frigirola. 
 
L’avvicinamento avviene su mulattiera con una 
passeggiata di circa 15 minuti, nell’ultimo 
breve tratto si deve risalire il torrente, su dei 
massi.  
 
La nostra escursione …. 
La grotta si sviluppa come una grande galleria orizzontale, con un laghetto da attraversare (acqua poco sotto il 
ginocchio, di solito: se dovesse piovere molto nei giorni precedenti, sarà disponibile per i bambini o per chi non 
vuole bagnarsi troppo un canotto), uno scivolo di una quarantina di metri (che sarà attrezzato con una corda 
essendo un po’ scivoloso), seguito da una galleria inclinata piena di sabbia (dove scendere è divertentissimo... 
salire un po’ meno!!).  

La grotta è molto bella, tutti possono arrivare 
tranquillamente fino allo scivolo (si cammina in 
orizzontale, non si striscia e non ci sono passaggi 
stretti!), la discesa con la corda è divertente e 
“avventurosa”, ma se qualcuno non si sente di 
scendere lo scivolo, può tranquillamente 
aspettarci in cima (o uscire accompagnato, se 
preferisce).  
 
 

Un’esperienza dentro la Terra … 
Da non perdere!  

 

 
Vi aspettiamo numerosi !!! 

Foto  di Mauro Inlgese 

mailto:info@caicernuscosulnaviglio.com
http://www.cai.it/sezione/cernusco-sul-naviglio/

