
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Cernusco s/N. Piazza Matteotti, 8  
  

 

Domenica 23 marzo  2025 
Escursione FAMILY CAI  

Quattro passi nel bosco incantato … nel Parco 
Regionale Campo dei Fiori di Varese 

Coordinatore attività : Gioia Bossi (ONC, ASE)   
 
Partenza: ore 08.00 Parcheggio angolo via Manzoni – via Marcelline Cernusco s/N. 
Rientro:  ore 15.30 circa da Cerro di Caldana - VA 

Itinerario  
A/R sullo stesso percorso 

Difficoltà: E   
Sentiero nel bosco su mulatiera da Cerro di Caldana (VA), 448 m 
Dislivello: + 275 m salita   Distanza: 5 km (A/R) 
Durata: 3 ore circa  
Quota massima raggiunta: 625 m (quadrivio) 

Iscrizioni: da effettuare attraverso il link entro martedì  18 marzo  

Trasferimento:  auto proprie (condivisione delle spese, per gruppi non familiari ) 

Pranzo:  pranzo al sacco 

Equipaggiamento 

Calzature da montagna con suole scolpite, Zaino , pranzo al sacco , 

, acqua, crema solare , occhiali da sole , cappellino , cambio e 

abbigliamento adeguato alle variazioni meteo della meta, giacca 

antipioggia, consigliati macchina  fotografica  e binocolo . 

Quota di partecipazione  
Soci: 3,00 €                       Soci dai 6 ai 15 anni: 0,00 € 
Non Soci*:  13,00 €           Non  Soci dai 6 ai 15 anni*: 10,00 € 
Il costo NON comprende le spese di trasporto 

*La quota di iscrizione dei non soci è comprensiva della quota assicurativa € 8,40 al giorno (polizza infortuni massimali combinazione 
A).  
È facoltà del non socio richiedere:  i massimali previsti dalla combinazione B pagando un supplemento di ulteriori € 16,75 al giorno, la 
polizza di soccorso alpino con un supplemento di € 4,55 per un giorno o di 9,00 € da 2 a 6 giorni.  
Per informazioni sulle polizze CAI https://www.cai.it/associazione-3/assicurazione .  

La quota di iscrizione deve essere versata all'atto dell'iscrizione  
Le scrizioni si chiudono nella data indicata, salvo raggiungimento del numero massimo di partecipanti pari a 24. 
Il soggetto organizzatore, si riserva la possibilità di modificare l’itinerario, la meta, o il programma per motivi di sicurezza o per avverse 
condizioni meteorologiche. È consigliato contattare l’organizzatore il venerdì precedente all'escursione per avere conferma dell'orario 
di partenza ed avere altre informazioni. Sarà creato un gruppo whatsapp temporaneo per 10 gg per la condivisione delle informazioni 
di servizio. 
Il coordinatore di escursione si riserva la possibilità di modificare l'itinerario o il programma per motivi di sicurezza o per avverse 
condizioni meteorologiche. È consigliato telefonare in sede il venerdì precedente all’escursione per avere conferma dell’orar io di 
partenza e altre informazioni. 
Scala delle Difficoltà:  T = turistico   E = escursionistico   E.E.= escursionisti esperti   E.E.A.= escursionisti esperti con attrezzatura  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdiPr8EEhsCg8y__vqRZuv-4Fy5ELffukfJtXX6VT8I0rh9Q/viewform?usp=preview
https://www.cai.it/associazione-3/assicurazione
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La giornata in pillole  
Il Sentiero delle Sculture parte da Cerro di Caldana, una frazione di Coquio Trevisago all’interno del 
Parco Regionale Parco dei Fiori di Varese. Le abili mani di Sergio Terni hanno creato una serie di 
sculture ricavate dal legno di castagno che si incontrano durante il percorso: gnomi, gufi, scoiattoli,  
e  altri personaggi di una fiaba che danno vita al bosco incantato.  

Il Sentiero delle Sculture (segnavia n. 317) coicide con la prima parte del 
percorso che collega l'abitato di Cerro di Caldana al Forte di Orino, uno dei 
capisaldi della Linea Cadorna realizzato nel corso della Prima Guerra 
Mondiale. Il Forte di Orino rappresenta oggi il punto di arrivo di molti 
sentieri perchè ospita a quota 1139 metri s.l.m. una delle più belle balconate 
di osservazione sul Lago Maggiore. 
Lasciamo l’auto al parcheggio vicino alla chiesa dedicata a  S. Bernardo 
consagrata nel 1689 o in uno dei parcheggi vicini all’abitato, da cui si 
imbocca via Castagneto e seguimo le indicazioni per il sentiero delle 
sculture..  

Lungo il percorso, tra faggi, castagni, betulle 
vedremo, le fioriture primaverili, ecco spuntare le 
sculture fiabesche.   

Dal Guardiano del bosco ricavato da un vecchio 
castagno, ai vari personaggi del corteo della Dea 
Berta tratto da un’antica leggenda celtica,... tutta 

da raccontare e scoprire!  

Risalendo le ripide pendici della montagna fino ad incontrare un quadrivio 
(ci troviamo alla quota di 625 m). Verso destra si ha la prosecuzione del 
sentiero n. 10 in direzione di Velate, verso sinistra troviamo un’altra 
mulattiera conducente al campo sportivo e al paese di Orino che prendiamo 
mentre il sentiero n. 317 prosegue diritto.  

Giunti all’ampio prato del campo sportivo di Orino, pranzeremo e 
giocheremo. Verso el 15 riprenderemo il sentiero fino ad arrivare all’inizio 
del sentiero delle sculture, e da qui al parcheggio per il rientro a casa. 

 

 
Un’occasione da non perdere:  

Osservare per conoscere la Natura in modo diretto  
Vi aspettiamo numerosi !!! 
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