
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione Cernusco sul Naviglio 

Piazza Matteotti, 8 

 

 

Tel. 029243822   info@caicernuscosulnaviglio.com     https://organizzazione.cai.it/sez-cernusco-sul-naviglio/ 

 

 

 

Organizza 

Corso Ginnastica Presciistica 

Da lunedì 22 Settembre 2025 a Gennaio 2026 

Corso Ginnastica Mantenimento 

Da Febbraio a Maggio 2026 

 
presso la palestra delle scuole medie di piazza Unità d’Italia 

lunedì e giovedì dalle ore 20.00 alle ore 21.00 
 
 
 
 
Le tariffe * :  

- Presciistica   Soci C.A.I. € 80  Non soci € 100  
- Mantenimento  Soci C.A.I. € 80  Non soci € 100 

 
Per poter usufruire delle tariffe riservate ai soci CAI, è necessario il possesso della tessera regolarmente 
rinnovata al momento dell'iscrizione al corso. 
 
Le iscrizioni si ricevono presso la sede nelle consuete serate di apertura (martedì e venerdì dalle ore 21) 
oppure direttamente in palestra. 
 
All’atto dell’iscrizione è necessario presentare il certificato medico sportivo per attività non agonistica                                                                                                                            
 
 

- La società organizzatrice non si assume nessuna responsabilità per eventuali incidenti che si dovessero 
verificare durante lo svolgimento del corso. 
 
* Le tariffe indicate sono da considerarsi provvisorie e potrebbero essere soggette a variazione in base ad 
eventuali aumenti del costo di affitto della palestra decisi dal Comune. 
 
 

 
Per ulteriori informazioni rivolgersi in sede 
Oppure presso la palestra nei giorni e orari stabiliti 
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