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Sabato 14 Marzo 2026 
  Grotte Ghiacciaio del Morteratsch (CH) 

 
        Organizzazione: Beppe Zucchetti (A.E.) - Andrea Marinelli (A.E.) 
 
Partenza: ore 6.00 via Buonarroti (piazza mercato) 
Trasporto: in autobus (al raggiungimento dei 40 posti) 
Equipaggiamento: abbigliamento da media montagna, scarponi, giacca antivento 
 Pranzo al sacco, acqua. 
 Ramponcini da ghiaccio 
 
SI VA IN SVIZZERA: RICORDARE LA CARTA D’IDENTITA’ VALIDA PER L’ESPATRIO 

                 

Difficoltà * durata (a+r) dislivello quota partenza quota max distanza 

EAI 4 h 311 m 1886 m 2197 m 10 km circa 

 
Quota di partecipazione 

soci Soci under 18 non soci ** non soci under 18 ** 

€ 30 € 18 € 48 € 35 
 
Per le iscrizioni compilare il modulo al seguente link:  
Modulo iscrizione “Grotte Ghiacciaio del Morteratsch” 
Termine iscrizioni: Martedì antecedente l’escursione oppure ad esaurimento dei posti disponibili. 
Oltre tale termine, eventuali successive disdette non vengono accettate ed è pertanto obbligatorio 
pagare comunque la quota di partecipazione. La quota può essere versata rivolgendosi in sede 
negli orari d’apertura (tel. 029243822) oppure con bonifico bancario intestato a: Club Alpino Italiano 
- sez. Cernusco sul Naviglio, IBAN: IT69A0845332880000000002198 indicando la causale ed 
inviandone copia via mail a: escursioni.caicernuscosn@gmail.com 
 

** La quota di iscrizione dei NON soci è comprensiva della polizza infortuni “Combinazione A”:  
assicura i NONSOCI nell’attività sociale per infortuni (morte, invalidità permanente) e rimborsa le spese di cura 
-Soccorso alpino: prevede il rimborso di tutte le spese sostenute nell’opera di ricerca, salvataggio e/o recupero, sia 
tentata che compiuta 

 

L'itinerario o il programma dell'escursione potrebbero essere modificati per motivi di sicurezza o per 
avverse condizioni meteorologiche. 
 
In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attività escursionistica e alla frequentazione della montagna, il 

partecipante solleva il C.A.I., la sez. di Cernusco sul Naviglio, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia 

responsabilità per incidenti e/o infortuni sofferti e/o causati durante l'escursione. 

* Difficoltà:  T=turistico  E=escursionistico  E.E.=escursionisti esperti     

  E.A.I.= escursionismo in ambiente innevato      E.E.A.=escursionisti esperti con attrezzatura 
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DESCRIZIONE PERCORSO 

Facile e pianeggiante sentiero che conduce ai piede del  ghiacciaio del Morteratsch (2074m). 

Partiremo dalla stazione della ferrovia e seguiremo il percorso in direzione del ghiacciaio per circa 

3,5 km. Lungo il percorso potremmo ammirare la meravigliosa vista del Gruppo del Bernina. 

 

Molto interessanti sono i cartelli didattici che troveremo lungo il 

percorso e che illustreranno l'indietreggiamento del ghiacciaio 

e della misteriosa vita che lo riguarda. 

Arrivati al primo ponte ci dirigeremo verso ovest e dopo circa 

700 metri arriveremo alla prima grotta, la più piccola altri 400 m 

più avanti si raggiunge la grande grotta di ghiaccio.  

La grotta più grande è lunga 150 m e alta 5 m.  

 

Il rientro verrà fatto ripercorrendo il sentiero dell’andata 

 

Si tratta di grotte di ghiaccio naturali. Un mondo nascosto fatto di 

ghiaccio e luce. Le Grotte del Morteratsch sono un capolavoro 

naturale scolpito dal tempo, dove il ghiaccio azzurro crea scenari 

surreali. 

A seconda dell’incidenza della luce, il ghiaccio sul fondo del 

ghiacciaio si illumina di tutte le possibili tonalità di blu e verde.  

Nel ghiaccio si scoprono rocce e aria intrappolate da 10.000 a 

15.000 anni fa. Le grotte sono create dall’acqua di fusione sotto il 

ghiacciaio. Per questo sono accessibili solo in inverno, quando la 

superficie sopra l’acqua di fusione è congelata. 

 

L'acqua di disgelo proveniente dal ghiacciaio scava i tunnel mentre 

scorre sotto il ghiaccio. Le cavità vengono ulteriormente ingrandite      

dalle correnti d'aria calda che entrano nelle aperture 
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