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Sabato 26 settembre 2026 
CAI FAMILY e non solo … escursione 

Sulle tracce dei cervi al Lago di Piano, Carlazzo 
(CO). 

 

Organizzatore: Gioia Bossi (ONC, ASE) 
Staff: Giuseppe Zucchetti (AE), Stefano Alemani (ASE) 

 
Partenza : 07.00 Cernusco sul Naviglio MI – Parcheggio mercato di  via M. Buonarroti   

Rientro da Carlazzo  CO: ore 17.00  circa 

Itinerario 
naturalistico  

Difficoltà: T; E       Percorso su sentiero nel bosco, mulattiera e sterrato. 
Adatto ad adulti e Famiglie con bambini dai 5 anni ( o in zaino porta bimbi) 
Dislivello: + 100  m Distanza: 7  km (A/R)  
Durata:  anello di 3 ore circa, più il tempo per attività di osservazione, giochi e pranzo  
Quota: 279 metri s.l.m       Quota massima raggiunta:  350 m s.l.m 

Iscrizioni: 
Compilare il link di iscrizione QUI  

Le scrizioni si chiudono il 23 settembre o al raggiungimento di 20 iscritti 

Trasferimento:  Auto proprie (ottimizzazione delle auto, condivisione delle spese ) 

Pranzo:  al sacco  

Equipaggiamento 
abbigliamento comodo media montagna, scarpe da trekking, antipioggia e antivento, 
cappello, guanti, acqua, binocolo, cambio completo da lasciare in auto. 

Quota di 
partecipazione con 
pullman 

soci CAI:         5,00 € (ordinari, familiari)             soci giovani minori di 18 anni € 5,00 
non soci CAI:  15,00 € adulti e minori 

*La quota di iscrizione dei non soci è comprensiva della quota assicurativa € 8,40 al giorno (polizza infortuni 
massimali combinazione A). È facoltà del non socio richiedere:  i massimali previsti dalla combinazione B pagando 
un supplemento di ulteriori € 16,75 al giorno, la polizza di soccorso alpino con un supplemento di € 4,55 per un 
giorno o di 9,00 € da 2 a 6 giorni.  
Per informazioni sulle polizze CAI https://www.cai.it/associazione-3/assicurazione .  

La quota di iscrizione deve essere versata anticipata, secondo le indicazioni contenute nel modulo di iscrizione.  

Documenti da consultare:  
Regolamento escursionismo Sez. Cernusco Sul Naviglio e pubblicazione Sicuri sul sentiero. 

 
Le iscrizioni si chiudono nella data indicata. Il soggetto organizzatore, si riserva la possibilità di modificare l’itinerario, la meta, o il 
programma per motivi di sicurezza o per avverse condizioni meteorologiche. È consigliato contattare l’organizzatore il venerdì 
precedente all'escursione per avere conferma dell'orario di partenza ed avere altre informazioni. Sarà creato un gruppo whatsapp 
temporaneo per 10 gg per la condivisione delle informazioni di servizio.  
Scala delle Difficoltà:  T = turistico   E = escursionistico   E.E.= escursionisti esperti   E.E.A.= escursionisti esperti con attrezzatura. 
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https://forms.gle/UjGeo1QNM9dP6aSi7
https://www.cai.it/associazione-3/assicurazione
https://organizzazione.cai.it/sez-cernusco-sul-naviglio/wp-content/uploads/sites/19/2024/06/regolamentoescursionismo.pdf
http://www.sicurinmontagna.it/media/download/pdf/192/sicuri-sul-sentiero-2100.pdf
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L’escursione naturalistica  in pillole 
 

Il Lago di Piano è una Riserva Naturale regionale 
Parziale – Sito di Importanza Comunitaria SIC 
IT2020001; è stata istituita nel 1984 per la 
salvaguardia del biotopo e paesaggio. Si estende 
complessivamente per 176 ettari, dei quali 85 sono 
occupati dalla superficie lacustre. L’area si inserisce 
in un contesto utilizzato dall’uomo nella storia. Oggi 
ne sono testimonianza: il Borgo agricolo Alto 
medievale di Castel S. Pietro, gli antichi mulini, il 
lavatoio del Lembra, i muri a secco e le cascine.  

 
La giornata in pillole  

Un itinerario naturalistico ad anello dedicato a bambini, ragazzi e adulti, per scoprire insieme 
l’ambiente del Lago di Piano e conoscere da vicino le tracce, i segni di presenza e le abitudini dei cervi 
che vivono nei boschi circostanti. Alcuni passaggi richiedono attenzione.  
Degli animali cercheremo, come investigatori, le tracce della loro presenza: 
impronte, segni di passaggio, segni di alimentazione, fatte. 
Il “ricercato speciale” sarà il Cervo (Cervus elaphus), di cui magari udiremo 

... il bramito. 
 

La riserva ospita anche 
altri ungulati come il 
Capriolo, Cinghiale; altri 
mammiferi come il tasso, la 
volpe, la martora e la faina, diversi 
micromammiferi e chirotteri, rettili come lucertole e 
colubri, i pesci del lago e tutti gli uccelli che gravitano 
nell’area del lago e nel bosco, tra cui anche i rapaci. 
Concluso l’anello visiteremo la “Casa del parco” , non 

mancheranno i giochi e le esplorazioni prima di ripartire per casa.  

Un’occasione da non perdere: 
Osservare, per conoscere la Natura in modo diretto 

Vi aspettiamo!!! 
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