
CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di ISEO 

Via Duomo, 22 – Iseo, BS  www.iseocai.net – iseo@cai.it - 

Apertura sede: il venerdì ore 21.00-22.30 
 

 

RIFUGIO BAITA ISEO E I LAGHETTI DI NUADE 
 

DATA SABATO 20 GIUGNO E DOMENICA 21 GIUGNO 
DIFFICOLTA’ E 

DISLIVELLO mt 1° giorno  +600/700 METRI – 2° giorno +160 METRI 
TEMPO ore 1° giorno  h 2 – 2° giorno  h 1,5  

PRANZI E CENE 
(PER soci CAI) 

- pensione completa al rifugio Baita Iseo (Cena + colazione + pranzo del 2° 
giorno) euro 65,00. 

TRASPORTO mezzi propri 

RITROVO ore 8:30 parcheggio bar Livello 1 
ISCRIZIONI in sede entro venerdì 19 giugno 2026 

ORGANIZZATORI MAURO BERT – MARCO BERTELLI 
 

Trekking di due giorni organizzato dal CAI Iseo 

insieme all’associazione ParkinsOnMove con il 

patrocinio dal Comune di Iseo.  

Un fine settimana in natura, passo dopo passo, 

fianco a fianco. I volontari della sezione CAI Iseo 

si sono offerti per accompagnare i soci di 

ParkinsOnMove lungo i sentieri, prestando il loro 

supporto durante l’intero percorso. 

 

Programma 
1° giorno 

Partenza dai parcheggi poco sopra Ono S. Pietro e arrivo al rifugio Baita Iseo. Ci sono diverse soluzioni per 

raggiungere il rifugio. Il percorso sarà scelto in base alle esigenze e alle capacità dei partecipanti. 

Variante 1 il sentiero 198 - dislivello +600 metri – percorso più ampio - adatto a tutti.  

Variante 2 lunga -  sentiero con partenza dalla località “Purù” - dislivello +711 metri –  più impegnativo 

2° giorno Escursione facoltativa 

Giro ad anello verso i laghetti di Nuade tra paesaggi d’alta quota – dislivello +160m  

 

Partecipa anche tu! 

Anche se non puoi essere presente per l'intero evento, ti invitiamo a unirti a noi per una 

delle due giornate. Sarà una bella occasione per camminare, socializzare e condividere 

momenti di amicizia con i partecipanti dell'Associazione ParkinsOnMove. 

http://www.iseocai.net/

