
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI LEONESSA
PROGRAMMA 2026

Corso San Giuseppe, 40 b 02016 Leonessa (RI)
P.IVA: 01145210579
Bacheca: ingresso sede
Email: leonessa@cai.it
Website: https://organizzazione.cai.it/sez-leonessa
Segreteria: 329.7118400

EMERGENZE
Per tutte le emergenze in zone montane, impervie o in grotta 
non raggiungibili dai mezzi di soccorso stradali, 
chiama il 112 richiedendo espressamente che 
sia allertato il SOCCORSO ALPINO. 
STAZIONE DI RIETI: 348.6131300

PARTECIPAZIONE 
ED ISCRIZIONE 

ALLE ESCURSIONI
La partecipazione alle escursioni è aperta ai soci CAI, in 
regola con il bollino dell’anno in corso, e ad altri eventuali 
escursionisti non iscritti per un massimo di due volte (a titolo 
di prova). In quest’ultimo caso, previa copertura assicurativa, 
da attivare in Sezione al costo di € 12,95 (polizza infortuni e 
soccorso alpino).

T = TURISTICO  
E = ESCURSIONISTICO 
EE = PER ESCURSIONISTI ESPERTI 
EEA = PER ESCURSIONISTI ESPERTI CON ATTREZZATURA 
EAI = ESCURSIONISMO IN AMBIENTE INNEVATO

LEGENDA DIFFICOLTÀ 
ESCURSIONISTICHE

MALGHE
Malga “Giuseppe Bonanni” Loc. VALLEBONA 
Malga di Corno “Panfilo Di Gregorio” 
Loc. TERZA FOSSA
Malga Laghetto della Guardia 
Loc. COLLE COLLATO
Malga di Maiolica Loc. MAIOLICA

Informiamo tutti gli interessati che è possibile accedere alle 
strutture previa richiesta al Direttivo secondo le modalità indicate 
dal Regolamento inerente la gestione e le condizioni di utilizzo. 

Info al 338.4874318 o a leonessa@cai.it

Sezione CAI di Leonessa

QUOTE TESSERAMENTO

Cai Sezione di Leonessa

@cai_leonessa

In alternativa è possibile richiedere
ad uno dei membri del Direttivo l’iscrizione al gruppo 
WhatsApp dedicato “CAI Sezione di LEONESSA”

Tipologia Socio		  Nuova Iscrizione	 Rinnovo	

Ordinario		  € 50	 	 € 47

Familiare o Ordinario 
Juniores (18 - 25 anni)	 € 30		  € 26

Giovane (0 - 18 anni)	 € 21		  € 17

Dal 2° socio 
giovane familiare	 € 14		  € 10



CALENDARIO   ESCURSIONI  

EVENTI 2026
GIORNATA ECOLOGICA in collaborazione con le Associazioni del territorio
e l’Amministrazione Comunale e le forze dell’ordine
GIORNATE DI MANUTENZIONE E SEGNATURA SENTIERI 
CAI CINEMA: Proiezione Film durante il mese di Agosto
MOSTRA MICOLOGICA presso i locali della Sezione a cura di Tavani Emilio 
IL CAMMINO POSSIBILE: Uscita di escursionismo adattato in collaborazione con ’Associazione Federtrek 
ALLA SCOPERTA DEL TERRITORIO: inaugurazione del nuovo sentiero per le “Gravara” 
INTITOLAZIONE DEL SENTIERO 425 a San Pier Giorgio Frassati, il Santo dei giovani e delle vette 
TREKKING NEL SISTEMA SOLARE in collaborazione con l’Astrofisico Luca Nardi, a cura di Nardi Matteo

• SABATO 23 EE MONTE RITORNELLO (GIRO AD ANELLO) 
Dislivello 750 m - Durata 6 ore - Pitorri G./Meloni F.
• SABATO 30 E DOMENICA 31 EE PERIPLO - Alta Via della Vallonina 
con pernotto al Rifugio A. Sebastiani 
1° giorno: Leonessa - Rifugio A. Sebastiani EE
Dislivello 1400 m - Durata 8 ore 
2° giorno: Rifugio A. Sebastiani - Vetta del Terminillo - Leonessa EE
Dislivello 1000 m Durata 10 ore - Antonelli L./Chiaretti M./Pettinari A.

GIUGNO
• SABATO 6 E DOMENICA 7 WEEKEND SUL VERSANTE NORD
DEL TERMINILLO INTERSEZIONALE CON CAI VALLE ROVETO 
1° giorno: Tramonto al Colle degli Innamorati e Cena alla Malga
di Maiolica T/E - Dislivello 250 m - Durata 2 ore 
2° giorno: Vetta del Terminillo dal Sentiero dei Lupari EE
Dislivello 750 m - Durata 6 ore - Meloni F./Antonelli L./Chiaretti M./Pitorri G.
• SABATO 20 E DOMENICA 21 WEEKEND SENTIERO ITALIA
INTERSEZIONALE CON CAI Monterotondo, Antrodoco e Amatrice  
1° giorno: Tappa SI O16 da Leonessa a San Vito - E
Dislivello 350 m - Durata 5 ore  
2° giorno: Tappa SI O17 San Vito - Cittareale EE
Dislivello 900 m - Durata 8 ore - Tavani E./Antonelli L./Chiaretti M.
• SABATO 27 EE ANELLO SUD MONTE TERMINILLO
Dislivello 800 m - Durata 5 ore - Pitorri G./Meloni F.

LUGLIO
• SABATO 4 EE COLLE COLLATO IN NOTTURNA
Festeggiamenti in Onore di San Giuseppe da Leonessa  - Gruppo Ri.Am.A.Le. 
Dislivello 700 m - Durata 5 ore - Tavani E./Rossi A./Pulcini B./Battisti P.
• SABATO 11 T ARIE DI MONTAGNA “LUIGI CARBONETTI”
VIII Edizione (EVENTO CANORO) in collaborazione con l’Associazione 
Corale San Giuseppe da Leonessa - Tavani E./Petrosellini L.
• SABATO 18 EE CIMA D’ARME: da Rio Fuggio ai Prati dell’Osteria
Dislivello 600 m - Durata ore 8 - Tavani E./Rossi A./Pulcini B./Sagnotti A.
• SABATO 25 E DOMENICA 26 EEA WEEKEND FERRATE
AL GRAN SASSO CON PERNOTTO AL RIFUGIO FRANCHETTI

1° giorno: da Prati di Tivo al Corno Piccolo via Danesi
Dislivello 700 m - Durata 8 ore 
2° giorno: Vetta Orientale del Corno Grande via Ricci
Dislivello 500 m - Durata 8 ore - Chiaretti M./Meloni F./Antonelli L.

AGOSTO
• SABATO 1 E MONTE DI CAMBIO ESCURSIONE DA JACCIO CRUDELE
IN ONORE DELLA MADONNA DELLA NEVE
Dislivello 450 m - Durata 5 ore  - Tavani E./Pulcini B./Sagnotti A.
• VENERDÌ 7 TREKKING ASTRONOMICO in collaborazione
con l’Astrofisico Luca Nardi - Nardi M. 
• SABATO 8 T/Family LEONESSA - PIEDELPOGGIO. In collaborazione 
con l’Associazione Culturale La Fenice e il Museo Antica Civiltà
Dislivello 100 m - Durata 5 ore - Tavani E./Battisti A.
• DOMENICA 9 Family GLI GNOMI DI RIO FUGGIO
Passeggiata dedicata ai bimbi per le famiglie 
Dislivello 50 m - Durata 4 ore - Tavani E./Petrosellini L./Sagnotti A./Pulcini B.
• LUNEDÌ 10 T BOSCO IN MUSICA SOTTO LE STELLE.
Quinta edizione - Fontenova  - Tavani E./Petrosellini L./Pulcini B.
• GIOVEDÌ 13 T FOREST THERAPY A FONTENOVA in collaborazione 
con l’ Associazione Culturale La Fenice e l’Associazione 42 Gradi Nord
Durata ore 4 - Tavani E./Battisti A.
• MARTEDÌ 18 E MERCOLEDÌ 19 T/E UNA NOTTE IN TENDA
ALLA MALGA DI MAIOLICA. Escursione per tutti con pernotto
in tenda e attività varie - Dislivello 250 m - Durata 2 giorni
Antonelli L./Chiaretti M./Pitorri G./Meloni F. 
• SABATO 22 E TORRE ANGIOINA 
Dislivello 200 m - Durata 5 ore - Tavani E/Rossi A.
• SABATO 29 F TORRE DI FUSCELLO DALLA MOLA DI FUSCELLO
Dislivello 150 m - Durata 4 ore - Tavani E/ Rossi A.

SETTEMBRE
• SABATO 5 T LEONESSA - OCRE
Dislivello 50 m - Durata 4 ore - Tavani E./Antonelli C.
• DOMENICA 6 E MONTE VIGLIO - Intersezionale Cai Valle Roveto
Dislivello 650 m - Durata 5 ore - Meloni F.

• SABATO 12 EE MONTE DI CAMBIO DA ALBANETO (ANELLO)
Dislivello 1.050 m - Durata 7 ore - Pitorri G./Meloni F.
• SABATO 19 E DOMENICA 20 WEEK END NEL PARCO NAZIONALE
DELLA MAIELLA
1° giorno: Monte Porrara E - Dislivello 800 m - Durata 5 ore
Intersezionale con Cai di Rieti
2° giorno: Monte Rotella E - Dislivello 800 m - Durata 6 ore
Intersezionale con Cai di Rieti e Cai Guardiagrele
Demofonte P./Pitorri G.
• SABATO 26 EE MONTE PRENA - Via dei Laghetti e Via Brancadoro
Dislivello 900 m - Durata 8 ore - Antonelli L./Chiaretti M.
• DOMENICA 27 EE MONTE CAMICIA (GRAN SASSO) 
Dislivello 1000 m - Durata 8 ore - Bandinelli D./Pitorri G./Pettinari A.

OTTOBRE
• DOMENICA 4 E IN ATTESA DELLA SAGRA: MONTE PORCINI
E VALLE LUNARE da Jaccio Crudele con pranzoalla Malga di Maiolica 
Dislivello 500 m - Durata 6 ore
Pitorri G./Meloni F./Antonelli L./Chiaretti M.
• SABATO 10 EE PIZZO D’INTERMESOLI DA CAMPO IMPERATORE 
Dislivello 1000 m - Durata 6 ore - Meloni F./Pitorri G./Bandinelli D.
• DOMENICA 18 EE PIZZO DI SEVO (MONTI DELLA LAGA)
Intersezionale con Cai Monterotondo e Rieti
Dislivello 830 m - Durata 5,5 ore  - Demofonte P./Bandinelli D./Pettinari A.
• DOMENICA 25 E ANELLO 5 CONFINI
Dislivello 560 m - Durata 5 ore - Pitorri G./Meloni F.

NOVEMBRE
• DOMENICA 1 T/E ALTA VIA DEL MARRONE ANTRODOCANO
(CAI ANTRODOCO) - Gruppo Ri.Am.A.Le.
• DOMENICA 8 FESTA DI SAN MARTINO (CAI AMATRICE)
Gruppo Ri.Am.A.Le.
• SABATO 21 E ANELLO DEL MONTE PELLECCHIA
DA MONTEFLAVIO (LUCRETILI)
Dislivello 750 m - Durata 6 ore - Bandinelli D./Pitorri G.

DICEMBRE
• SABATO 5 T/E MONTE FOLLETTOSO DA ROCCAGIOVINE 
(LUCRETILI) Dislivello 450 m - Durata 5 ore - Bandinelli D./Antonelli L.
• SABATO 19 T ESCURSIONE NATALIZIA E PRANZO SOCIALE
Antonelli L./Chiaretti M./Tavani E./Battisti P.
• MERCOLEDÌ 30 EE/EAI FIACCOLATA DI FINE ANNO
A COLLE COLLATO
Al rientro rinfresco in Piazza 7 Aprile in collaborazione
con la Confraternita di San Giuseppe, la Sezione Cai di Monterotondo 
e il Circolo Culturale Durante Dorio
Dislivello 700 m - Durata 6 ore
Antonelli L./Chiaretti M./Pitorri G./Battisti P.

GENNAIO
• SABATO 3 E/EAI BEFANA ALLA MALGA DI MAIOLICA
Escursione e cena in collaborazione con Cai Sezione di Viterbo 
Dislivello 350 m - Durata 7 ore - Antonelli L./Chiaretti M.
• MARTEDÌ 6 E/EAI PANONTELLA DELLA BEFANA (Cai Antrodoco)
Gruppo Ri.Am.A.Le.
• SABATO 24 EAI CIASPOLATA
da Fontenova alla Malga di Maiolica e Colle delle Pozze
Dislivello 500 m - Durata 5 ore - Antonelli L./Chiaretti M.

FEBBRAIO
• DOMENICA 8 CIASPOLATA AL RIFUGIO CAPRATURO
Escursione e pranzo - Dislivello 300 m - Durata 6 ore incluso pranzo
Demofonte F./Demofonte P.
• SABATO 14 E DOMENICA 15 MOUNTAIN EXPERIENCE
in collaborazione con la ASD RedFox - Natural Survival&Tracking
Due giorni di esperienze in natura con tecniche di Natural Survival
e pernotto alla Malga di Maiolica
Priori M./Chiaretti M./Antonelli L.
• SABATO 21 EAI CIASPOLATA NELLA VALLE DEL CHIARINO (Gran Sasso)
Dislivello 500 m - Durata 8 ore - Antonelli L./Chiaretti M.

MARZO
• SABATO 7 EAI CIASPOLATA A PRATO DEI SASSI DA FONTENOVA
Dislivello 500 m - Durata 6 ore - Antonelli L./Chiaretti M.
• SABATO 14 EAI CIASPOLATA DA FONTENOVA A SELLA
DI LEONESSA E SELLA CHIARETTI
Dislivello 500 m - Durata 6 ore - Antonelli L./Chiaretti M.
• DOMENICA 29 E MONTE CIRCELLO
Il Circeo da un altro punto di vista
Dislivello 700 m - Durata 6 ore - Bandinelli D./Pitorri G./Pettinari A.

APRILE 
• LUNEDÌ 6 E PASQUETTA ALLA MALGA DI MAIOLICA
Escursione e pranzo
Dislivello 350 m - Durata 7 ore - Antonelli L./Chiaretti M.
• SABATO 18 CORSO FORMAZIONE PER L’USO DEL GPS 
Demofonte F./Demofonte P.

MAGGIO
• VENERDÌ 1 EE FESTA DEI SERPARI CELANO - COCULLO
(con possibilità di pernotto) in collaborazione con il Cai Celano
Dislivello 1000 m - Durata 9 ore - Antonelli L./Chiaretti M.
• SABATO 9 T/E LEONESSA - RESCIA
Escursione con pranzo e visita al Pastore di Rescia
Dislivello 200 m - Durata 3,5 ore  - Antonelli L./Chiaretti M. 
• SABATO 16 E CASCATA DI MALOPASSO
Dislivello 550 m - Durata 6 ore - Pitorri G./Nardi M./Meloni F.


