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15 LUGLIO-19 LUGLIO 2024  

PASSO ROLLE 

"PASSO ROLLE-2" BY GCALSA IS LICENSED UNDER CC BY-ND 2.0.  

DIRETTORE DI ESCURSIONE:  ANDREA BIANCHI TEL. 340472353 

COADIUTORE: MAURIZIO LOMI  TEL.  3334924563 

RITROVO/PARTENZA: EX CINEMA AURORA ORE 6,45  DEL 15/7 

MEZZO DI TRASPORTO:  AUTO PROPRIA 

DIFFICOLTÀ:  E (RICHIESTO BUON GRADO DI ALLENAMENTO)   

TEMPO DI PERCORRENZA:  VEDERE DETTAGLIO PROGRAMMA 

DISLIVELLO:  VEDERE DETTAGLIO PROGRAMMA 

EQUIPAGGIAMENTO: SCARPONI CON SUOLA SCOLPITA E TOMAIA ALTA, 

MANTELLA,TORCIA, ABBIGLIAMENTO DA ALTA MONTAGNA ESTIVA. 

PRANZO: VEDERE DETTAGLIO PROGRAMMA 

http://www.cailivorno.it/
https://www.flickr.com/photos/35688365@N05/48569967517
https://www.flickr.com/photos/35688365@N05
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/2.0/?ref=openverse
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COSTI: TRATTAMENTO DI MEZZA PENSIONE PER QUATTRO NOTTI (BEVANDE 

ESCLUSE) PRESSO IL RIFUGIO CAPANNA CERVINO. NUMERO 

MASSIMO 18 SOCI CAI LIVORNO + 9 SOCI CAI BESOZZO. COSTI 

INDICATIVI PER PERSONA COMPRENSIVI DELLA QUOTA PER LA 

SEZIONE (PROBABILE LIEVE RIALZO). SISTEMAZIONE: 2 DOPPIE CON 

TERZO LETTO (SERVIZI PRIVATI) E 1 TRIPLA (SERVIZI PRIVATI) 333 

EURO, 1 CAMERA CON CINQUE LETTI ( SERVIZI PRIVATI ) E DUE 

CAMERE CON IL BAGNO IN COMUNE (UNA DOPPIA E UNA CON LETTO A 

CASTELLO)  293 EURO. 10 EURO PER CANE (RIMBORSO 

SETTIMANALE). AUTO + AUTOSTRADA A/R : 77 EURO. OCCORRE 

VERSARE  LA CAPARRA DI 100 EURO ENTRO IL 28/2/2024, SENZA LA 

QUALE L’ ISCRIZIONE VIENE MENO.  

NOTE: COSTI AGGIUNTIVI . PRANZO AI RIFUGI.  

 

ALLA PARTENZA È NECESSARIO COMPILARE E FIRMARE IL MODULO DI AUTODICHIARAZIONE 

COLLETTIVO CHE VI INVITIAMO A LEGGERE PREVENTIVAMENTE. 

Itinerario 

Lun 15/07   Partenza dall’Aurora ore 7. La distanza per il Passo Rolle è di 430 km per 5,40 

ore. Itinerario: Livorno, Bologna, Verona, Trento, Ora (uscita autostrada), Cavalese, Predazzo, 

Passo Rolle. È prevista una fermata intermedia per il rifornimento del carburante e una per il 

pranzo, facilmente al Martin Speck prima di San Lugano. Arrivo previsto circa alle ore 15. Alle 

ore 16 breve escursione alla malga Costoncella per ammirare le Pale di San Martino, un’ora e 

mezzo A/R . Dislivello trascurabile  e difficoltà T. 

Mar 16/07   Partenza ore 8. Anello dei laghi Colbricon.   Tempo perc. 5 ore, disl. 500 mt, 

difficoltà E               

Si raggiunge a piedi il passo Rolle, si sale un tratto della pista da sci fino a trovare le prime 

indicazioni per la Cavallazza e dopo una salita piuttosto ripida, a un bivio, si prende a sx per la 

Cavallazza Piccola. Oltre la bellezza del paesaggio si incontrano e si possono visitare diverse 

trincee e gallerie della Prima Guerra Mondiale. Dopo aver raggiunto i laghetti del Colbricon e 

l’omonimo rifugio ( 1927 mt) riprendiamo la via del ritorno in modo da essere al nostro rifugio 

per l’ora di pranzo. Nel pomeriggio in una sala allestita del rifugio incontreremo Pino 

Dellasega, maestro internazionale di Nordic Walking, alpinista e scrittore che ci introdurrà le 

meraviglie delle Valli Primiero e di Fiemme e col quale potremo interloquire e soddisfare 

curiosità. E’ sua l’ idea del Cristo Pensante sul monte Castellazzo, nostra meta nell’ultimo 

giorno di permanenza, che è  un  cammino costruito perché dall’esterno divenga  un percorso 

interiore.  

Mer 17/7   Partenza ore 8. Rifugio Mulaz 3571 mt  tempo perc. 7ore A/R  disl. 900 mt 

Difficoltà E impegnativo 

Si prende il sentiero verso la  baita Segantini , dopo circa 40 minuti si scende  sullo sterrato 

che va in Val Venegia. Il percorso è facile e affascinante, poi incontriamo un bivio sulla dx che 

indica il rifugio Mulaz col sent. 710 e lo seguiamo superando poco dopo un altro bivio (sent. 

http://www.cailivorno.it/
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2022/09/Modulo_Autodichiarazione_2022_09.pdf
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2022/09/Modulo_Autodichiarazione_2022_09.pdf
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749) che pure porta al rifugio ma che ha tratti attrezzati. Il nostro sentiero è il Quinto 

Scalet. Raggiunto il rifugio, in posizione di grande bellezza e panorama,  consumiamo il pranzo 

e verso le 15 riprendiamo la via del ritorno per lo stesso sentiero. 

Gio 18/07   Partenza ore 7.  Rifugio Al Velo della MadonnaTempo di perc. A/R  7 ore. Disl. 

900 mt diff. E  impegnativa 

Dal  Rifugio ci spostiamo in mezz’ora con la macchina a San Martino di Castrozza e la lasciamo  

vicino al centro nei pressi del bar hotel Maso Col 1428mt. Subito prima dell’hotel si inizia il 

sentiero e dopo quindici minuti a un bivio che permette di decidere se fare l’anello in senso 

orario o antiorario prendiamo il sentiero alto a sinistra n. 721. Comincia una ripida salita che 

prosegue per circa due ore fino ad incontrare un altro bivio con l’altro sentiero che saliva al 

rifugio e che prenderemo al ritorno. Intanto il percorso spiana un po’ per tornare più 

impegnativo nell’ultimo tratto fino al rifugio. Siamo sotto la Cima della Madonna , lo sguardo 

dilaga sul gruppo del Lagorai e abbraccia tutto San Martino di Castrozza. Consumato il pranzo 

verso le tre riprendiamo la via del ritorno e al bivio proseguiamo sul sent. n. 713 fino ai verdi  

prati di Col e alle macchine  

Ven 19/07  partenza ore 8.  Monte Castellazzo  2333 mt trekking del Cristo pensante.  

Tempo di perc. 3 ore A/R. Disl. 350 mt diff. E 

Questo trekking è nato nel 2009 con la posa della 

statua del Cristo pensante e della Croce. Si segue 

la strada per la Baita Segantini e poi la comoda  

mulattiera per il monte Castellazzo. Anche da 

questa cima il panorama è di prim’ordine e si 

possono  visitare numerose trincee della Grande 

Guerra. Ritorniamo infine al nostro rifugio per 

consumare il pranzo e riprendere il viaggio che ci 

riporterà a Livorno.   

 

 

 

 

Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione.   

Il Direttore di escursione si riserva la facoltà di modificare il percorso o annullare l’escursione in base alle condizioni  

meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere 

eventuali partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.  

I non soci dovranno comunicare nome, cognome e data di nascita entro il venerdì precedente l’escursione e pagare € 7.50 per ogni 

giornata di escursione, quota che comprende la copertura assicurativa CAI. Il pagamento potrà essere effettuato in sede o in 

alternativa, sempre entro gli stessi termini, con bonifico bancario inviando la copia della ricevuta via e-mail a livorno@cai.it e via e-

mail oppure whatsapp al direttore di escursione. 

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono: sezione CAI Livorno, presso la Credit Agricole – Sede di Livorno 

IBAN IT44N0623013900000040741680 

Indicare nella causale nome e cognome, la data e il titolo della escursione 

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per 

attività promozionale o altri scopi attinenti all’attività del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del 

partecipante. 

"Il Cristo Pensante" by querin.rene is licensed under CC 

BY-NC-ND 2.0.  

http://www.cailivorno.it/
mailto:livorno@cai.it
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Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente anche in sede in forma 

cartacea. 

 

 

Questa escursione o cicloescursione è stata autorizzata  dal Consiglio Direttivo del CAI Livorno in data 5 dicembre 2023 

 

http://www.cailivorno.it/
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2023/05/Regolamento_escursioni_sociali.pdf

