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Nando Bastianelli - Lido del Nista
Fondata nel 1888

DOMENICA 27 OTTOBRE 2024
MONTE ALTO

(A

FoTo DI ROBERTO GHERARDUCCT

DIRETTORE DI ESCURSIONE: GHERARDUCCI ROBERTO TEL 338 8898400

HONDAOTTO@GMAIL.COM

COADIUTORE: MANNONTI VERONICA TEL 328 7753344
VERONICA.MANNONI@LIBERO.IT

RITROVO/PARTENZA: MC DONALD STAGNO ORE 7.00

MEZZO DI TRASPORTO: MEZZTI PROPRT

DIFFICOLTA: EE

TEMPO DI PERCORRENZA: 6 ORE (SOSTE ESCLUSE)

DISLIVELLO: 750 MT

EQUIPAGGIAMENTO: SCARPONI CON SUOLA SCOLPITA E TOMAIA

PREFERIBILMENTE ALTA, GIACCA
ANTIPIOGGIA/ANTIVENTO, ABBIGLIAMENTO A STRADI
ADATTO ALLA STAGIONE, TORCIA FRONTALE CON PILE
DI RICAMBIO
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PRANZO: AL SACCO

CosTr: € 1.00 A PARTECIPANTE + SPESE DI VIAGGIO DA
DIVIDERE TRA I COMPONENTI DEGLI EQUIPAGGI, COME
DA REGOLAMENTO SEZIONALE

ALLA PARTENZA E NECESSARIO COMPILARE E FIRMARE IL MODULO DI AUTODICHIARAZIONE
COLLETTIVO CHE VI INVITIAMO A LEGGERE PREVENTIVAMENTE.

Itinerario

Dal passo del Cerreto prendiamo il sentiero 00 in direzione Passo Pietra Tagliata. Tra boschi e
radure, rimanendo quasi in piano, si intercetta una sterrata che percorriamo per qualche
decina di metri (sentiero 00 in comune con 671) , fino ad incontrare sulla destra un grande
cippo napoleonico di pietra con inciso la scritta * EMPIRE FRANCAIS IX" e cartelli
escursionistici tra cui quello che indica dove ci troviamo: il Passo dell'Ospedalaccio 1281mt.

Abbandoniamo la carrozzabile e seguiamo sempre il sentiero 00 in comune con il 671. Dopo una
ripida salita su un prato scosceso, si giunge ad un bivio (quota 1380 mt), dove proseguiamo
dritto in ripidissima salita lungo la cresta Sud-Est del Monte Alto. Una volta in vetta (quota
1904mt), scendiamo in direzione Nord Est sul sentiero 673 fino al Passo di Pietra Tagliata
(quota 1779mt). Proseguendo in direzione Est, passiamo dalle sorgenti del Secchia e torniamo
al Passo dell'Ospedalaccio, chiudendo il nostro anello , per riprendere poi il sentiero percorso
all'andata
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https://archivio.cai.it/wp-content/uploads/2022/09/Modulo_Autodichiarazione_2022_09.pdf
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Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione.

Il Direttore di escursione si riserva la facolta di modificare il percorso o annullare I’escursione in base alle condizioni
meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere
eventuali partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.

I non soci dovranno comunicare nome, cognome e data di nascita entro il venerdi precedente 1’escursione e pagare € 8,40 per ogni
giornata di escursione, quota che comprende la copertura assicurativa CAI. Il pagamento potra essere effettuato in sede o in
alternativa, sempre entro gli stessi termini, con bonifico bancario inviando la copia della ricevuta via e-mail a livorno@ecai.it e via e-
mail oppure whatsapp al direttore di escursione.

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono: sezione CAI Livorno, presso la Credit Agricole — Sede di Livorno
IBAN IT44N0623013900000040741680
Indicare nella causale nome e cognome, la data e il titolo della escursione

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per
attivita promozionale o altri scopi attinenti all’attivita del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del
partecipante.

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente anche in sede in forma
cartacea.

Questa escursione o cicloescursione ¢ stata autorizzata dal Consiglio Direttivo del CAI Livorno in data S dicembre 2023.
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