Club Alpino Italiano
Sez. Livorno

Nando Bastianelli - Lido del Nista
Fondata nel 1888

1-3 NovemeRE 2024

I COLORI DELL'AUTUNNO

Il monte Amiata 1738 metri. E' qui, lontano da tutto e allo stesso tempo vicino a tanti
spettacolari borghi di montagna, che i caldi colori autunnali dipingono la montagna di mille
tonalita. Il foliage tra i piu belli d'Italia & qui, su questo vulcano quiescente. Nei mesi
autunnali gli alberi a foglie caduche si tingono di giallo, arancione e rosso e prima che le loro
foglie si abbandonino a terra, riescono a regalare ai visitatori che hanno la fortuna di
trovarsi nel posto giusto al momento giusto delle sfumature mozzafiato.

DIRETTORE DI ESCURSIONE:
COADIUTORE:
RITROVO/PARTENZA:
MEZZO DI TRASPORTO:
DIFFICOLTA:

TEMPO DI PERCORRENZA:
DISLIVELLO:

EQUIPAGGIAMENTO:

PRANZO:
COSTI:

NOTE:

GIUSTINO CRESCIMBENI - CELL. 328 1146340 WATTSAPP
DARIO CAPOZZI - CELL. 3926967841

ORE 7 - PARCHEGGIO CASERMA VANNUCCI - ARDENZA

AUTO PROPRIA

E.

VEDI PERCORSI GIORNALIERI

VEDI PERCORSI GIORNALIERI

SCARPONI CON SUOLA SCOLPITA E TOMAIA ALTA, BORRACCIA,
MANTELLA, EQUIPAGGIAMENTO DA AUTUNNO INOLTRATO.

Al sacco - non compresi nella quota
PER AUTO CALCOLARE KM.420 A/R

ALBERGO/ RISTORANTE DA VENERIO A CASTEL DEL PTANO
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ALLA PARTENZA E NECESSARIO COMPILARE E FIRMARE IL 1. Modulo Autodichiarazione 2022 09.pdf
CHE VI INVITIAMO A LEGGERE PREVENTIVAMENTE.

Iscrizione Aperte presso Direttore Escursione
Versamento acconto di €. 45 con bonifico bancario-
vedi coordinate a fondo pagina -
Chiusura iscrizioni 30 settembre 2024

Massimo n. 20 partecipanti
QUOTA di partecipazione €. 145

Per motivi di sicurezza non si accettano animali al seguito.

Itinerario

Venerdi 1 novembre:
Partenza auto ore 7. - Arrivo al Parco Faunistico del Monte Labbro m. 1.193.
L’entrata del parco si trova vicino ad Arcidosso.
Di grande interesse faunistico, si possono incontrare molte specie di animali. Escursione fino alla
vetta del M. Labbro dove si puo visitare la caratteristica grotta (portare la torcia).

Biglietto entrata nel Parco NON compreso nella quota.
Percorso circolare ore 3 — dislivello m. 200 — facile-turistico.
Pernottamento e servizio di mezza pensione a Castel Piano Albergo/Risorante

Da Venerio (Famoso per piatti tipici - Nelle cene compreso vino della casa )

Sabato 2 novembre: Il Monte Amiata.

Colazione. Con auto per Provinciale Le Macinaie per km. 8.5 fino alla localita Madonna del
Camicione m. 1230. dove lasciamo le auto. Inizio del sentiero che ci portera sulla vetta del M.
Amiata m. 1738. Scenderemo sul versante di Abbadia San Salvatore ed ancora alla base
dell’Amiata per rientrare alle auto ed in Albergo.

Percorso circolare — Ore 5.30 escluso soste. Difficolta E.
Dislivello mt. 600 in salita e discesa — km. 17.5

.Domenica 3 novembre: |l Belvedere da Bagnone — Santa Fiora.
Colazione. Lasciamo 1’ Albergo e con auto raggiungiamo la localita Bagnone km. 7.5.

Lasciamo le auto e per stradelli e sentieri in antichi boschi di castagno traversiamo il versante sud
dell’ Amiata raggiungendo la zona dei massi granitici a quota 901 m. Scendiamo a Santa Fiora che
prima di alimentare una rete di acquedotti, le sorgenti del fiume Fiora defluivano in una peschiera,
che si trovava all’interno del giardino degli Sforza-Cesarini. La Peschiera esiste ancora ed e uno dei
luoghi piu belli del paese. Potremmao pranzare in questo luogo.

Riprendiamo il sentiero e risaliamo verso Bagnone.

Percorso circolare - Ore 3.30 escluso soste. Difficolta E. - Dislivello m. 250 in salita e

discesa. Km. 10.5
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ANELLO MONTE AMIATA

Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione.

Il Direttore di escursione si riserva la facoltad di modificare il percorso o annullare ’escursione in base alle condizioni
meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere
eventuali partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.

I non soci dovranno comunicare nome, cognome e data di nascita entro il venerdi precedente I’escursione e pagare € 8,40 per ogni
giornata di escursione, quota che comprende la copertura assicurativa CAl. Il pagamento potra essere effettuato in sede o in
alternativa, sempre entro gli stessi termini, con bonifico bancario inviando la copia della ricevuta via e-mail a livorno@cai.it e via e-
mail oppure whatsapp al direttore di escursione.

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono: sezione CAIl Livorno, presso la Credit Agricole — Sede di Livorno
IBAN IT44N0623013900000040741680
Indicare nella causale nome e cognome, la data e il titolo della escursione

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per
attivitd promozionale o altri scopi attinenti all’attivita del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del
partecipante.

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente anche in sede in forma
cartacea.

Questa escursione o cicloescursione ¢ stata autorizzata dal Consiglio Direttivo del CAl Livorno in data 5 dicembre 2023
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