
CAI Livorno  VIA G.M. TERRENI 4 - 57124 Livorno – Tel. e Fax: 0586-897785 – email: livorno@cai.it – sito web: www.cailivorno.it 

 

 

 

       

     SABATO 12 APRILE   2025                                                    

         BELLAVISTA  INSUESE 

                 JOELETTE 

 
   

                                

PREMESSA 

 

DIRETTORI DI ESCURSIONE: 

  

L’ ESCURSIONE  E’ APERTA A TUTTI 

 

STEFANO MALFATTI   347 9474013 

MAIL: STEFMALF@GMAIL.COM   

                                        Massimiliano Scavo   3476045212  mscavo@gmail.com 

RITROVO: SABATO  12/4/2025  ALLA CASA DI CACCIA INSUESE ORE 8,45.  

 HTTPS://MAPS.APP.GOO.GL/H9I24ERMVYEUVVCK7 

 

http://www.cailivorno.it/
https://maps.app.goo.gl/h9i24ERMvyEUVVCk7
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ALLA PARTENZA È NECESSARIO COMPILARE E FIRMARE IL MODULO DI AUTODICHIARAZIONE 

COLLETTIVO CHE VI INVITIAMO A LEGGERE PREVENTIVAMENTE. 

 

Accompagneremo con l’ utilizzo della joelette, una persona con difficoltà motorie, in un 

facile percorso turistico, immersi nella natura. Con la gentile disponibilità dei proprietari 

della tenuta Insuese, partiti dalla casa di caccia, andremo all’ Oasi della Contessa, un’ 

oasi protetta della regione Toscana, istituita nel 2004. La zona umida centrale è 

circondata da oltre 67 ettari di terreni periodicamente allagati, ed è  punto di 

riferimento per molte specie di uccelli acquatici nelle varie stagioni dell’anno. L’Oasi della 

Contessa è ambiente puro a due passi dalla città, un’aula didattica a cielo aperto. 

Girando intorno all’ oasi, saliremo fino a un vecchio bunker della seconda guerra 

mondiale, sopra un piccolo laghetto suggestivo. Arriveremo fino a un laghetto piu’ grande, 

vicino al cimitero di Guasticce e torneremo indietro chiudendo un anello.   

 DIFFICOLTÀ 

 

 T 

   

TEMPO DI PERCORRENZA: 

 

  3 ORE CIRCA 

DISLIVELLO: 200 METRI  CIRCA  

 

EQUIPAGGIAMENTO: 

 

OBBLIGATORIO INDOSSARE SCARPE DA TREKKING CON SUOLA 

SCOLPITA, CONSIGLIATE ALTE. 

  

 

COSTI: 

 

 

 5 EURO PER VISITA OASI XELLA CONTESSA PIU’ 1  

EURO COME DA REGOLAMENTO 

http://www.cailivorno.it/
https://organizzazione.cai.it/sez-livorno/wp-content/uploads/sites/27/2024/10/Modulo_Autodichiarazione_2022_09.pdf
https://organizzazione.cai.it/sez-livorno/wp-content/uploads/sites/27/2024/10/Modulo_Autodichiarazione_2022_09.pdf
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Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione.   

Il Direttore di escursione si riserva la facoltà di modificare il percorso o annullare 

l’escursione in base alle condizioni  meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne 

possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere eventuali 

partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.  

I non soci dovranno comunicare nome, cognome e data di nascita entro il venerdì precedente 

l’escursione e pagare € 8,40 per ogni giornata di escursione, quota che comprende la 

copertura assicurativa CAI. Il pagamento potrà essere effettuato in sede o in alternativa, 

sempre entro gli stessi termini, con bonifico bancario inviando la copia della ricevuta via e-mail 

a livorno@cai.it e via e-mail oppure whatsapp al direttore di escursione. 

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono: sezione CAI Livorno, presso la 

Credit Agricole – Sede di Livorno 

IBAN IT44N0623013900000040741680 

Indicare nella causale nome e cognome, la data e il titolo della escursione 

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere 

utilizzate dalla sezione di Livorno per attività promozionale o altri scopi attinenti all’attività 

del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del partecipante. 

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali 

presente anche in sede in forma cartacea. 

[Revisione modello locandina del 15-10-2024] 

 

 

Questa escursione   è stata autorizzata dal Consiglio Direttivo del CAI Livorno in 10 

dicembre  2024. 

 

  

   

  

http://www.cailivorno.it/
mailto:livorno@cai.it
https://organizzazione.cai.it/sez-livorno/wp-content/uploads/sites/27/2024/06/Regolamento_escursioni_sociali_2023_04_22.pdf

