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SABATO 28 GIUGNO – MERCOLEDÌ 2 LUGLIO 2025 

GRANDE BALCONATA DEL CERVINO 

 

 
 

 

DIRETTORE DI ESCURSIONE: STEFANO DAL CANTO  STEFANO@DALCANTO.INFO   

MOB. 335325306 

COADIUTORE: GIUSEPPE PAOLINO GIU.PABLITO@VIRGILIO.IT 

MOB. 3480319826 

RITROVO/PARTENZA: ANTEY-SAINT ANDRE’ (AO) SABATO 28 GIUGNO H 13:00 

MEZZO DI TRASPORTO: MEZZI PROPRI 

 

 

https://www.cailivorno.it/
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PROGRAMMA:                         

 

 

1ª Tappa: Da Antey (1074 mslm) – Saint-Andrè a Torgnon 

(1489 mslm) 

Dal fondovalle all’altopiano di Torgnon attraverso tipiche 

borgate 

Dislivello in salita: 510 m – km 3,5 (22% asfalto) – 

Difficoltà: E – Ore di cammino: 2 –  

Pernottamento Hotel ZERBION  

 (90 EUR/persona-Trattamento mezza pensione) 

2ª Tappa: Da Torgnon al Rifugio Barmasse (2169 mslm) 

Tra edifici storici, pascoli in quota e scorci incantevoli 

Dislivello in salita: 900 m – km 15 (24% asfalto) – 

Difficoltà: E – Ore di cammino: 5/6 –  

Pernottamento in Rifugio- 

(60 EUR/persona-Trattamento mezza pensione) 

Sacco lenzuolo e federa obbligatori 

3ª Tappa: Dal Rifugio Barmasse a Cervinia (2003 mslm) 

Tappa in quota tra specchi azzurri e panorami imperdibili 

Dislivello in salita: 500 m – km 12 (8% asfalto) – Difficoltà: E – 

Ore di cammino: 4/5 – 

Pernottamento Hotel EUROPA  

(45 EUR/persona- Pernottamento compresa prima colazione) 

4ª Tappa: Da Cervinia a Chamois (1818 mslm) 

Grandiosa tappa panoramica tra pascoli aperti e la sagoma del 

Cervino a vegliar le spalle 

Dislivello in salita: 600 m – km 16 ( 6% asfalto) – 

Difficoltà: E – Ore di cammino: 6 –  

Pernottamento Struttura  Belle Vue-  

(85 EUR/persona-Trattamento mezza pensione) 

5ª Tappa: Da Chamois a Antey – Saint-Andrè 

Dalle alte quote si torna al fondovalle per terminare il trekking 

Dislivello in discesa: 800 m – km 10 ( 38 % asfalto ) – 

Difficoltà: E – Ore di cammino: 3 

EQUIPAGGIAMENTO: SCARPONI CON SUOLA SCOLPITA E TOMAIA ALTA. 

EQUIPAGGIAMENTO CONFORME ALLE DIVERSE CONDIZIONI DI UN 

TREKKING PLURI-GIORNALIERO IN QUOTA.  
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COSTI: 55 EUR/persona (contributo sezione+costi trasferimento 

accompagnatori) da versare al momento dell’iscrizione. 

Gli altri costi indicati da versare direttamente presso le strutture 

ospitanti da ogni singolo partecipante 

 

NOTE: Escursione riservata ai Soci. Numero max partecipanti 12. 

Hotel Europa richiede pagamento integrale della prenotazione se 

disdetta entro 14gg. Rifugio Barnasse richiede caparra 20 

EUR/persona al momento della prenotazione, già anticipata. 

 

ALLA PARTENZA È NECESSARIO COMPILARE E FIRMARE IL MODULO DI AUTODICHIARAZIONE 

COLLETTIVO CHE VI INVITIAMO A LEGGERE PREVENTIVAMENTE. 

 

Itinerario 

Questo bellissimo itinerario ci porterà intorno alla Valtournenche, avendo come punto 

di riferimento il Monte Cervino, il cui maestoso fascino ci accompagnerà lungo tutto il 

percorso, alla scoperta della cultura e delle tradizioni valdostane, della flora e della 

fauna, collegando la magia della montagna a un “camminare”  immersi in panorami 

mozzafiato ai piedi della Gran Becca. Il Trekking ripercorre il vecchio sentiero 

denominato “Gran Balconata”, ora sentiero n° 107, anello che tocca i Comuni di Antey-

Saint-André, La Magdeleine, Chamois, Valtournenche e Torgnon, 

Circondati da una natura incontaminata piena di suggestioni, tra alpeggi di montagna e 

caratteristici villaggi raggiungibili solo a piedi, è possibile immergersi nelle abitudini 

della cultura valdostana. 

Tratto da: LA GRAN BALCONATA DEL CERVINO 
DI GABRIELLA GARBINATO*, BARBARA JORY* E FELICE VERTHUY* 
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Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione.   

Il Direttore di escursione si riserva la facoltà di modificare il percorso o annullare l’escursione in base alle condizioni  

meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere 

eventuali partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.  

I non soci dovranno comunicare nome, cognome e data di nascita entro il venerdì precedente l’escursione e pagare € 8,40 per ogni 

giornata di escursione, quota che comprende la copertura assicurativa CAI. Il pagamento potrà essere effettuato in sede o in 

alternativa, sempre entro gli stessi termini, con bonifico bancario inviando la copia della ricevuta via e-mail a livorno@cai.it e via e-

mail oppure whatsapp al direttore di escursione. 

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono: sezione CAI Livorno, presso la Credit Agricole – Sede di Livorno 

IBAN IT44N0623013900000040741680 

Indicare nella causale nome e cognome, la data e il titolo della escursione 

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per 

attività promozionale o altri scopi attinenti all’attività del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del 

partecipante. 

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente anche in sede in forma 

cartacea. 

[Revisione modello locandina del 15-10-2024] 

 

 

Questa escursione o cicloescursione è stata autorizzata dal Consiglio Direttivo del CAI Livorno in data 10 dicembre 2024. 
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