
 

 

 

Club Alpino Italiano 

sez. Livorno APS- ETS 

 

 

DOMENICA 25 GENNAIO 2026 

ESCURSIONE TAM 

RISERVA DI TANALI 

 

RISERVA DI TANALI 

FOTO SCATTATA DA CHIARA GIANNOTTI 

DIRETTORE DI ESCURSIONE: Chiara Giannotti, 3484924707, chrgnntt@gmail.com  

COADIUTORE: Franco Mostardi, 3405797198, franco57.mostardi@gmail.com  

RITROVO/PARTENZA: PARCHEGGIO DI DECATHLON:  RITROVO H. 7.00 PARTENZA H. 7.15  

MEZZO DI TRASPORTO: AUTO  PROPRIA  

DIFFICOLTÀ: E  

https://organizzazione.cai.it/sez-livorno/gruppo-tutela-ambiente-montano/
https://www.cai.it/sezione/livorno/attivita/gruppo-tutela-ambiente-montano/


TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ORE SOSTE ESCLUSE  

DISLIVELLO: +400     -550  

LUNGHEZZA: 12 KM  

EQUIPAGGIAMENTO: SCARPONI CON SUOLA SCOLPITA E TOMAIA ALTA, BASTONCINI, 

MANTELLA IMPERMEABILE, TORCIA 

 

PRANZO: AL SACCO  

COSTI: 20€   PER AUTO DA SUDDIVIDERE SECONDO LA NORMATIVA 

SEZIONALE 

 

NOTE: NUMERO MASSIMO DEI PARTECIPANTI: 20 (COMPRESO IL 

DIRETTORE DI ESCURSIONE E IL COADIUTORE) 

 

 

ALLA PARTENZA È NECESSARIO COMPILARE E FIRMARE IL MODULO DI AUTODICHIARAZIONE 

COLLETTIVO CHE VI INVITIAMO A LEGGERE PREVENTIVAMENTE. 

Itinerario 

Gli autisti lasceranno l’equipaggio della propria auto sulla piazza principale di Buti e si recheranno 

presso la località Caccialupi all’ingresso della Riserva di Tanali, per parcheggiare. Da lì torneranno 

a Buti con le auto necessarie e si riuniranno al gruppo per cominciare l’escursione. 

Da Buti prenderemo il bellissimo sentiero CAI 140 e CAI 144 che ci condurrà fino a Caccialupi. 

In località Piavola faremo una breve sosta per ricordare l’eccidio avvenuto nel 1944, quindi 

proseguiremo fino alle porte della Riserva Naturale Regionale Bosco di Tanali. La Riserva, situata 

in un antico lembo dell’ex padule di Bientina, è stato oggetto di opere di bonifica agli inizi del 

‘900, le quali hanno portato alla creazione di un “bacino di colmata” che si è evoluto nel tempo 

creando un ambiente umido di grande interesse naturalistico.  

È presente una buona diversificazione di habitat, con boschi igrofili e mesofili, canneti, magno 

cariceti e chiari con acque libere. Nelle aree boscose che crescono su suoli umidi possiamo 

osservare relitti terziari quali la felce florida (Osmunda regalis), la più grande felce italiana e la 

pianta lianosa Periploca graeca. Sono qua segnalate anche numerose piante rare acquatiche e 

palustri, come ad esempio la mestolaccia minore (Baldellia ranunculoides), la porracchia dei fossi 

(Ludwigia palustris), il morso di rana (Hydrocharis morsus-ranae), la violetta d’acqua (Hottonia 

palustris) in forte rarefazione, la sagittaria (Sagittaria sagittifolia) e la pianta carnivora 

acquatica Utricularia australis.  

La Riserva Naturale Regionale Bosco di Tanali è inoltre luogo importante di sosta e di 

nidificazione per numerose specie di uccelli legate agli ambienti umidi. Sarà ad esempio possibile 

osservare specie di piccole dimensioni adattate all’habitat di canneto come il pendolino (Remiz 

pendulinus), la cannaiola (Acrocephalus scirpaceus), la cannaiola verdognola (Acrocephalus 

palustris), il cannareccione (Acrocephalus arundinaceus) e l’usignolo di fiume (Cettia cetti).  

Frequenti sono anche gli avvistamenti di rapaci come il falco di palude (Circus aeruginosus) e 

l’albanella reale (Circus cyaneus). La presenza di piccole zone umide stagionali favorisce la 

https://organizzazione.cai.it/sez-livorno/wp-content/uploads/sites/27/2025/10/Modulo_Autodichiarazione_2025_10.pdf
https://organizzazione.cai.it/sez-livorno/wp-content/uploads/sites/27/2025/10/Modulo_Autodichiarazione_2025_10.pdf


riproduzione di anfibi come la raganella italiana (Hyla intermedia), la rana agile (Rana dalmatina) 

e il tritone punteggiato (Lissotriton vulgaris), che trovano poi rifugio nelle aree boscose durante 

la fase terrestre del loro ciclo vitale.  

Un esperto di Legambiente Valdera ci guiderà a scoprire la Riserva. 

 

    

 

 

  



Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione.   

Il Direttore di escursione si riserva la facoltà di modificare il percorso o annullare l’escursione in base alle condizioni  

meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere eventuali 

partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.  

I non soci dovranno comunicare nome, cognome e data di nascita entro il venerdì precedente l’escursione e pagare € 15 per ogni giornata 

di escursione, quota che comprende la copertura assicurativa CAI. Il pagamento potrà essere effettuato in sede o in alternativa, sempre 

entro gli stessi termini, con bonifico bancario inviando la copia della ricevuta via e-mail a livorno@cai.it e via e-mail oppure whatsapp 

al direttore di escursione. 

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono:  

INTESTAZIONE: Club Alpino Italiano - Sezione di Livorno 

IBAN:  IT44N0623013900000040741680 

presso la Credit Agricole – Sede di Livorno 

Indicare nella causale nome e cognome, la data e il titolo della escursione 

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per attività 

promozionale o altri scopi attinenti all’attività del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del partecipante. 

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente anche in sede in forma cartacea. 

[Revisione modello locandina del 22-12-2025] 

 

 

Questa escursione o cicloescursione è stata autorizzata dal Consiglio Direttivo del CAI Livorno in data 24 novembre 2025. 

 

mailto:livorno@cai.it
https://organizzazione.cai.it/sez-livorno/wp-content/uploads/sites/27/2024/06/Regolamento_escursioni_sociali_2023_04_22.pdf

