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Il Cammino d’Etruria è un itinerario escursionistico, ideato nel 2019, che collega Pisa a Volterra. 

Il progetto è stato costruito con un taglio tematico “etrusco” perché ambisce ad unire tutte 

le antiche città-stato dell’Etruria, una terra definita la “mesopotamia d’Italia” 

posta tra i fiumi Arno e Tevere e il mar Tirreno. 
 

Raggiunta da poco la definitiva ufficializzazione, grazie alla recente approvazione dell’ultimo dei 

14 Comuni attraversati, il Cammino attende solo di essere percorso e fruito 

con i suoi elevati valori paesaggistici, storici e culturali. 
 

Il Club Alpino Italiano, tramite numerose Sezioni toscane, contribuisce da anni 

alla sua valorizzazione con escursioni e patrocini 
 

Si ringrazia l’Associazione Cammini d’Etruria 

per l’ideazione del percorso e la consueta entusiastica collaborazione 
 

Accompagnatori:  Per gli iscritti  sez di LIVORNO  

Stefano Dal Canto mob 335 325306 stefano@dalcanto.info , Santerini Patrizia 

Classificazione: E 

Tempo di percorrenza: 7 ore (escluse le soste) 

Dislivello: 200 m circa  Lunghezza: 25 km 

SEZIONE DI PISA 
SEZIONE DI LIVORNO 
SEZIONE DI PONTEDERA 
SEZIONE DI PRATO 
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Ora e luogo di ritrovo: Ritrovo per la partenza a piedi ore 8,30 alla Villa Medicea di Coltano. Per 

compattare le auto ritrovo presso parcheggio MC DONALD – Stagno h 8:00 

Mezzo di trasporto: Rientro a fine escursione da Collesalvetti a Coltano con bus prenotato 

Caratteristiche del percorso: escursione di una certa lunghezza che si svolge in pianura e su un 

tratto leggermente collinare. Si raccomanda attenzione nel percorrere alcuni brevi tratti su strada 

carrozzabile. 

Obbligo di scarponcini da trekking ed abbigliamento da escursionismo. Si consiglia cappello, crema 

solare e protezione anti-insetti. Pranzo al sacco e scorta di acqua da almeno 1 l; è presente un 

fontanello nei pressi del paese di Nugola (circa a due terzi del percorso) 

Quota di partecipazione: € 11 per i SOCI CAI (per il viaggio di rientro in bus da Collesalvetti a 

Coltano + contributo sezione) da effettuarsi a:  

Club Alpino Italiano - Sezione di Livorno     IBAN:  IT44N0623013900000040741680 

presso la Credit Agricole – Sede di Livorno 

Per info ed iscrizioni: Stefano Dal Canto mob 335 325306 stefano@dalcanto.info al quale si 

prega di far pervenire copia dell’avvenuto versamento da parte degli iscritti per la SEZ. di LIVORNO 

 

DESCRIZIONE DELL’ITINERARIO 

Dal luogo di ritrovo, presso la Villa Medicea, pregevole esempio di 

dimora di caccia dei Medici progettata dall’architetto Buontalenti, 

dopo una breve visita alla collezione archeologica ivi conservata, 

imbocchiamo via del Molinaccio che ci conduce ai Ponticelli 

medicei. Li attraversiamo e svoltiamo verso sud raggiungendo il 

limite del Parco presso la località Biscottino sottopassando il viadotto 

Coltano (il più lungo d’Italia) con triste presa visione delle 

problematiche di abbandono rifiuti gravanti sull’area. 

Superata l’idrovora dell’Arnaccio, una delle numerose che mantengono asciutta e coltivabile 

un’area in molti punti a quota inferiore al livello del mare, si attraversano uno dopo l’altro i canali 

di bonifica e di scolo del padule di Bientina fino a giungere allo Scolmatore. Arrivati quindi a 

Mortaiolo, piccolo gruppo di case costituitosi intorno a fattorie ed 

insediamenti di carattere rurale, raggiungiamo l’argine della Nuova 

Tora immersi in un bel paesaggio di vigneti e casali punteggiato da 

antichi pozzi di epoca leopoldina.  Appena oltre la Tenuta 

Frescobaldi, casolare colonico con enoteca e vigneti, imbocchiamo 

il tratto collinare della tappa salendo a Pian della Berte e quindi 

per saliscendi e tratto boscato raggiungiamo l’abitato di Nugola. 

Una leggera deviazione ci consente di ammirare il nucleo più 

antico con la chiesa dei Santi Cosma  e Damiano ed il giardino 

storico della Villa adiacente. Qui fu ospitato il vescovo 

Ignatios, metropolita greco di Ungaro-Valacchia, in fuga dai 

servizi segreti ottomani, come raccontano alcune cronache 

poco conosciute…Ridiscesi alla piana, costeggiando ampie 

distese di vigneti, l’ultima leggera salita ci conduce ad un 

Centro Ippico e quindi al Poggio a Badia. Una breve 

deviazione permette di godere di una bella vista su 

Collesalvetti e la pianura sottostante. Si narra che qui avesse prosperato intorno al 

Duecento un'abbazia chiamata “de' Dodici Apostoli”, una congrega di religiosi che professava un 

ordine dottrinale rimasto oscuro e che viveva in perenne isolamento. L’ultimo tratto ci conduce ad 

attraversare l’antico Ponte mediceo con edicola, attraverso il quale giungiamo alla base del 

paese di Collesalvetti. La bella scalinata dedicata ai Caduti della Prima guerra mondiale 
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ci conduce alla piazza del Municipio, di fronte alla Villa-Fattoria Granducale, meta 

dell’escursione. 

 

 

 
Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione.   

Il Direttore di escursione si riserva la facoltà di modificare il percorso o annullare l’escursione in base alle condizioni  

meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere 

eventuali partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.  

I non soci dovranno comunicare nome, cognome e data di nascita entro il venerdì precedente l’escursione e pagare € 15 per ogni 

giornata di escursione, quota che comprende la copertura assicurativa CAI. Il pagamento potrà essere effettuato in sede o in 

alternativa, sempre entro gli stessi termini, con bonifico bancario inviando la copia della ricevuta via e-mail a livorno@cai.it e via e-

mail oppure whatsapp al direttore di escursione. 

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono:  

INTESTAZIONE: Club Alpino Italiano - Sezione di Livorno 

IBAN:  IT44N0623013900000040741680 

presso la Credit Agricole – Sede di Livorno 

Indicare nella causale nome e cognome, la data e il titolo della escursione 

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per 

attività promozionale o altri scopi attinenti all’attività del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del 

partecipante. 

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente anche in sede in forma 

cartacea. 

[Revisione modello locandina del 22-12-2025] 

 
 

Questa escursione o cicloescursione è stata autorizzata dal Consiglio Direttivo del CAI Livorno in data 24 novembre 2025. 
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https://organizzazione.cai.it/sez-livorno/wp-content/uploads/sites/27/2024/06/Regolamento_escursioni_sociali_2023_04_22.pdf


 


