Club Alpino Italiano
Sez. Livorno APS - ETS

Nando Bastianelli - Lido del Nista
Fondata nel 1888

1986 — 2026
Sezione R. Nobili
Castelnuovo di Garfagnana

SABATO 27 GIUGNO 2026

INTERSEZIONALE ESCURSIONISMO
INCLUSIVO

RISERVA BIOGENETICA ABETONE

CAl Livorno via G. M. Terreni, 4 - 57122 Livorno — Tel. e Fax: 0586-897785 — email: livorno@cai.it — sito web: www.cailivorno.it
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COORDINATORI EVENTO:

RITROVO:

MEZZO DI TRASPORTO:

DIFFICOLTA:

TEMPO DI PERCORRENZA:

DISLIVELLO:
LUNGHEZZA:
EQUIPAGGIAMENTO:
PRANZO:

COSTI:

NOTE:

STEFANO DAL CANTO STEFANO@DALCANTO.INFO
335 325306

NICOLA MACCHI NICOLAMACCHI83@GMAIL.COM
347 9151483

ABETONE- PIAZZALE SOTTOSTANTE PIAZZA EUROPA H 09:30

AUTO PROPRIA

T

5 ORE (SOSTE ESCLUSE)

D+ 150m

8 KM

SCARPONI CON SUOLA SCOLPITA

AL SACCO, OPPURE IN AUTONOMIA PRESSO “"CASETTA DI LAPO"

COSTO AUTO DA SUDDIVIDERE PER OGNI PARTECIPANTE COME DA
REGOLAMENTO SEZIONALE

La giornata si svolgera con il Patrocinio del Comune di
Abetone Cutigliano e dell’Ente Gestione per i Parchi e
la Biodiversita EMILIA CENTRALE e l'assistenza nel
tratto di competenza del Reparto Carabinieri
Biodiversita di Pistoia

..
*(@ parchi emilia centrale

ALLA PARTENZA E NECESSARIO COMPILARE E FIRMARE IL MODULO DI AUTODICHIARAZIONE
COLLETTIVO CHE VI INVITIAMO A LEGGERE PREVENTIVAMENTE.
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Itinerario

L'escursionismo inclusivo & un'attivita in grande crescita in ambito CAT,
ma non solo. Questa intersezionale organizzata con gli amici di
Castelnuovo Garfagnana - che gia furono nostri ospiti nel
settembre ‘24- ne ¢ la prova: a questa giornata, che si svolgera nel
cuore della Foresta Naturale Biogenetica dell’Abetone, parteciperanno
in totale autonomia e con propri equipaggi altre 8 (!) Associazioni
provenienti da Toscana ed Emila Romagna:

Giochi senza Barriere (Lama Mocogno - MO)
Sentieri di Felicita (Lucca)

Via Romea Sanese Accessibile (Castellina in Chianti - FI)
Libero Accesso (Firenze)

Ridolina (Pisa)

Vagamonti (Prato)

Croce Rossa (Bagni di Lucca)

Aeliante (Lucca)

Il “serpentone” prendera il via dal piazzale sotto Piazza Europa e,
attraversato il centro dell’Abetone, imbocchera Via Monte Maiori e su
comode forestali arrivera per la sosta pranzo presso la Casetta di Lapo.
Durante il percorso personale dei Carabinieri Forestali ci fornira ampie
spiegazioni di carattere ambientale e scientifico sugli ecosistemi che
andremo ad attraversare.

Dopo la sosta pranzo torneremo al punto di partenza lungo lo stesso
itinerario.
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Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione.

Il Direttore di escursione si riserva la facolta di modificare il percorso o annullare I’escursione in base alle condizioni
meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere
eventuali partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.

I non soci dovranno comunicare nome, cognome e data di nascita entro il venerdi precedente 1’escursione e pagare € 8,40 per ogni
giornata di escursione (oppure € 13 con I’estensione “soccorso alpino” se il direttore di escursione ritiene opportuno) quota che
comprende la copertura assicurativa CAI Il pagamento potra essere effettuato in sede o in alternativa, sempre entro gli stessi termini,
con bonifico bancario inviando la copia della ricevuta via e-mail a segreteria@cailivorno.it e via e-mail oppure whatsapp al direttore
di escursione.

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono:
INTESTAZIONE:  Club Alpino Italiano - Sezione di Livorno

IBAN: 1T44N0623013900000040741680

presso la Credit Agricole — Sede di Livorno

Indicare nella causale nome e cognome, la data e il titolo della escursione

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per
attivitd promozionale o altri scopi attinenti all’attivita del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del
partecipante.

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente anche in sede in forma cartacea.

[Revisione modello locandina del 27-03-2026]

Questa escursione o cicloescursione ¢ stata autorizzata dal Consiglio Direttivo del CAI Livorno in data 24 novembre 2025.
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