CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI MONTECCHIO MAGGIORE
GRUPPO GIOVANI

Sentiero del Ponale e Lago di Ledro
12 Aprile 2025

Ora di partenza 6.30 Ora prevista di arrivo 19.00
Ritrovo Piazzale Ali- Montecchio Maggiore
Regione Trentino Alto Adige Provincia Trento
Gruppo montuoso Localita Valle del Ledro
Inizio escursione da Riva del Garda Arrivo a Riva del Garda
Durata 7h Difficolta E
Quota di partenza 67 s..m. Quota di arrivo 67 s.l.m.
Quota max 680 s.l.m. Quota min 67 s.l.m.
Dislivello + +900m Dislivello - -900m
Presenza di acqua
Lunghezza 20km lungo il percorso Si
Pranzo A sacco Trasporto Mezzi propri
Abbigliamento Media montagna
Segnaletica Sentiero D01
Cartografia Tabacco 061
Responsabili Cristian Pertile (3479148399) — Chiara Loison (3402938232)
Quota di
Iscrizioni entro il Martedi 8 Aprile 2025 partecipazione Trasporto e Parcheggio
Modalita di Contattare i Data compilazione
iscrizione responsabili scheda 15 Ottobre 2024

Descrizione escursione:

Il sentiero del Ponale collega Riva del Garda alla valle di
Ledro. La strada, scavata nella roccia, € stata dismessa circa
vent'anni fa dopo la realizzazione della galleria. Dal 2004 &
stata trasformata in sentiero, dove € permesso transitare
anche con le biciclette. Per le sue caratteristiche ambientali e
storiche & uno tra piu belli e conosciuti sentieri europei.
Partiamo dal centro di Riva del Garda e, costeggiando il lago,
attraversiamo la strada Gardesana occidentale, seguendo il
segnavia D01 in direzione Ledro.

Lasciamo dietro di noi l'asfalto e ci troviamo subito sul
percorso panoramico del Ponale.

Dopo due km di leggera salita, scorgiamo sotto di noi la
bellissima baia e l'inizio della Valle di Ledro.

Qui il percorso per pedoni e ciclisti si separa. Attraversiamo
un ponte e saliamo delle scale che ci portano su una strada



https://www.trentino.com/it/trentino/lago-di-garda/riva-del-garda/

forestale. Proseguendo in Val di Ledro, dopo un breve tratto, attraversiamo il paesino di Biacesa.

Attraversiamo quindi la localitd Pré di Ledro e saliamo a Molina di Ledro fino a raggiungere
I'omonimo lago.

Dopo una pausa pranzo vista lago, si rientra per lo stesso percorso dell’andata.

Mappa del Percorso:

Altimetria:

Sections 21 5 =11 =6 w1




