
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI MONTECCHIO MAGGIORE-APS-ETS   

4-5-6 LUGLIO 2025 

VAL DI SOLE 

 

Dat Escursione
Zona escursione:  VAL DI SOLE

Difficoltà: Vedi descrizione

Quota max: Vedi descrizione

Dislivello Salita: Vedi descrizione

Dislivello Discesa: Vedi descrizione

Durata: GIORNATA

Lunghezza: Vedi descrizione

Dat Organizzativi

Mezzi di trasporto: Propri

Luogo Ritrovo: Vedi descrizione

Orario Ritrovo: Vedi descrizione

Pranzo: A sacco

Iscrizioni in Sede 
WhatsApp (gruppo) Posti esauriti

Quota Soci 
Riservato Soci CAI Già comunicate

Mezzo per  
L’escursione MTB; E-MTB

Responsabili
Luigi Cenzato - A.S.C. - Tel. 3201160696

Giuseppe Pellizzaro - A.S.C. -  
Tel 3483419292

Accompagnatori
Cesira Frigo

Moris Vinante

Emilio Giorio - Accademia Nazionale MTB

TC: Turistico - Percorso su strade sterrate dal fondo compatto 
e scorrevole, di tipo carrozzabile. 
MC: Medie Capacità Tecniche - Percorso su sterrate con fondo 
poco irregolare (tratturi, carrarecce…) o su sentieri con fondo 
scorrevole. 
BC: Buone Capacità Tecniche - Percorso su sterrate 
molto accidentate o su mulattiere e sentieri dal fondo 
abbastanza scorrevole ma irregolare, con qualche 
ostacolo naturale (per es. gradini di roccia o radici). 
OC: Ottime capacità tecniche - Percorso come per il BC ma su 
sentieri dal fondo molto irregolare, con presenza significativa di 
ostacoli 

Il cicloescursionismo è un’attività che 
comporta dei rischi che non possono mai 
essere del tutto eliminati. Chi partecipa alle 
escursioni dichiara di esserne consapevole e 
di essere a conoscenza delle difficoltà 
tecniche del percorso e del suo impegno 
fisico. L’uso del casco è sempre obbligatorio: 
deve essere a l lacc ia to e indossato 
c o r r e t t a m e n t e p e r l ’ i n t e r a d u r a t a 
dell’escursione con la sola esclusione delle 
pause. 
https://organizzazione.cai.it/sez-montecchio-
maggiore/

4 LUGLIO:  arrivo in mattinata a Pejo (orario e parcheggio verrà 
comunicato), escursione al lago Pian Palù 20 km; 650m+; 
difficoltà MC;  per i più bravi prevista discesa difficoltà OC. 
Spuntino a sacco. Quota max 2000 m. 

Segue check-in c/o l’albergo. Prima di cena briefing con tutti i 
partecipanti, verranno descritte le escursioni, difficoltà, le varianti 
per i più bravi, varie ed eventuali. 

5 LUGLIO: Si sale al Rifugio Bozzi, la partenza è al Passo del 
Tonale, arrivati al Bozzi spuntino a sacco o per chi vuole presso il 
rifugio. Difficoltà MC. 35 km; 1250m+. Per i più bravi è prevista la 
discesa sul sentiero del “Camos” difficoltà OC. 35 km; 1350 m+. Il 
ritrovo per i 2 gruppi è presso l’impianto di risalita di Ponte di 
Legno il quale ci riporta al Passo del Tonale (€7.50 circa). Da 
dove arriva l’impianto alle auto si può scegliere un breve tratto di  
forestale o un breve tratto di Bike Park. Quota max 2460 m. 

6 LUGLIO: Tour dei Forti. Partenza da Ossana si percorre la 
linea cicloescursinistica che sale al Passo del Tonale, si passa a 
fianco all’ex ospizio San Bartolomeo  e si prosegue per 
carrarecce e sentieri passando a fianco ad alcuni forti della 
grande guerra. 46 km; 1400 m+; Difficoltà BC; Q. max 2000 m. 

Per chi vuole, in alternativa al Tour dei Forti, può fare la “Ciclovia 
Val dei Sole” da Dimaro a Pejo; km 41; 600m+. 


