CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI MONTECCHIO MAGGIORE

GRUPPO GIOVANI

Ciaspolata rifugio Antelao
Domenica 25 Gennaio 2026

Ora di partenza

Ore 06:00

Ora prevista di arrivo

Ore 19:00

Ritrovo Nuovo parcheggio casello - Montecchio Maggiore
Regione Veneto Provincia Belluno
Gruppo montuoso Gruppo Antelao Localita Dolomiti Bellunesi
Inizio escursione da Pozzale di Cadore (BL) Arrivo a Pozzale di Cadore (BL)
Durata 5.30h Difficolta EAI
Quota di partenza 1070 m.s.I.m. Quota di arrivo 1795 m.s.l.m.
Quota max 1845 m.s.l.m. Quota min 1070 m.s.l.m.
Dislivello + 750 m Dislivello - 750 m
Lunghezza 12 km Presenza di acqua /
Pranzo Al sacco Trasporto Mezzi propri

Abbigliamento

Media montagna - Obbligo scarponi- ramponcini o Ciaspole e kit APS in base alle

condizioni neve

Segnaletica Sentieri CAl 250-252
Cartografia Carta Tabacco n. 16 scala 1:25.000 — Dolomiti del Centro Cadore
Responsabili Davide Tessarolo - Cristina Pozzoli
Iscrizioni entro 22 Gennaio Quota di partecipazione Da definire
Modalita di iscrizione | Chiamare il responsabile | Data compilazione scheda 25/11/2025




Descrizione escursione:

Il rifugio Antelao, si trova in una posizione davvero fortunata, a poco meno di 1800 metri
di quota ai piedi del Re delle Dolomiti I'Antelao, meravigliosamente affacciato sulle
Marmarole. Piu in lontananza, lo sguardo coglie gli Spalti di Toro ed il Cridola, le Dolomiti
del Comelico ed anche tratti della cresta di confine con I'Austria. Dal centro di Pozzale, si
sale seguendo le indicazioni per Rifugio Antelao/Rifugio Prapiccolo, per il sentiero 250,
su una strada asfaltata fino a raggiungere un piccolo slargo in localita Fenili. Qui inizia un
lungo tratto che procede a mezza costa andando a dominare la Val d'Oten. Quando il
bosco si apre & possibile ammirare il Cridola e gli Spalti di Toro verso est, le Marmarole
verso nord. Sono visioni incantevoli che si godono gia dopo i primi passi.

La ciaspolata prosegue lungo una traccia forestale. Si raggiunge il colorato rifugio
Prapiccolo immerso tra gli abetia 1.366 msIm. Da qui la traccia invernale segue ancoralil
sentiero 250 incrociando solo saltuariamente la forestale. Si ciaspola tra gli abeti,
zigzagando fino ad una sella soleggiata Forcella Antracisa a 1.691 mslm aperta verso sud.

Pochi minuti, caratterizzati da alcuni scorci davvero piacevoli e raggiungiamo la meta.
Sulla terrazza del Rifugio e sul dosso appena fuorii panorami sono incantevoli. Al ritorno,
giunti in forcella piegare a destra e risalire I’evidente mulattiera che porta fino in cima al
M. Tranego (1.845msIm) . Di li scendere seguendo la strada che riconduce al parcheggio
di Pozzale.

Mappa del Percorso:
(TR

‘ \
L AT Ve
LIS I(“L,l}';i '7%’9 T
%0 =
flttits -~

/]

Y Yy "
, |
f’ J 2 1
/A 1S
DL
X WA : 8
RS L]



