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Sezione Monterotondo

LA PARTECIPAZIONE ALLE ESCURSIONI IMPLICA LA RIGOROSA 
OSSERVANZA DELLE SEGUENTI REGOLE:

REGOLAMENTO 
PER LE ESCURSIONI

1. Informarsi circa le caratteristiche dell’escursione alla quale si intende partecipare, recan-
dosi alla riunione tecnica presso la sede sociale, oppure telefonando all’Accompagna-
tore, oppure consultando il sito www.caimonterotondo.it. Iscriversi entro il termine
previsto dalla Locandina - Scheda tecnica, contattando esclusivamente gli accom-
pagnatori ai numeri indicati; essere consapevole, che in caso di necessità, l’Accompa-
gnatore può cambiare programma a suo insindacabile giudizio;

2. Essere in buone condizioni fisiche ed avere un adeguato allenamento e le appropriate
conoscenze tecniche che consentano di affrontare le difficoltà del percorso previsto
dall’escursione;

3. Dotarsi di abbigliamento e attrezzature in accordo con quanto indicato specificatamen-
te nella Locandina - Scheda Tecnica.

4. Attenersi scrupolosamente alle disposizioni dell’Accompagnatore;
5. Tenere un comportamento responsabile, prudente, collaborativo e rispetto verso l’ac-

compagnatore e tutti i partecipanti;
6. Uniformarsi all’andatura dell’Accompagnatore;
7. Seguire gli itinerari prestabiliti non allontanandosi mai dal gruppo; l’allontanamento dal

gruppo è consentito solo dopo preavviso all’Accompagnatore;
8. All’atto dell’iscrizione all’escursione, l’Accompagnatore che effettua l’iscrizione ha la

facoltà sia di escludere i potenziali partecipanti ritenuti non idonei ad affrontare le dif-
ficoltà del percorso sia di limitarne il numero nel caso in cui le condizioni tecniche lo
richiedano;

9. Per escursioni particolarmente impegnative per durata, lunghezza del percorso, quota
raggiunta e difficoltà, l’Accompagnatore che registra l’iscrizione può richiedere ai parte-
cipanti apposita dichiarazione informativa denominata “Consenso Informato”;

10. Ai simpatizzanti non iscritti al CAI può essere concesso di partecipare al più a due escur-
sioni con difficoltà T o E. Tale partecipazione è possibile solo se: a) il simpatizzante effet-
tua personalmente la polizza assicurativa giornaliera; b) l’Accompagnatore acconsente
ad iscriverlo;

11. Le coperture assicurative operano esclusivamente nei confronti dei Soci in regola con il
pagamento del bollino sociale. I Soci non in regola potranno partecipare in accordo con
le regole previste per i non Soci;

12. L’inosservanza dei suddetti obblighi comporta per il Socio la sospensione dalle attività
sociali con decisione del Consiglio Direttivo su segnalazione della Commissione Escur-
sionismo sezionale.
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Ciascun partecipante prende atto che:

Spese di trasporto

• Le escursioni sociali del CAI, coerentemente con la loro natura, pongono i partecipanti
di fronte a rischi e pericoli inerenti la pratica dell’escursionismo, dell’alpinismo e di altre
attività affini in montagna. È pertanto fondamentale conoscere i propri ragionevoli limiti
d’azione, consapevoli che la sicurezza non può essere delegata, ma va assunta come
responsabilità individuale;

• Per gli Accompagnatori le attività sociali hanno natura volontaria e gratuita;
• Le escursioni iniziano ed hanno fine nel momento in cui comincia e termina il percorso

a piedi;
• È richiesto condividere col gruppo di partecipanti, il costo indicato in locandina, della

ricognizione effettuata dagli accompagnatori, tale costo deve essere saldato entro l’i-
nizio della gita.

• Per i trasferimenti con mezzi propri dal luogo d’appuntamento al punto di inizio dell’e-
scursione è consuetudine condividere le autovetture, suddividendo le spese tra gli oc-
cupanti escluso il conducente del mezzo, calcolando un costo di € 0,25 a chilometro.

Per essere sempre informati sulle attività sezionali è necessario confermare il proprio 
indirizzo e-mail al momento dell’iscrizione. Per ricevere le comunicazioni tramite 
WhatsApp, salvare nella rubrica il numero 351 4974029 con la dicitura CAI 
MONTEROTONDO.


