
 CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Monterotondo 

APS – ETS  “Il Ginepro” 

SCHEDA TECNICA  

TITOLO DELL’ESCURSIONE 

Via di Francesco 

Da Monterotondo a Montelibretti 
DATA DI EFFETTUAZIONE TIPO ATTIVITA’ MEZZO DI TRASPORTO 

26 aprile 2026 Escursionismo Proprio (condivisione dei posti) 

RITROVO/PARTENZA: sede CAI di Monterotondo, via dell’Unione n.113, ore 07,15 

COME ARRIVARE AL PERCORSO: il percorso inizia dalla sede CAI di Monterotondo 

DISTANZA:  TEMPO PERCORRENZA:  

DESCRIZIONE PERCORSO: L’escursione si svolge nell’ambito dell’evento “Di Fiore in Fiore”, organizzato 
in occasione dell’Anno Giubilare di San Francesco da Infioritalia, Città dell’Infiorata, Rete Associativa della 
Via di Francesco nel Lazio e Via di Francesco in Umbria – Rete Associativa. Lasciato il centro di 
Monterotondo, il percorso si snoda tra le colline, i campi coltivati e gli uliveti della campagna romana, 
attraversando parte della suggestiva Riserva Naturale della Macchia di Gattaceca e Macchia del Barco. 
Proseguendo tra le dolci colline sabine, si raggiunge infine il borgo di Montelibretti. 

NOTE: Escursione di sola andata. Al fine di organizzare il trasferimento delle autovetture sul punto di 
arrivo (Montelibretti), in funzione del numero dei partecipanti, è richiesta la prenotazione obbligatoria 
entro e non oltre venerdì 24 aprile 2026. Non sarà possibile garantire la partecipazione a chi si iscriverà 
oltre tale termine. 

Difficoltà (scala CAI): 
T – Turistico: Itinerari su strade, mulattiere o sentieri ben evidenti, con dislivelli contenuti. 
Richiede abitudine a camminare. 

Quota di partenza: 160 m Quota massima: 220 m Tempo di percorrenza (escluse soste): 5 ore 

Dislivello totale salita: 330 m Dislivello totale discesa: 330 m Lunghezza del percorso: 16 km circa 
  

 

   

ACCOMPAGNATORI Catello Cascone ASE – tel. 3289720128 
 

 

EQUIPAGGIAMENTO TECNICO 

Richiesto: Scarponi da montagna, abbigliamento tecnico a strati, guscio impermeabile/antivento, zaino 20–30 L con copertura 
antipioggia, acqua (min. 1,5 L), pranzo al sacco, Kit di primo soccorso personale, guanti, occhiali protettivi. 

Consigliato: Bastoncini telescopici (obbligatori su percorsi di difficoltà EE), crema solare, berretto con visiera, Cartina/GPS, power 
bank, ricambio asciutto, coperta termica, lampada frontale, barrette energetiche, sali minerali. 
 

PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI: Prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00 del giorno precedente l’escursione. Contattare esclusivamente 

gli accompagnatori ai numeri sopra indicati. Escursione riservata ai soci CAI in regola con il tesseramento. I non soci possono partecipare 

esclusivamente previa attivazione dell’assicurazione CAI giornaliera al costo di € 8,40 (Infortuni + RC) + € 4,55 (soccorso alpino) da richiedere 

in sede almeno due giorni prima dell’escursione, fornendo nome, cognome, codice fiscale e data di nascita. Quota di partecipazione: € 1 (fondo 

rimborso spese ricognizioni). Le spese per il carburante saranno divise tra i partecipanti. L’attività è ufficialmente deliberata dal Consiglio Direttivo 

della Sezione CAI di Monterotondo, ed è coperta da assicurazione istituzionale CAI per accompagnatori e partecipanti. 

AVVERTENZE: I partecipanti devono attenersi scrupolosamente alle indicazioni degli accompagnatori. L’escursione potrà subire modifiche o 

essere annullata in caso di condizioni meteo sfavorevoli o per motivi di sicurezza. L’escursione è riservata a persone in buono stato di salute e 

con adeguato allenamento. 

 


