Club Alpino ltaliano - Sezione di Novate Milanese

Novate Milanese

REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI SOCIALI

1. ESCURSIONI SOCIALI

1.1. Per escursioni sociali si intendono le escursioni in attivitd organizzata dalla sezione, cioé le
escursioni secondo il programma annuale e tutte quelle escursioni approvate dal Consiglio
Direttivo della Sezione. Ogni escursione € condotta da uno o pit Accompagnatori.

Non si intendono escursioni sociali le escursioni di uno o piu Soci amici non organizzate
ufficialmente dalla Sezione.

1.2. Il CAl - Sezione di Novate Milanese, ricorda che I'andare in montagna € un’attivita che
comporta dei rischi ed € opportuno che ciascun socio/escursionista ne sia consapevole. La
sezione adotta ogni precauzione per tutelare I'incolumita dei partecipanti da eventuali rischi che
non possono perod essere eliminati completamente.

In considerazione di cio i partecipanti esonerano il CAl, la Sezione, il Presidente, gli
Accompagnatori e il Consiglio, da ogni responsabilita per incidenti e infortuni di
qualsiasi natura che si verificassero prima, durante e dopo le escursioni e si assumono
personalmente tutti i rischi, nonché la responsabilita per i danni che potrebbe arrecare,
direttamente o indirettamente con il proprio comportamento, a sé stesso e/o ad altri.

| partecipanti, inoltre, si assumono la piena responsabilita di eventuali danni ai propri effetti
personali (cellulari, fotocamere, abbigliamento, ecc.) che potrebbero verificarsi durante
I'escursione.

1.3 Per garantire la riuscita dell’escursione si richiede ai partecipanti di:

+ attenersi e rispettare scrupolosamente, in tutte le sue parti, quanto richiesto e previsto dalla
scheda tecnica dell'escursione;

* mantenere un comportamento corretto per aiutare gli accompagnatori nella riduzione dei
possibili rischi, rispettare le indicazioni fornite e collaborare per la riuscita dell'escursione;

+ attenersi esclusivamente alle disposizioni impartite dagli accompagnatori, non
abbandonando il sentiero ed il gruppo se non preventivamente autorizzati;

+ essere fisicamente preparati ed in possesso di abbigliamento ed attrezzatura adeguati
allescursione;

* essere puntuali ai punti di ritrovo.

1.4 1l gruppo Escursionismo predispone un programma di uscite con i seguenti gradi di
difficolta, gradi che potranno variare in base alle mete e alle condizioni climatiche.

T = turistico
E = escursionista
EE = escursionista esperto

EA1 = escursionista in ambiente innevato. Si ricorda che dal 1° gennaio 2022 si applicano le
nuove norme sulla sicurezza nelle discipline sportive invernali (D.L. 28 febbraio 2021, n. 40)
che sanciscono I'obbligatorieta della dotazione personale di ARTVA, pala e sonda qualora si
pratichino attivita fuoripista e attivita escursionistiche, anche con racchette, “in particolari
ambienti innevati laddove, per le condizioni nivometeorologiche, sussistano rischi di valanghe”.
| partecipanti che ne fossero sprovvisti potranno noleggiare I'attrezzatura comunicandolo
preventivamente alla sezione al momento dell’iscrizione all’escursione

1.5 Durante l'escursione il gruppo potra essere diviso in piu gruppi con diversi programmi a
seconda della condizione fisica dei partecipanti. Per ogni gruppo sara presente almeno un
Accompagnatore.
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2. PARTECIPAZIONE

2.1. La partecipazione alle escursioni &€ aperta a tutti Soci CAl e ai non Soci. Nelle escursioni a
numero chiuso i Soci della Sezione hanno diritto di precedenza. Ai non Soci CAl potra essere
richiesta, quando previsto, una quota di partecipazione maggiorata rispetto a quella praticata ai
Soci CAl. L'entita di tale maggiorazione verra stabilita e comunicata di volta in volta dal
Consiglio Direttivo.

2.2. Chiunque intenda partecipare ad una escursione deve prendere atto del Programma
(scheda) dell’escursione, in particolare del grado di difficolta (vedi sul sito www.cainovate.it),
dellimpegno tecnico, del dislivello, del tempo di percorrenza, del’ambiente e delle previsioni
del tempo e valutare, in funzione della propria preparazione fisica/tecnica ed equipaggiamento,
I'opportunita o meno di aderirvi. Gli organizzatori della Sezione sono a disposizione per tutte le
informazioni relative all’escursione.

Rimane facolta degli Accompagnatori decidere la non ammissione dei partecipanti che non
| responsabili si riservano il diritto anche di allontanare dall’escursione coloro i quali non
rispetteranno le norme di comportamento indicate al punto 1.3.

2.3. | minori di 18 anni potranno partecipare all’escursione solo se accompagnati da chi
esercita la responsabilita genitoriale.

3. COPERTURE ASSICURATIVE

3.1. Soci CAl

Le coperture assicurative per Infortuni, Responsabilita Civile, Tutela Legale e Soccorso
Alpino sono garantite esclusivamente ai soci in regola con il tesseramento annuale, e sono
valide dal 1° gennaio fino al 31 marzo del’anno successivo. Le coperture assicurative per
Infortuni, RC e TL sono valide esclusivamente in attivita organizzata. La copertura
assicurativa per Soccorso Alpino € valida sia in attivita organizzata che personale.

3.2. Non Soci CAI

I non Soci CAl non hanno copertura assicurativa. Sara attivata obbligatoriamente e per la
sola durata dell’'escursione, la copertura assicurativa per Soccorso Alpino e infortuni soci in
attivita istituzionale - massimali combinazione A (vedi sito ufficiale www.cai.it alla voce
“Assicurazioni”). La quota dovuta per I'apertura dell’assicurazione potra essere variata di anno
in anno dal Consiglio Direttivo, tenendo conto della polizza assicurativa attivata dalla Sede
centrale del CAl.

4. ISCRIZIONE

4.1. L’iscrizione alle escursioni sociali a cui si intende partecipare € obbligatoria. Con
liscrizione i partecipanti ACCETTANO il “Programma’” dell’escursione e le norme riportate del
presente “Regolamento”. Tutte le informazioni sono disponibili in Sezione e sul sito internet del
CAI di Novate Milanese.

Il partecipante inoltre dovra comunicare il numero del proprio cellulare per facilitare eventuali
comunicazioni ed essere a conoscenza del numero di cellulare degli accompagnatori di
escursione che viene riportato sulla scheda informativa.

4.2 L'iscrizione ed il versamento della caparra, se richiesta, devono effettuarsi entro e non
oltre il martedi precedente I’escursione e possono essere protratti fino al completamento dei
posti. L'iscrizione si ritiene perfezionata, quando richiesto, solo col versamento della caparra
che puod essere effettuata direttamente in sede o con bonifico, inviando in tal caso la ricevuta
del versamento via email a cai.novatemilanese@alice.it.
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I non soci CAl devono versare la quota per la copertura assicurativa obbligatoria. Il saldo
dell’iscrizione, se non diversamente specificato, verra effettuato il giorno stesso dell’escursione.

4.3 Nel caso di rinuncia ad un’escursione dopo la chiusura delle iscrizioni, la quota di
iscrizione (caparra) non verra restituita.

4.4. La partenza avviene con qualunque tempo, salvo avviso contrario. Il ritrovo & di norma
fissato a Novate Milanese presso il supermercato Famila. E raccomandata la puntualita
all’ora stabilita. In caso di annullamento dell'uscita gli iscritti saranno tempestivamente
informati.

4.6 Durante le escursioni e le attivita organizzate vengono scattate dai partecipanti fotografie
che in seguito potrebbero essere utilizzate come documentazione per album ricordi sezionali,
locandine, ecc. Tale materiale potrebbe essere usato anche per proiezioni pubbliche o
divulgato su internet. Il partecipante con [liscrizione formalizza esplicitamente il proprio
consenso in merito.

5. DURANTE L’ESCURSIONE

5.1. Gli accompagnatori guidano i partecipanti nell’escursione e curano il rispetto del
programma e degli orari. Hanno la facolta, per ragioni tecniche, logistiche, di sicurezza della
comitiva o anche di un solo partecipante, di cambiare meta o modificare il programma, il
percorso, gli orari e le soste. Se necessario possono anche interrompere il proseguimento
dell’escursione. Hanno facolta di escludere dall’escursione i partecipanti che, per cause diverse
(inadeguato abbigliamento e/o equipaggiamento, ecc.), non diano sufficienti garanzie ad
affrontare le difficolta dell'itinerario.

5.2. Qualora il trasferimento avvenga con auto private, & garantita la sistemazione di coloro che
ne sono sprovvisti, i quali devono contribuire alle spese di viaggio. La quota sara stabilita dal
Direttivo.

5.3. Il CAl, la Sezione, il Presidente e gli Accompagnatori non assumono responsabilita alcuna
per i tragitti in auto, intendendosi I'escursione iniziata e conclusa al punto ove si lasciano e si
riprendono le auto.

5.4. Si raccomanda un comportamento educato, nel rispetto della natura; non andra lasciato
alcun segno del proprio passaggio ed ognuno si dovra impegnare a riportare a casa i propri
rifiuti.

6. ACCETTAZIONE

6.1 L’iscrizione o l'adesione alle escursioni comportano l'accettazione incondizionata del
presente Regolamento, del Programma (scheda) di ogni singola escursione e del Dovere
d’informazione e consenso informato.

7. RIFERIMENTI

7.1. Sito Cai Nazionale: www.cai.it

7.2 Il Programma (scheda) delle escursioni; il Dovere d’informazione e consenso informato; il
Regolamento; la Scala di difficolta delle escursioni, sono disponibili in sede e sul sito
www.cainovate.it.

Il Consiglio Direttivo della sezione Cai di Novate Milanese
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CONSENSO INFORMATO
da leggere, compilare e firmare al momento dell’iscrizione / rinnovo alla Sezione

[l/la sottoscritto/a

(nome) (cognome)

nato/a a il / /
(provincia)

%Y socio della sezione di

%Y non socio

numero di cellulare

DICHIARA

o diaver letto e compreso quanto riportato nel regolamento delle escursioni;

o di accettare integralmente il regolamento delle escursioni vigente nella sezione CAI di
Novate Milanese;

o di attenersi a quanto riportato nel regolamento delle escursioni vigente nella sezione
CAI di Novate Milanese.

Novate Milanese,

Firma del socio / della socia

[I/La sottosCritto/a, ..o,
ricevuta, letta e compresa l'informativa di cui all'art. 13 Reg 679/16 EU e preso atto dei diritti

dellinteressato, esprime il proprio consenso al trattamento dei suoi dati personali per le attivita
della sezione di Novate Milanese del CAl.

Firma del socio / della socia




