
Rifugio Salmurano e Rifugio Benigni

Le Foppe di Pescegallo, in inverno una pista da sci, sono in estate un verde alpeggio. Qui c’è il 
Rifugio Salmurano (M 1848).

La passeggiata segue - per intero - la strada sterrata che dal piazzale della seggiovia di 
Pescegallo (M 1473) sale a lato della seggiovia, nel primo tratto a sinistra, poi subito a destra. Il 
percorso procede a tornanti fino al pianoro, che è un belvedere sulla Valgerola e sulle Alpi Retiche.
Il ritorno segue lo stesso itinerario.

Difficoltà T
Dislivello  390m
Partenza e arrivo  Pescegallo
Tempo  1 ora circa

In un altopiano a più di 2000 metri di altitudine, tra Valgerola e Val Brembana, c’è il Rifugio 
Benigni (M 2222) con il vicino lago Piazzotti. 

Il percorso inizia dal parcheggio di Pescegallo (M 1473) e segue la strada sterrata che sale a lato 
della pista da sci per il pianoro con il Rifugio Salmurano (M 1848). Il sentiero numero 145 sale la 
conca per il Passo di Salmurano (M 2017); qui c’è il confine tra Valgerola e Val Brembana. Il 
percorso prosegue a destra per il canalone, da risalire con attenzione tra le rocce come indicano i 
segnavia bianco-rossi. In cima c’è un piccolo pianoro e poi un ultimo tratto per raggiungere il 
Rifugio Benigni (M 2222) e il Lago Piazzotti. Il ritorno segue lo stesso itinerario.

Difficoltà E
Dislivello 750m
Partenza e arrivo  Pescegallo
Tempo  ore 2:30 ( 1: 30 dal rifugio  Salmurano)


