
 
 

CAI NUORO – SOTTOSEZIONE OGLIASTRA 

 

 

ESCURSIONE N. 28 DEL 05-10-2025 



VILLANOVA STRISAILI 

BAU ARADULU - M O N T E  O L I N I E  

TERRITORIO: VILLAGRANDE STRISAILI 

  

DESTINAZIONE: MONTE OLINIE  

  

TIPO ESCURSIONE: ANELLO 

  

LUNGHEZZA DEL PERCORSO: KM 15 CIRCA 

  

SEGNALETICA: OMINI ESEGNALETICA 
SENTIERI CAI 542 E 543 

  

QUOTA PUNTO PARTENZA: 900 m s.l.m. ca. 

  

QUOTA MAX DI ESCURSIONE: 1371 m s.l.m 

  

DISLIVELLO: 470 m 

  

CARTATTERISTICHE DEL PERCORSO: DIFFICOLTÀ E 

ABILITA’ E COMPETENZE: BUON ALLENAMENTO FISICO  
 

 

 

ESCURSIONE PER SOLI SOCI CAI 
 
Direttori: Nicola Secchi (T.A.M.), Cecilia Staffa (T.A.M.), Giacinto Staffa e Efisio Melis. 

 

IMPORTANTE: CONSIGLIATI BASTONI, ABBIGLIAMENTO A CIPOLLA. ESCURSIONE 
LUNGA E FATICOSA. PUR ESSENDO CLASSIFICATA DI TIPO E, RICHIEDE BUONA 
PREPARAZIONE FISICA PER LA PRESENZA DI UN IMPEGNATIVO DISLIVELLO SIA IN 
SALITA CHE IN DISCESA.  

PRANZO AL SACCO E ADEGUATA SCORTA D’ACQUA. 

 

ESCURSIONE A NUMERO CHIUSO: MASSIMO 35 PARTECIPANTI ESCLUSI I DIRETTORI 

 



Punto 16 del bidecalogo CAI: “L’impatto sull’ambiente di un numero di persone 
sempre    maggiore, rasenta il limite della sopportabilità per il fragile ecosistema 
montano, specie in certi periodi dell’anno e in certe zone”. 

Non saranno ammessi all’escursione coloro che si presentano in semplici scarpe da 

ginnastica. 

 

ISCRIZIONI ENTRO E NON OLTRE GIOVEDì 02- 10-2025 H 17:00 al seguente numero 

telefonico: 320 7452181 NICOLA (SOLO SU WHATSAPP – NO SMS)  

 

Attenersi rigorosamente alle indicazioni dei Direttori. 

 
 

LUOGO DI INCONTRO E PARTENZA: Casa Comunale in Villanova Strisaili, incrocio via 

Deledda-Via Flumendosa alle ore 08:00.  

 

ORA INIZIO ESCURSIONE ORE 8:30 

ORA FINE ESCURSIONE PREVISTA ORE 16:30 

DURATA 8 ORE circa COMPRESA PAUSA PRANZO 
 

 
RITROVO dei partecipanti provenienti dal Nuorese: ore 7:15 presso Piazza Veneto e 

sistemazione nel minor numero di macchine possibili. 

 

 

 

 

 

DESCRIZIONE DELL’ESCURSIONE 

Dal punto di partenza pressi Casa Comunale in Villanova Strisaili, ci accorperemo con 

minor numero di macchine possibile, prediligendo fuoristrada e piccoli suv in quanto 

una parte del percorso avverrà su strada sterrata dissestata. Sconveniente l’utilizzo di 

berline. 



Con le auto percorreremo circa 3 km sulla ex S.S. 389 in direzione Nuoro. Poco prima 

del ponte di Bau Aradulu ci immetteremo sulla destra su una strada sterrata di 

campagna (lunga circa 2 km), parcheggeremo in modo ordinato le auto ai lati della 

sterrata in località Pira Sola. 

Scesi dalle auto, oltrepasseremo un cancello che delimita il complesso forestale di 

Orgovè che ci premureremo di chiudere a seguito del nostro ingresso. 

La prima parte del percorso avverrà su strada sterrata per circa 2 km, per poi 

immetterci in un sentiero facilmente percorribile per un altro km, con inizio della fase 

di salita e trovandoci al fianco di un piccolo ruscello. Proseguendo il cammino 

arriveremo in località Piraonia in cui si trova un coile in ottimo stato, recentemente 

ristrutturato dagli operai Forestas e una fonte d’acqua non potabile. In questa località 

faremo una piccola sosta.  

Riprenderemo il cammino con una graduale salita panoramica per poi successivamente 

immetterci in altro sterrato, più ripido con manto difficoltoso, fino ad arrivare alla meta 

di Monte Olinie in cui consumeremo il pranzo. Ci troveremo a circa 1370 m. s.l.m e 

potremo ammirare un ampio panorama.  

Al termine del pranzo, ci rimetteremo in cammino su altro sterrato iniziando la discesa, 

fino ad arrivare ad una località denominata Su Crobu, per poi passare sempre in discesa 

alla località Genne Porcoso e da qui far rientro dopo circa 3 km al punto di partenza. 
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