Club Alpino Italiano

Sezione di ORISTANO

Escursione del 01/08/2023 — Stagno asciutto di Sale ‘e Porcus

PRESENTAZIONE:

Lo stagno di Sale ‘e Porcus, ha una superficie di circa 330Ha, & parte del complesso di zone umide costiere
della provincia di Oristano ed & area di protezione speciale: Natura 2000 (ITB030035 (giugno 1995) 660Ha
compreso lo Stagno de Is Benas ed aree intorno agli stagni

https //naturaZOOO eea.europa.eu/Natura2000/SDF.aspx?site=ITB030035) e Ramsar (3IT035, 330Ha)

Ha la caratteristica di essere temporaneo in quanto, nelle estati piu calde ed

asciutte, I'acqua evapora completamente ed appare il caratteristico fondo

pianeggiante salino- argilloso di colore quasi bianco alternato ad aree dove

appaiono, abbaglianti, i cristalli di salgemma.

Lo stagno asciutto & presente in alcune scene cinematografiche di film girati nel
Sinis, quali “I'uomo che compro la luna” e “Giarrettiera Colt”.

Nel periodo invernale la massima profondita dello stagno varia da 40cm a circa
Im.

Storicamente e stato utilizzato come salina e il sale estratto, non utilizzat

localmente, veniva imbarcato in prossimita di Scab’e Sai.
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La presenza di numerosi nuraghi intorno allo stagno verosimilmente testimonia la produzione del sale
anche nel periodo nuragico.

E documentata la connessione dello stagno con il mare tramite un canale che congiungeva Sale ‘e Porcus
con Is Benas che poi, dopo la costruzione della strada provinciale, & stato tombato.

COMUNI INTERESSATI:
San Vero Milis (OR)

DURATA:
circa 3,5 ore

DATI TECNICI:
Lunghezza circa 7Km; dislivello Om;

CLASSIFICAZIONE:
T: Turistico

DIRETTORI DI ESCURSIONE:
Enzo SANNA (329 3609243); Alberto RIBOTTI; Gianni LODDO.

RADUNO:
ore 20:00 - presso il parcheggio del Rimedio 39.927031, 8.578798
ore 20:30 — presso lo stagno 40.025257, 8.436394 (attenzione: I'ingresso e |'uscita sulla strada provinciale

sono da eseguire con estrema attenzione sia per la limitata visibilita sul traffico e per la presenza di un
gradino bordo conglomerato bituminoso).

PRENOTAZIONE:
€ necessaria prenotazione, cosi da avere anche i riferimenti telefonici dei partecipanti, al link:

bit.ly/cai_escursione

come per tutte le escursioni organizzate dal CAl — Sezione di Oristano & necessaria I'assicurazione per i non
soci (costo 7,50€ anche per i minorenni). Le informazioni sono reperibili sulla email che si riceve
automaticamente mandando una email a escursione.caioristano@gmail.com.

LIMITAZIONI:
€ consentita la partecipazione di minorenni e di non soci.

MEZZI E PASTI:

La Sezione di Oristano del Club Alpino Italiano, non ha organizzato il trasporto dei partecipanti e non ha
organizzato la distribuzione di pasti.

E’ opportuno avere la dotazione di acqua.



Sezione di ORISTANO

AVVERTENZE:
nell’area é presente il segnale telefonico;

EQUIPAGGIAMENTO:

Non e necessario abbigliamento o calzature particolari, ma sono da evitare sandali o altri tipi di scarpe
aperte.

Portare scarpe di ricambio per risalire in auto in quanto dopo I'escursione la suola delle scarpe sara
incrostata da uno strato di sale/ argilla/ limo; acerrimo nemico dei tappetini delle auto.

Con la luce della luna i colori chiari sono esaltati per questo, risulterebbe particolarmente scenografico un
abbigliamento chiaro.

Per I'escursione la dotazione di lampadine non & necessaria, ma sarebbe opportuna per segnalare la
propria localizzazione, nel caso ci si allontanasse dal gruppo.

Non dovrebbero essere presenti zanzare ma e opportuno avere disponibile un prodotto antizanzare.

DESCRIZIONE:

L’escursione si svolge sotto la luce della luna piena che si riflette sul fondo asciutto creando un’atmosfera
particolare.

Nel mese di agosto 2023 la data piu propizia € il plenilunio del giorno 1 in quanto la luna sorge intorno alle
21 (dopo il tramonto del sole alle 20:45) ed illumina la notte fino alle 5:25.

Alle 20:45 ci dirigeremo verso i primi due isolotti per poi proseguire in direzione sud- ovest.

Raggiunto il terzo isolotto proseguiamo per raggiungere la riva.

| partecipanti verranno suddivisi in gruppi di circa 5/6 che si confronteranno in una gara di abilita.

Verra stabilita una parola e, a turno, consegnato un navigatore GPS.

| gruppi dovranno organizzarsi per tracciare col GPS, percorrendo il fondo asciutto dello stagno, la parola
data.

Il prescelto del gruppo verra bendato e gli altri componenti lo guideranno a voce per seguire il percorso che
traccera la parola data.

Dopo che tutti i gruppi hanno completato la prova, una giuria costituita da componenti del consiglio
direttivo e/o da direttori esperti, assegnera insindacabilmente come primo premio la “Gran Coppa del
Presidente” e come secondo |"”Altra coppa del Segretario”.

Le coppe non diventano di proprieta dei gruppi vincitori ma dovranno essere conservate con cura per un
anno dai gruppi vincitori per essere poi rimesse in palio per I’'anno successivo.

Avvertenze:

Le Coppe potranno essere conservate esclusivamente da soci della Sezione di Oristano, eventuali
partecipanti esterni potranno far parte dei gruppi concorrenti ma non potranno detenere le coppe.

La partecipazione alla gara di abilita comporta I'accettazione incondizionata delle suddette regole e del
giudizio della giuria.



