
CLUB ALPINO ITALIANO

 

Escursione del 18 maggio 2024
Golfo di Orosei: da Cala Fuili a Cala Luna
 

PRESENTAZIONE: l’escursione si svolge nel Golfo di Orosei (costa orientale) e percorre il tracciato 
classico costiero che dal parcheggio sopra Cala Fuili porta a Cala Luna. La costa è caratterizzata da 
falesie, pareti a picco, terrazze e scarpate di rocce calcaree e, ogn
talvolta accessibile solo dal mare o calandosi in corda. La vegetazione è caratterizzata da macchia 
mediterranea, leccete, oleandri e 
necessario comunque prestare attenzione in alcuni tratti caratterizzati da rocce che, a causa del 
frequente passaggio umano, possono risultare scivolose anche quando asciutte
rientro in barcone. 

COMUNI INTERESSATI: Dorgali; Baunei un breve tratto di Cala Lun

DURATA: 6 ore compresa la pausa pranzo

DATI TECNICI: 6 Km circa di sviluppo chilometrico
di 207 m e negativo di 223 m s.l.m. 

CLASSIFICAZIONE: E (escursionistica
ambito escursionistico e cicloescursionistico

DIRETTORI DI ESCURSIONE: Alexandra Atza (

RADUNO: ore 07:45 dal parcheggio del Rimedio; partenza 
strada) 

PRENOTAZIONE: via WhatsApp al Direttore. I partecipanti della cooperativa dovranno inviare la lista 
dei partecipanti via email in ordine alfabetico come da convenzione

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Oristano 

18 maggio 2024 
Golfo di Orosei: da Cala Fuili a Cala Luna 

[Cala Fuili e il Golfo di Orosei, A. Ribotti @2023

l’escursione si svolge nel Golfo di Orosei (costa orientale) e percorre il tracciato 
classico costiero che dal parcheggio sopra Cala Fuili porta a Cala Luna. La costa è caratterizzata da 
falesie, pareti a picco, terrazze e scarpate di rocce calcaree e, ogni tanto, qualche piccola spiaggia 
talvolta accessibile solo dal mare o calandosi in corda. La vegetazione è caratterizzata da macchia 

 vegetazione rupicola costiera. Il percorso non è difficile ma è 
prestare attenzione in alcuni tratti caratterizzati da rocce che, a causa del 

frequente passaggio umano, possono risultare scivolose anche quando asciutte

Dorgali; Baunei un breve tratto di Cala Luna. 

6 ore compresa la pausa pranzo 

sviluppo chilometrico, quota massima 140 m con una dislivello positivo 
 

E (escursionistica, vedi «Classificazione dei percorsi in base alle difficoltà in 
ambito escursionistico e cicloescursionistico» sul nostro sito web). 

Alexandra Atza (349.1610695), Alberto Ribotti

07:45 dal parcheggio del Rimedio; partenza ore 10:00 dal belvedere 

via WhatsApp al Direttore. I partecipanti della cooperativa dovranno inviare la lista 
in ordine alfabetico come da convenzione 

 

Cala Fuili e il Golfo di Orosei, A. Ribotti @2023] 

l’escursione si svolge nel Golfo di Orosei (costa orientale) e percorre il tracciato 
classico costiero che dal parcheggio sopra Cala Fuili porta a Cala Luna. La costa è caratterizzata da 

i tanto, qualche piccola spiaggia 
talvolta accessibile solo dal mare o calandosi in corda. La vegetazione è caratterizzata da macchia 

. Il percorso non è difficile ma è 
prestare attenzione in alcuni tratti caratterizzati da rocce che, a causa del 

frequente passaggio umano, possono risultare scivolose anche quando asciutte. Andata a piedi e 

m con una dislivello positivo 

Classificazione dei percorsi in base alle difficoltà in 

0695), Alberto Ribotti (347.2106540) 

belvedere di Cala Fuili (fine 

via WhatsApp al Direttore. I partecipanti della cooperativa dovranno inviare la lista 



LIMITAZIONI: solo per i componenti la Commissione Montagnaterapia del CAI Oristano e fino ad un 
massimo di 10 soci del CAI Oristano, oltre agli ospiti e accompagnatori della cooperativa 
convenzionata 

MEZZI E PASTI: spostamento con auto propria e pasti a carico dei partecipanti. Il rientro da Cala 
Luna a Cala Gonone sarà con uno dei barconi al costo di 15 euro a testa a carico dei partecipanti. 

AVVERTENZE: durante l’escursione è buona norma non superare il Direttore che precede la 
comitiva e avvisare il Direttore a fine comitiva in caso di sosta per qualunque motivo. In caso di 
smarrimento e non conoscendo il percorso è buona norma non allontanarsi dal tracciato e provare a 
chiamare uno dei partecipanti per dare l’allarme 

EQUIPAGGIAMENTO: portare acqua a sufficienza, abbigliamento per proteggersi da sole (occhiali 
da sole e cappello), vento e pioggia. Sono obbligatori zaino e scarpe da trekking 

DESCRIZIONE: il percorso a piedi è dal belvedere di Cala Fuili, dove lasceremo le auto, a Cala 
Luna. Il rientro sarà con il barcone direttamente al porticciolo di Cala Gonone. Il percorso a piedi 
inizia dal belvedere da dove potremo ammirare la sottostante spiaggia di Cala Fuili e gran parte della 
costa del Golfo di Orosei. Una scala ci porterà sul fondo della Codula Fuili e, sul versante opposto, 
inizia la salita del sentiero per Cala Luna che ci porterà velocemente alla quota che, nonostante 
qualche saliscendi, manterremo fino all’arrivo alla Codula di Cala Luna. Il tracciato è piuttosto lineare 
e ben visibile con qualche deviazione a cuili o spiagge (Tziu Santoro) che eviteremo. Arrivati a Cala 
Luna, dopo la pausa pranzo e le fotografie di rito nei grottoni, ci imbarcheremo (ore 15:30) sul 
barcone per rientrare a Cala Gonone. 

 

[in rosso il tracciato da Cala Fuili a nord a Cala Luna a sud] 


