
 

Club Alpino Italiano – Sezione di Oristano 
Scheda Escursione 

 

Sa Jara (Genoni): da Costa Linus a Pauli Majore (Montagna Terapia) 

Info 
Escursione ad anello nella parte nord-occidentale della Giara che interessa i comuni di Genoni 
(sull’altopiano), Gonnosnò (sul versante). 
 
Data Durata 

(ore) 
Inizio 
(ore) 

Classificazione  
Difficoltà1 

Lunghezza 
(Km) 

Altitudine 
(m) 

20 Aprile 2024 6 9:00 E: Escursionisti 10 Max 532  Min 462 

 

DIRETTORI DI ESCURSIONE: 

Enzo SANNA (329 3609 243), Alfredo CAMEDDA 

ITINERARIO: 

Dal parcheggio di Costa Linus (Gonnosnò), saliremo sull’altopiano per arrivare alla recinzione dell’area 
di AGRIS (Genoni) con un dislivello di circa 35m ed una pendenza, per un tratto di poche decine di 
metri, del 20-25%. 
Questa è l’unica salita che incontreremo perché arrivati all’altopiano non incontreremo dislivelli 
importanti. 
 

 
1 Vedi classificazione CAI 



 

Club Alpino Italiano – Sezione di Oristano 
Scheda Escursione 

 

 

Attraverseremo, percorrendo una carrareccia, l’area di AGRIS per uscire in prossimità di Pauli Maiori. 
Qui ci fermeremo per godere della spettacolare fioritura dei ranuncoletti d’acqua. 
Dopo fatta una piccola deviazione di allontanamento per superare un’area allagata, arriveremo 
all’argine dello stagno. Dopo costeggiato lo stagno ce ne allontaneremo per arrivare ad un sentiero 
che ci consentirà di raggiungere l’ingresso dello stagno e chiudere l’anello circum-stagnale 

AVVERTENZE 

La particolare conformazione pianeggiante, la tipologia della vegetazione e della copertura vegetale 
rendono estremamente facile la perdita del contratto visivo tra i partecipanti e, poiché non sono 
evidenti riferimenti che aiutano nell’orientamento, è estremamente facile lo sfilacciamento del 
gruppo. 
Non oltrepassare il direttore che guida l’escursione ed avvisare il direttore di coda qualora vi voleste 
fermare. 
 
Nell’altopiano della Giara non è disponibile acqua potabile e il percorso non è coperto da boschi: 
portate acqua a sufficienza (2litri) e un capellino. 
L’escursione attraversa aree cespugliate a volte fitte: sono consigliati pantalone lungo e camicia con 
maniche lunghe, capellino ed occhiali (da sole o da vista) per protezione. 
In caso di sole è inoltre consigliata una crema di protezione solare. 
 
Dato il periodo primaverile potrebbero essere presenti zecche, pertanto è consigliato un 
abbigliamento di colore chiaro per poterle evidenziare. 




