
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Oristano 

Escursione di martedì 20 agosto 2024 

MONTE ARCI – la croce di Mt Arci 

[Foto A. Ribotti] 

PRESENTAZIONE: L’escursione è di andata e ritorno è interamente sul Monte Arci, un’importante 
complesso vulcanico dell’oristanese. Troveremo molta ossidiana lungo il percorso, un vetro vulcanico 
che ha avuto una grandissima importanza a livello mediterraneo a partire dal VI millennio a.C.. La 
salita, nota come “la regina di Monte Arci”, terminerà alla croce, un centinaio di metri dopo la 
Madonnina di Mt Arci. Durante la salita vedremo il tramonto del sole sul Campidano di Oristano e sul 
Mare di Sardegna. Il rientro sarà in notturna. 
COMUNI INTERESSATI: Palmas Arborea e Santa Giusta 

DURATA: 4,00 ore, comprensive di pausa cena 

DATI TECNICI: 11.0 km, 450 m di dislivello positivo complessivo. Quota minima 170 m alla partenza 
e quota massima 563 m alla croce 

CLASSIFICAZIONE: T (turistica), tutto su strada sterrata con brevi tratti cementati 
DIRETTORI DI ESCURSIONE: Renato Loche (329.4154650), Maria Elena Obinu (347.2595789), 
Renato Casu e Maria Antonietta Chiesa 

RADUNO: ore 18:15 al parcheggio del distributore in zona Fenosu (Oristano), all’uscita SS 131 da 
Cagliari. Alle 18:30 partiremo in auto in direzione della la borgata agricola di Tiria, svolteremo in 
direzione Marrubiu lungo la strada pedemontana SP 68 Siamanna-Marrubiu per 800 metri, quindi 
nuovamente a sinistra per la strada interpoderale 14 fino al termine del tratto in asfalto; 100 m dopo 
la costruzione denominata l’Ottagono e la Madonnina di Tiria, a destra vi è la recinzione con il cartello 
del Cantiere Forestale Monte Arci (itinerario 3, 39°50'00.1"N 008°43'39.3"E) lungo il Canale Abbadas. 
Partenza ore 19:00 dall’ingresso a coordinate https://maps.app.goo.gl/pwic7KAiHxaEhz4m8 

PRENOTAZIONE: Inviare un WhatsApp ad uno dei direttori con nome, cognome e associatura CAI 
(nome della sezione di appartenenza o “NON socio”). In fase di iscrizione, i NON soci devono fornire 

https://maps.app.goo.gl/pwic7KAiHxaEhz4m8


data e luogo di nascita, codice fiscale e residenza. Scadenze di iscrizione e cancellazione come da 
tabella sottostante: 

Partecipante Scadenza iscrizione Scadenza cancellazione 

Socio CAI lunedì 19 agosto ore 12:00 martedì 20 agosto ore 18:00 

NON Socio CAI venerdì 16 agosto ore 12:00 domenica 18 agosto ore 12:00(1) 
(1) pena il pagamento dell’assicurazione (8,40 euro a persona). 
LIMITAZIONI: 20 persone, aperta anche ai non soci e ai minorenni accompagnati. E’ consentito 
portare cani 
MEZZI E PASTI: Trasferimenti con mezzi propri e cena (al sacco) a cura di ciascun partecipante 

AVVERTENZE: È fatto divieto di oltrepassare il Direttore che precede la comitiva e di attardarsi oltre 
il Direttore che la chiude. È altresì vietato qualsiasi allontanamento dalla comitiva senza aver 
preventivamente informato uno dei direttori. Valutare le proprie capacità in funzione del dislivello da 
effettuare (brevi tratti di salita con forti pendenze) e della temperatura dell’aria prevista il giorno 
dell’escursione. 
EQUIPAGGIAMENTO: Obbligo di scarponi da trekking o outdoor (NO scarpe da ginnastica) e luce 
frontale o torcia elettrica, consigliati 2 litri di acqua in quanto non sono presenti fonti, anti-zanzare. 
DESCRIZIONE: Parcheggiate le auto di fronte all’ingresso del Cantiere Forestale Mt Arci (indicato 
anche come inizio itinerario n. 3, territorio di Palmas Arborea) inizia la salita, nota come “la regina di 
Monte Arci”, sempre su strada sterrata (con brevi tratti cementati), seguendo le indicazioni “Madonna 
di Monte Arci”. Dopo alcune centinaia di metri superiamo una casa della forestale a Maistru 
Maroungiu. Superata Punta Muroni (377 m) e prima di Punta Corongiu Mela (564 m) incontreremo 
due belvedere in territorio di Santa Giusta da cui potremo ammirare il tramonto del sole sul 
Campidano di Oristano e sul Mare di Sardegna (previsto alle 20:19). Proseguiremo per la Madonnina 
di Mt Arci mantenendoci sempre sulla strada principale. Arrivati allo slargo con la Madonnina, che 
intercetta altre quattro strade, proseguiremo per la seconda in alto a destra indicata come via Crucis 
per circa 200 m fino a giungere alla croce, posta in una radura sotto Punta Staddas (576 m), nota 
come Piazza della Resurrezione. Qui ceneremo con vista sul Campidano di Oristano illuminato dalle 
dalla luna piena che, nel frattempo, è sorta ad est alle nostre spalle (previsto alle 20:32). Dopo la 
pausa cena si rientrerà alle auto in notturna lungo il percorso effettuato all’andata. 

 


