
Programma Ciclo-escursioni gennaio-luglio 2025

Anno Mese Giorno Tipo Descrizione Direttori Difficoltà

Gennaio 18 MTB San Vero Milis: Mandriola DERIU Lucio; TC

Febbraio 15 MTB Sardara e Monreale TUVERI Renzo; MC

CLUB ALPINO 
ITALIANO

sede: ex scuola media di Silì
via Martiri del Congo, 66                                              
09170 ORISTANO

Sezione di Oristano
@: oristano@cai.it
web: organizzazione.cai.it/sez-oristano

Marzo 29 MTB Torri della Planargia DONAERA Alessandro; MC

Aprile 12 MTB Arbus: Costa Verde ARIU Patrizia; BC

27 MTB Campalini, Is Breccas, Su Disterru de 
Luritta

MURRU Sandro; MC

Maggio 11 MTB Villanova Truschedu LOCHE Renato; BC

24 MTB Monte Arci - Ciliege MASALA Livio; BC

Giugno 14-15 MTB Ulassai-Ierzu MURRU Sandro;                
PAU Fabio CAI Cagliari;

MC

28 MTB Sinis, Spiagge e Torri costiere ARIU Patrizia; MC

Luglio 13 MTB La Giara di Gonnosnò DERIU Lucio; MC


