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14/12/2025 [E]: Asuni- Miniere e Cave sotto il Castello

 

Informazioni di Sintesi 
Caratteristiche/ Dati Tecnici: 
Data Lunghezza Durata 

/Avvio 
14Dicembre 
2025 

10.8Km 7 ore 
Ore 8:45

Direttori/ Prenotazione: 
Direttori 

Responsabile Ausiliari
Enzo SANNA (3293609243) Salvatore CUCCUI

Gianni LODDO

Partecipazione: 
Numero 
Massimo 
Partecip. ? 

Soci CAI 
Minori 
Ammessi 

Adulti 
Ammessi ? 

Minori
Ammessi ?

NO SI SI no

Organizzazione/ trasferimenti: 
Raduni (ora/ località)

In Oristano All’avvio
7:30 Parcheggio Distributore 
CONTU pressi SS131  Fenosu 
https://maps.app.goo.gl/wGsZ16
9w14tyWeiu7 

8:30 Asuni: Parcheggio bivio 
strada per 
https://maps.app.goo.gl/J4ZDAg
ZvFwc3qEvL6

Club Alpino Italiano – Sezione di Oristano
Scheda Escursione 

Miniere e Cave sotto il Castello 
 

 Difficoltà 
Classificazione 

Altitudine (m) Dislivello 
Cumulato

45 
E 
Escursionisti 

Max 582 
Min 130 

Pos. = Negativo
675m 

Termini
Ausiliari  Iscrizione 
Salvatore CUCCUI 
Gianni LODDO 

Per: Giorno/ Ora 
Soci 08/12/2025 12:00

Non soci 08/12/2025 12:00

Non Soci CAI 
Minori 
Ammessi ? 

Numero 
Max: 

prima dell’iscrizione, i non soci devono 
obbligatoriamente telefonare al direttore 
e, solo dopo la sua autorizzazione
iscriversi no 5 

località) Mezzi 
All’avvio Auto personali da 

condividere alla 
partenza 

8:30 Asuni: Parcheggio bivio 
strada per Costa Ualla (SP40) 
https://maps.app.goo.gl/J4ZDAg
ZvFwc3qEvL6 

Sezione di Oristano 

 

Dislivello 
Cumulato(m) 

Comuni 
Attraversati 

Pos. = Negativo Asuni 

Termini 
Rinuncia 

 Giorno/ Ora 
/2025 12:00 13/12/2025 12:00 
/2025 12:00 12/12/2025 12:00 

Animali 
Ammessi 
? 
 

prima dell’iscrizione, i non soci devono 
obbligatoriamente telefonare al direttore 

la sua autorizzazione, possono 
no 

Pasti 
Al sacco a cura di ogni 
partecipante 
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Iscrizione: esclusivamente al link: bit.ly/orcai_escursione

MAPPA 
 

 

 

 

Itinerario, Descrizione del Percorso
All’arrivo lasceremo le auto in prossimità dell’ingresso al cantiere Modighina di
dirigerci verso il fronte di scavo della miniera di Costa Ualla sulla quale sono documentate attività di 
ricerca fin dal metà del XIX secolo; inizialmente per galena poi per fluorite.

Club Alpino Italiano – Sezione di Oristano
Scheda Escursione 

al link: bit.ly/orcai_escursione 

Itinerario, Descrizione del Percorso 
All’arrivo lasceremo le auto in prossimità dell’ingresso al cantiere Modighina di

verso il fronte di scavo della miniera di Costa Ualla sulla quale sono documentate attività di 
ricerca fin dal metà del XIX secolo; inizialmente per galena poi per fluorite. 

Sezione di Oristano 

All’arrivo lasceremo le auto in prossimità dell’ingresso al cantiere Modighina di FoReSTAS per 
verso il fronte di scavo della miniera di Costa Ualla sulla quale sono documentate attività di 
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Percorreremo quindi, costeggiando il rio Misturadroxiu,
breve e bassa galleria per ricerche minerarie dove è possibile entrare, per poi proseguire verso 
l’area della galleria di Piscina ‘e Porcus
In relazione alla portata ed all’impeto del 
entrare in numero di 6-8 per volta nella galleria mineraria per osservare
ultravioletta, la mineralizzazione di fluorite che, appunto, la rende fluorescente.
Percorreremo a ritroso la strada 
poi deviare un sentiero ed arrivare 
agli anni ’70 del XX secolo e poi avviarci sul percor
affrontato alcune salite un poco, impegnative 
osservare un ampio panorama e dove ci fermeremo per il pranzo
Affronteremo quindi la dicesa verso la ex cava di marmo
arrivo con le auto. 
 
E’ un escursione che vuole ricordare le attività minerarie e di cava attive fino agli anni ’70 del XX
pericoloso lavoro degli operai che vi hanno lavorato

DIFFICOLTÀ 

L’escursione è classificata come “
Il trek si volge su carrarecce a parte un tratto limitato percorso in un vecchio sentiero.

Avvertenze e Ulteriori Informazioni

SEGNALE TELEFONICO 

Il segnale telefonico è generalmente 
parti basse in prossimità del rio Misturadroxiu

COMPORTAMENTO 

Il percorso è ben determinato ma è comunque 
nessuno oltrepassi il direttore di testa
Se si dovesse rimanere isolati dagli 
chiamare ed aspettare fino ad essere ritrovati. Se l’avete, portate un fischietto per richiamo.
 

ABBIGLIAMENTO, EQUIPAGGIAMENTO

Le condizioni climatiche (vento, copertura nuvolosa
notevolmente durante la giornata (vestitevi a cipolla) 
con fango: sono obbligatori scarponi da trekking alti alla caviglia.
E’ presenteuna sorgente d’acqua 
la potabilità) che incontreremo nella prima parte dell’escursione
d’acqua non inferiore a 2 lt per escursionista
Qualora rileveremo condizioni favorevoli per l’attraversamento del rio per
obbligatorio l’uso del casco di protezione per la testa e di luci ausili
comunicazione per email ai partecipanti, il sabato precedente l’escursione.
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quindi, costeggiando il rio Misturadroxiu, una carrareccia fino ad arrivare ad una 
breve e bassa galleria per ricerche minerarie dove è possibile entrare, per poi proseguire verso 

la galleria di Piscina ‘e Porcus il punto più basso dell’intero percorso (138m).
impeto del rio valuteremo se attraversarlo (anche a piedi nudi) per 

8 per volta nella galleria mineraria per osservare,con l’ausilio della luce 
la mineralizzazione di fluorite che, appunto, la rende fluorescente.

la strada con la pavimentazione bitumata verso il parcheggio dell’arrivoper 
un sentiero ed arrivare sulla vecchia viabilità al servizio di una cava di marmo attiva fini 

agli anni ’70 del XX secolo e poi avviarci sul percorso che in senso anti orario ci porterà
affrontato alcune salite un poco, impegnative sul Monte Perdedu (582m)

e dove ci fermeremo per il pranzo. 
verso la ex cava di marmo rosa; visitata la cava torneremo al punto di 

E’ un escursione che vuole ricordare le attività minerarie e di cava attive fino agli anni ’70 del XX
pericoloso lavoro degli operai che vi hanno lavorato. 

“E” ma in alcuni tratti può risultare faticosa a causa delle pendenze
a parte un tratto limitato percorso in un vecchio sentiero.

Ulteriori Informazioni 

generalmente presente nelle parti alte del treke sicuramente assente nelle 
parti basse in prossimità del rio Misturadroxiu. 

determinato ma è comunque necessario che il gruppo rimanga 
oltrepassi il direttore di testa o segua quello di coda. 

Se si dovesse rimanere isolati dagli altri escursionisti che ci precedono: è necessario FERMARSI, 
chiamare ed aspettare fino ad essere ritrovati. Se l’avete, portate un fischietto per richiamo.

QUIPAGGIAMENTO 

Le condizioni climatiche (vento, copertura nuvolosa, pioggia) dato il periodo 
notevolmente durante la giornata (vestitevi a cipolla) ma difficilmente potremmo attraversare tratti 

scarponi da trekking alti alla caviglia. 
d’acqua che sgorga da un’alta parete di marmo (ma di cui non conosciamo 

che incontreremo nella prima parte dell’escursione, ma comunque portate una 
per escursionista. 

Qualora rileveremo condizioni favorevoli per l’attraversamento del rio per l’ingresso nella galleria è 
obbligatorio l’uso del casco di protezione per la testa e di luci ausiliarie; di questo verrà data 

partecipanti, il sabato precedente l’escursione. 

Sezione di Oristano 

a carrareccia fino ad arrivare ad una 
breve e bassa galleria per ricerche minerarie dove è possibile entrare, per poi proseguire verso 

il punto più basso dell’intero percorso (138m). 
se attraversarlo (anche a piedi nudi) per 

,con l’ausilio della luce 
la mineralizzazione di fluorite che, appunto, la rende fluorescente. 

verso il parcheggio dell’arrivoper  
sulla vecchia viabilità al servizio di una cava di marmo attiva fini 

orario ci porterà,dopo aver 
(582m) dal quale potremo 

isitata la cava torneremo al punto di 

E’ un escursione che vuole ricordare le attività minerarie e di cava attive fino agli anni ’70 del XX e il 

ma in alcuni tratti può risultare faticosa a causa delle pendenze. 
a parte un tratto limitato percorso in un vecchio sentiero. 

nelle parti alte del treke sicuramente assente nelle 

che il gruppo rimanga compatto e che 

escursionisti che ci precedono: è necessario FERMARSI, 
chiamare ed aspettare fino ad essere ritrovati. Se l’avete, portate un fischietto per richiamo. 

dato il periodo possono variare 
ma difficilmente potremmo attraversare tratti 

che sgorga da un’alta parete di marmo (ma di cui non conosciamo 
, ma comunque portate una scorta 

l’ingresso nella galleria è 
; di questo verrà data 
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PARTECIPAZIONE DEI NON SOCI E ISCRIZIONE

E’ ammessa la partecipazione di non soci 
CAI. 
Iscrizione compilando il modulo al link
generali, mandare email a escursione.caioristano@gmail.com
automatica. 

RITROVO: 

Per chi parte da Oristano o arriva da Nuoro:
Contu A(coordinate 39.905075, 8.630619
Per chi vuole raggiungere il punto di avvio dell’escursione
dalla SP40 della strada per Costa Ualla 

Club Alpino Italiano – Sezione di Oristano
Scheda Escursione 

SCRIZIONE 

E’ ammessa la partecipazione di non soci ed è ammessa la partecipazione di minori 

o al linkhttps://bit.ly/orcai_escursione o, per maggiori informazioni 
escursione.caioristano@gmail.com e le si riceveranno come risposta 

Per chi parte da Oristano o arriva da Nuoro: partenzaore 7:30dal parcheggio distributore carburanti 
39.905075, 8.630619) in prossimità dell’uscita Oristano- Fenosu dalla SS131

vuole raggiungere il punto di avvio dell’escursione: ore 8:30in Asuni 
dalla SP40 della strada per Costa Ualla – Cantiere FoReSTAS Modighina. 

Sezione di Oristano 

è ammessa la partecipazione di minori solo se iscritti al 

per maggiori informazioni 
e le si riceveranno come risposta 

parcheggio distributore carburanti 
Fenosu dalla SS131; 

in Asuni parcheggio ingresso 


