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Club Alpino Italiano — Sezione di Oristano

Scheda Escursione

25/10/2026 [FAC/E]: Asuni- Miniere e Cave sotto il Castello

Informazioni di Sintesi

Caratteristiche/ Dati Tecnici:

Data Lunghezza |Durata Difficolta Altitudine  (m)[Dislivello Aree
(km) Awvio (ore) |[Classificazione |max/ min Cumulato (m) |Attraversate
25/10/2026 9.3 6:00 E 135 517 (+) Asuni- Cantiere
9:30 Escursionistica (583 517 (-) Modighina

MAPPA
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Profilo elevazione

Itinerario, Descrizione del Percorso

E’ un escursione che vuole ricordare le attivita minerarie e di cava attive fino agli anni’70 del XX e il
pericoloso lavoro degli operai che vi hanno lavorato.

All'arrivo lasceremo le auto in prossimita del ponte in prossimita di Piscina e’ Procus e percorreremo
uno stradello che corre fianco al rio fino ad arrivare, dopo averne attraversato I'alveo (quota 138m),
ad una galleria di coltivazione mineraria. Indosseremo i caschi di protezione ed entreremo quindi in
galleria e la percorreremo per alcune decine di metri. Con la dotazione di una luce ultravioletta
potremmo evidenziare le vene di fluorite perché illuminate assumono un colore fluorescente.

Percorreremo nuovamente lo stradello fino a raggiungere le auto e ripartire verso I'ingresso del
cantiere di FOReSTAS dove lasceremo le auto.

Ci dirigeremo verso il fronte di scavo della miniera di Costa Ualla sulla quale sono documentate
attivita di ricerca fin dal meta del XIX secolo (inizialmente per galena poi per fluorite) ed arriveremo
ad una breve e bassa galleria per ricerche minerarie dove & possibile entrare e nuovamente
osservare la fluorescenza della fluorire.

Risaliremo a ritroso verso le auto ed accereremo all’area del cantiere forestale per incamminarci in
salita verso la vedetta antincendio di Punta Perdedu (quota 582m) per la pausa pranzo. Durante la
salita potremmo esaminare la varieta delle formazioni marmoree.

Ci avvieremo in discesa fino ad incontrare la strada percorsa durante la salita e visiteremo il fronte
di una cava di marmo rosa attiva fino agli anni ’70.

A fine visita rientreremo al punto di sosta delle auto.

affrontato alcune salite un poco, impegnative sul Monte Perdedu (582m) dal quale potremo
osservare un ampio panorama e dove ci fermeremo per il pranzo.

Affronteremo quindi la dicesa verso la ex cava di marmo rosa; visitata la cava torneremo al punto di
arrivo con le auto.

DIFFICOLTA

L’escursione € classificata come “E” ma in alcuni tratti puo risultare faticosa a causa delle pendenze.
Il trek si volge su comode carrarecce a parte un tratto limitato percorso in un vecchio sentiero.
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Direttori, Partecipazione e Iscrizione per soci CAl e non soci

PARTECIPAZIONE:

Numero [Soci CAI Non Soci CAIl Animali

Massimo <14 anniN° Max N° Max non|prima dell’iscrizione, i non soci devono [Ammessi?

Partecip. ?JAmmessi |[non soci  [soci <14 anni | obbligatoriamente telefonare al direttore e,

30 Si 16 Sl solo dopo la sua autorizzazione, possono NO
iscriversi

E’ ammessa la partecipazione di soci e non soci solo se costituenti una famiglia.

Tutti i non soci partecipanti dovranno essere obbligatoriamente assicurati e versale la quota di 8.40€
al direttore momento della partenza (importo esatto, il direttore non ha spiccioli per dare il resto).

Minori La partecipazione di minori comporta fino ai 18 anni, la presenza in escursione di almeno
uno dei genitori o del tutore con funzione di sorveglianza.

Iscrizione compilando il modulo al link escursione.caior.it o, per maggiori informazioni generali,
mandare email a escursione.caioristano@gmail.com e le si riceveranno come risposta automatica.

DIRETTORI/ ISCRIZIONE:

Direttori Termini
Responsabile Ausiliari Iscrizione Rinuncia
SANNA Enzo Mimi SALIS Per: Giorno/ Ora Giorno/ Ora
(3293609243) Soci| 24/10/2026 12:00 | 24/10/2026 12:00
Non soci| 23/10/2026 12:00 | 23/10/2026 12:00

Iscrizione esclusivamente al link iscrizione.caior.it

ANNULLAMENTO

L’escursione potra essere annullata in caso di condizioni meteo sfavorevoli quali:
- pioggia (anche nei giorni precedenti);

In caso di annullamento verra data comunicazione tramite canali WEB e per email.

Organizzazione e Trasferimenti

Organizzazione/ trasferimenti:

Raduni (ora/ localita) Mezzi Pasti
In Oristano All’avvio Auto personali Al sacco a cura di ogni
8:20 Parcheggio Pubblico partecipante
Eurospin Via Marconi lato

strada
https://maps.app.goo.gl/i495B
k5ZiR1aynPK7

RITROVO:

Per chi parte da Oristano, si avverte che non saranno attesi i ritardatari



https://bit.ly/orcai_escursione
mailto:escursione.caioristano@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/i495Bk5ZiR1aynPK7
https://maps.app.goo.gl/i495Bk5ZiR1aynPK7
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Avvertenze e Ulteriori Informazioni

COMPORTAMENTO

Il percorso & ben determinato ma & comunque necessario che il gruppo rimanga compatto e che
nessuno oltrepassi il direttore di testa o segua quello di coda.

Se si dovesse rimanere isolati dagli altri escursionisti che ci precedono: & necessario FERMARSI,
chiamare ed aspettare fino ad essere ritrovati. Se I'avete, portate un fischietto per richiamo.

SEGNALE TELEFONICO

Su parte del percorso il segnale telefonico & assente o discontinuo, fatto che in caso si rimanga isolati
non permette di comunicare la propria posizione.

ABBIGLIAMENTO

Attraverseremo tratti con pietrisco sciolto e per questo sono obbligatori scarponi da trekking
preferibilmente alti alla caviglia

Generalmente, non attraverseremo aree in ombra ed e consigliato indossare un cappello.

Le condizioni climatiche (vento, copertura nuvolosa, pioggia) dato il periodo non risultano
affidabilmente prevedibili, per questo € opportuno portare I'abbigliamento adatto per condizioni
variabili durante la giornata (vestitevi a cipolla) e consultare le previsioni meteorologiche.

Il direttore non accettera gli escursionisti che si presentano alla partenza con abbigliamento e/o
dotazioni inadeguate.

E' richiesta la dotazione individuale di luce frontale con batterie di ricambio. Il direttore non
accettera gli escursionisti che ne saranno privi.

E' richiesta la dotazione individuale di casco anti infortunistico. Il direttore non accettera gli
escursionisti che ne saranno privi.

AcQuA

Nel percorso non sono presenti sorgenti attive di acqua o di potabilita accertata. E' necessario
portare appresso almeno 1.5litri di acqua a testa.



