CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Oristano

Family CAI -Mini Escursione e Caccia al tesoro del 14 giugno 2026
Montiferru di Santulussurgiu, localita Silbanis
Alla ricerca del tesoro del Montiferru

PRESENTAZIONE: La presente escursione si snoda nel territorio di Santu Lussurgiu,
sopra il borgo di San Leonardo di Siete Fuentes, nella localita di Silbanis. Questa zona,
fertile e ricca d’acqua, caratterizzata da muschi profumati e da una vegetazione folta e
lussureggiante, & conosciuta dai lussurgesi come “Su Monte 'e Suba” e confina con |l
territorio di Scano di Montiferro.

Ci & sembrato il luogo ideale per organizzare una divertente caccia al tesoro per bambini e
ragazzi. |l tesoro da trovare sara simboleggiato da un piccolo premio da condividere, ma il
vero tesoro € rappresentato dalla straordinaria ricchezza naturale del luogo: i maestosi
lecci, i castagni, i biancospini, le folte felci e i numerosi segni della presenza degli animali
selvatici, che lasciano impronte e tracce lungo il percorso.

Durante I'escursione i partecipanti avranno l'opportunita di osservare e riconoscere alberi
e arbusti, scoprire profumi e colori del bosco, vivere un’esperienza a stretto contatto con la
natura e imparare ad amarla e a tutelarla. L'iniziativa rappresenta inoltre un’occasione per
conoscere il Family CAl, i suoi principi educativi e la sua organizzazione, che promuovono



la frequentazione della montagna e degli ambienti naturali come luogo di incontro,
crescita, condivisione e rispetto reciproco. Attraverso il gioco, la collaborazione e
'esperienza diretta, bambini, ragazzi e famiglie potranno scoprire i valori del Club Alpino
Italiano e I'importanza di vivere la natura in modo consapevole e responsabile.
Un’avventura educativa e coinvolgente, pensata per favorire la scoperta, la socializzazione
e il rispetto dell’lambiente, nella convinzione che il piu grande tesoro sia proprio la natura
che ci circonda e la capacita di custodirla insieme

COMUNI DI PARTENZA: Santu Lussurgiu
DURATA: circa 5 ore comprese le soste
DATI TECNICI: sviluppo 2 Km; Dislivello negativo 49 m; Dislivello positivo 72m

DIRETTORI: Mimi Salis (338.8046657), Francesca Fais, Raimondo Vinci, Carla e Giusy
Fenu, M. Bonaria Soru

CLASSIFICAZIONE: T (Turistica). Vedi la «Classificazione dei percorsi in base alle
difficolta in ambito escursionistico e cicloescursionistico», approvata dal Comitato Centrale
di indirizzo e controllo del CAl (CC).

RITROVO: h.15.00 Parcheggio del Rimedio sotto il cavalcavia
https://maps.app.qoo.qgl/3xmuaspC27mqT15A6

a richiesta , Santu Lussurgiu, localita S'eligheddu, nei pressi del distributore Tamoil
https.//maps.app.qoo.gl/pk5 TASWF8bxGJUgpb

PRENOTAZIONE: compilare il modulo al link escursione.caior.it per i soci entro le ore
12:00 di sabato 13 giugno 2026. | NON soci entro venerdi 12 giugno ore 12:00.
Cancellazioni (iter obbligatorio): i SOCI prima della partenza inviando un messaggio
Whatsapp ai Direttori mentre i NON SOCI entro le ore 12:00 di venerdi 12 giugno, pena il
pagamento dell'assicurazione (8,40 euro a testa).

LIMITAZIONI: Max 30 partecipanti, soci € non soci.

MEZZI E PASTI: Il luogo dell’escursione viene raggiunto con mezzi propri. Ogni
partecipante porta il cibo da condividere con le famiglie. Acqua 1 It

AVVERTENCZE: La ricezione telefonica € buona lungo il sentiero.

EQUIPAGGIAMENTO: Obbligatori scarponi alti alla caviglia e pantaloni lunghi.
Abbigliamento leggero a strati

DESCRIZIONE: Dal luogo dellappuntamento raggiungeremo in auto lo slargo situato lungo
la strada che conduce a Funtana Longa, sulla provinciale Santu Lussurgiu—Cuglieri, dove
parcheggeremo.

Lescursione avra inizio poco distante: attraversata la strada, entreremo attraverso un
cancelletto in un ampio terreno che ospitera gran parte della nostra attivita. Qui, divisi in
squadre, percorreremo un facile itinerario ad anello partecipando a una divertente caccia
al tesoro pensata per avvicinare grandi e piccoli alla conoscenza degli alberi, delle piante e
al rispetto del’ambiente naturale.

Larea €& pianeggiante e particolarmente ricca di vegetazione: incontreremo soprattutto
maestosi lecci, ma anche castagni, biancospini ed eriche, immersi in un ambiente di
grande interesse naturalistico.


https://maps.app.goo.gl/3xmuaspC27mqT15A6
https://maps.app.goo.gl/pk5TA5WF8bxGJUgp6
file:///C:/Users/Ribotti/Downloads/escursione.caior.it

Conclusa questa prima parte del gioco, usciremo nuovamente dal cancello iniziale e,
percorrendo una fascia tagliafuoco e un breve tratto della strada provinciale: sara richiesta
la massima attenzione e il rigoroso rispetto delle indicazioni dei direttori di escursione; il
gruppo procedera in fila indiana. Raggiungeremo il cancelletto che introduce alla localita
Silbanis. Da qui il terreno diventera piu irregolare e inizieremo una breve salita che ci
portera alla suggestiva fonte di Silbanis, una delle tante sorgenti freschissime del territorio,
inserita in un contesto naturale affascinante tra vegetazione rigogliosa, rocce modellate dal
tempo e angoli di grande bellezza. Superando un piccolo muretto raggiungeremo inoltre i
ruderi di un antico sito archeologico, preziosa testimonianza della storia del luogo. Anche
in questa seconda fase proseguira la caccia al tesoro con nuove prove e scoperte.
Terminata I'attivita, faremo ritorno alle auto per poi risalire verso la localita Funtana Longa,
dove potremo usufruire di tavoli e panche per condividere il pranzo al sacco e trascorrere
insieme momenti di gioco, convivialita e socializzazione, nel pieno spirito del Family CAl.

Al termine delle attivita rientreremo alle auto per il ritorno.

Caratteristiche dell’escursione

e Percorso adatto alle famiglie e ai bambini.

¢ ltinerario prevalentemente facile, con un breve tratto su terreno irregolare.

¢ Attivita ludico-didattiche dedicate alla conoscenza della natura e alla tutela
dellambiente.

¢ Necessarie scarpe alte da escursionismo, pantaloni lunghi acqua e merenda da
condividere.

¢ Torcia o luce frontale, nel caso che la merenda si protragga
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