CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Oristano

Escursione del 26 ottobre2025
Atzara: tra boschi e vigne
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PRESENTAZIONE: Questa escursione ci permette di visitare il bel territorio del Mandrolisai, regione
posta praticamente al centro della Sardegna. |l centro geografico ideale dell'lsola infatti, si trova
proprio in questi paraggi, tra Atzara, Sorgono, Belvi e Tonara nella piana di Massani in territorio di
Sorgono. La nostra escursione, si articola tra i boschi del territorio atzarese e i suoi vigneti dei quali
potremo ammirare il foliage autunnale. La campagna di Atzara, pur posta sotto i contrafforti del
Gennargentu, & dolcemente ondulata e coperta per la gran parte, da vigneti le cui cultivar permettono
di produrre un ottimo vino Mandrolisai. Ci accompagnera Raimondo Tolu, guida locale, che
raccontera del territorio.

COMUNI INTERESSATI: Atzara
DURATA: 4 ore comprese le soste

DATI TECNICI: Distanza 8 km; Dislivello positivo 262 m; dislivello negativo 262 m. Altitudine
massima 774 mt. Segnaletica assente.

CLASSIFICAZIONE:E (escursionistica). Vedi la «Classificazione dei percorsi in base alle difficolta in
ambito escursionistico e cicloescursionistico», approvata dal Comitato Centrale di indirizzo e
controllo del CAIl (CC).

DIRETTORI DI ESCURSIONE: Mimma Deiana [ASE; 333.5729652]; Mario Piras

RADUNO: ad Atzara domenica 26/10 alle h 9:30. Appuntamento allingresso del paese all'altezza
dell'incrocio tra la strada che viene da Samugheo e la SS 128, di fronte alla banca e all'ufficio postale.

Ad Oristano: Distributore senza marca di Fenosu alle h 08:15. Dal distributore ci si dirigera verso Sili
(SP 35 e SP 33) per poi proseguire verso Samugheo e quindi Atzara

PRENOTAZIONE: compilare il modulo al link http://bit.ly/orcai_escursione per i soci entro le ore
12:00 di sabato 25 ottobre 2025. | NON soci entro venerdi 24 ottobre ore 12:00. Cancellazioni (iter
obbligatorio): i SOCI prima della partenza inviando un messaggio Whatsapp ai Direttori mentre i NON




SOCI entro le ore 12:00 di sabato 25 ottobre, pena il pagamento dell’assicurazione (8,40 euro a
testa).

LIMITAZIONI: Max 30 soci di cui 5 NON soci

MEZZI E PASTI: Il luogo dell’escursione viene raggiunto con mezzi propri. Ogni partecipante
provvede al proprio pasto durante I'escursione. AcquaZ2lt.

AVVERTENZE: La ricezione telefonica € buona lungo il sentiero.
EQUIPAGGIAMENTO: Obbligatori scarponi alti alla caviglia. Abbigliamento leggero a strati.
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DESCRIZIONE:L obiettivo di questo trekking, oltre quello di ammirare il foliage autunnale,& quello di
esplorare territori meno battuti dagli escursionisti perché piuttosto antropizzati. Infatti il territorio
atzarese, sebbene esso si trovi vicinissimo al massiccio del Gennargentu, presenta condizioni
climatiche e pedologiche ottimali per la coltivazione della vite. La gran parte della campagna é
occupata dalle vigne, in parte vi € pascolo mentre la parte piu montuosa &€ occupata dal bosco.
Accompagnati da una guida locale, dalla periferia del paese, attraverso vecchi sentieri ci inoltreremo
nei boschi fino alla cima del monte Sa Costa a 774 mt., dove € presente il punto trigonometrico e da
dove si pud ammirare tutto il territorio del Mandrolisai fino al Gennargentu e l'oristanese. Il percorso,
ad anello, ci riporta, attraverso il bosco, di nuovo al punto di partenza. Al termine dell’escursione se
c’é la possibilita, potremo visitare una tra le molte cantine di Atzarae arrivare al centro geografico
ideale della Sardegna.



