CLUB ALPINO ITALIANO

sede: ex scuola media di Sili

via Martiri del Congo, 66 - ORISTANO

Sezione di Oristano

(@: oristano@cai.it

web: organizzazione.cai.it/sez-oristano

Programma completo escursioni

Anno |Mese Giorno| Tipo | Descrizione Direttori Difficolta
2026 |Gennaio 18 TRK | Tresnuraghes: Torre Columbargia LEDDA Claudio [TAM]; E
23 MOO| Cuglieri: Necropoli di Fanne Massa (SOSPESA) DERIU Lucio; E
25 FAM | San Vero Milis: Capo Mannu (SOSPESA) SALIS Mimi; E
VINCI Raimondo;
25 TRK | Sedilo: Nuraghe lloi (SOSPESA) OBINU Maria Eleng; E
LOCHE Renato;
CASU Renato [AE];
CHIESA Maria Antonietta [AE];
Febbraio 21 MOG| Seneghe: da Nuraghe Ruju a Funtanas CAMEDDA Alfredo [TAM]; E
MURA Gianni;
CHIESA Maria Antonietta [AE];
21 MTB | Montevecchio ARIU Patrizia; MC
TUVERI Renzo;
DONAERA Alessandro;
22 FAM [ Montiferru: sa rocca traessa elighes uttiosos SALIS Mimi; E
FAIS Francesca;
22 TRK |[Monte Arci: Beda Manca OBINU Maria Elena; E
CUCCUI Salvatore;
LOCHE Renato;
CAMBA Stefano;
Marzo 01 MTB | Sennorbi: Archeologia in Trexenta MURRU Sandro; TC
01 TRK | Talana: Pauli Mundugia LAZZARO Mauro; EE
CHIESA Maria Antonietta [AE];
CASU Renato [AE];
ARESU Cristina;
08 TRK | Dorgali: Bilighingios sos mojos MEREU Piero; E
SANNA Giuliana;
14 MTB | Asuni: Castello Medusa DONAERA Alessandro; MC
TUVERI Renzo;
15 FAM [ Oliena-Dorgali: Villaggio Nuragico di Tiscali ZUCCA Paolo [AE-EAI]; E
FENU Carla;
FENU Giuseppina;
15 TRK [Gairo: Su Camminu de su Filu CHIESA Maria Antonietta [AE]; |E
CASU Renato [AE];
20 MOO| Arbus: Montevecchio PANI Carlo; E
CAMEDDA Alfredo [TAM];
22 TRK | Montresta: Silva Manna RUGGIU Salvatore [AE]; E
CAMEDDA Alfredo [TAM];
22 TRS | Gavoi: Anello lungolago di Gusana (SOSPESA) CUCCUI Salvatore; E
SANNA Enzo;
28 MOG| Orgosolo: monte Fumai- monte Novo San Giovanni RIBOTTI Alberto [ASE]; E
28 MTB [ Guilcer LOCHE Renato; BC
29 TRK | Gairo: Perda Liana CHIESA Maria Antonietta [AE]; |E
CASU Renato [AE];
Aprile 05 NOE | Pasqua Direttore: da Definire;
06 TRK | Ardauli: Rio Cannas- Boele DEIANA Mimma [ASE]; EE
10 MOO| Oasi di Bidderosa CAMEDDA Alfredo [TAM]; E
11 MTB | Giara di Gesturi ARIU Patrizia; MC
TUVERI Renzo;
12 TRK | Bosa: Traversata di Capo Marrargiu RUGGIU Salvatore [AE]; EE

CAMEDDA Alfredo [TAM];
LEDDA Claudio [TAM];




18 MOG| Bolotana: Badde Salighes CHIESA Maria Antonietta [AE]; |E
CASU Renato [AE];
19 FAM | Villacidro: Funtana Irgas LODDO Gianni [AE]; E
19 TRK | Perdasdefogu: Bruncu Santoru MELIS Paolo; E
25 MTB | Primavera nel Sinis TUVERI Renzo; MC
25 TR2 |Baunei: 25-26 Supramonte Direttore: da Definire; E
26 TRK | Sini-Genoni-Genuri: Giara, is Paulis de Mengianu SANNA Enzo;
CUCCUI Salvatore;
Maggio 01 TRK | Arbus: Monte Arcuentu e le sue creste MURRU Sandro; EE
PORTA Davide;
03 TRK [Laconi: Mulinu 'e susu- Punta Carradore MELONI Paolg; E
09 MTB | Montiferru DERIU Lucio; BC
10 TRK | Assolo-Genoni: Giara, Scala Murtas- Zeppara- Cabirada SANNA Enzo; T
CUCCUI Salvatore;
15 MOG| Bauladu DESSI Rossana; E
15 TR2 |Monte Arci: 15-16 Corso GPS ZUCCA Paolo [AE-EAI]; E
17 TRK [Cuglieri: Sono Canaleddos e I'Altopiano di Arancolla SOLINAS Marco [AE]; E
23 MOO| Genoni: Giara SANNA Enzo; E
23 MTB | Pranu Trebini MURRU Sandro; BC
24 FAM [ Dorgali: Anello su Gorroppu LODDO Gianni [AE]; E
24 TRK | Oliena: Trocu de Corrojos e Sa nurra de su Hoda CHIESA Maria Antonietta [AE];
CASU Renato [AE];
31 TRK | Portoscuso-lglesias: Portoscuso- Nebida PIGA Paolo; E

Giugno 06 MTB|Is Breccas MURRU Sandro; MC
07 TRK | Allai-Grighine: Sulle tracce della triste storia dell'ultimo SANNA Enzo; E

carbonaio nato nel 1909 e non ancora deceduto CUCCUI Salvatore;
13 MOG| Fonni: Separadorgiu- Bruncu Spina RIBOTTI Alberto [ASE]; E
14 FAM | Voragine di Tiscali CHIESA Maria Antonietta [AE]; |E
14 TRK | Giornata dei parchi CAl Regionale Sardegna; E
21 TRK | Sentiero Italia CAIl Regionale Sardegna; E
26 MOO| Desulo: Punta Lamarmora RIBOTTI Alberto [ASE]; E
28 TRK | Morgongiori: Is Benas-Trebina Longa RIBOTTI Alberto [ASE]; T

Luglio 04 MTB [Santu Lussurgiu: San Leonardo e dintorni DONAERA Alessandro; MC
12 TR8 [Valle d'Aosta: 12- 19 Anello dal Monte Rosa al Cervino RIBOTTI Alberto [ASE]; E
14 TRK | Notturna: a spasso nel firmamento CUCCUI Salvatore; E

SANNA Enzo;

Settembre 06 TRK [Urzulei: Serra Oseli PIGA Paolo; E
13 TRK | Gadoni: su Campianili-is Brecas-su Disterru de Luritta MURRU Sandro; E
19 MOG| Montevecchio PANI Carlo; E

CAMEDDA Alfredo [TAM];
20 TRK | Dorgali: s'Arcu e Suttaterra LODDO Gianni [AE]; E
22 TR6 |Abruzzo: 22- 27 Settimana dell'escursionismo CAl Nazionale; E
25 MOO| Bauladu DESSI Rossana; E
27 FAM | Santu Lussurgiu: Anello Montiferru SALIS Mimi; E
FAIS Francesca;
27 TRK |[Sassari: Argentiera- Lu Capparoni LEDDA Claudio [TAM]; E

Ottobre 03 TR6 | Abruzzo: 03-08 Gran Sasso d'ltalia DEIANA Mimma [ASE]; EE
04 TRK | Urzulei: sa Giuntura CAMEDDA Alfredo [TAM]; EE
11 TRK | Arbus: Capo Pecora SULAS Antonio;

18 TRK | Santu Lussurgiu: sa Rocca Traessa FAIS Francesca;

24 MOO| Orgosolo: monte Fumai-monte Novo San Giovanni CHIESA Maria Antonietta [AE];
CASU Renato [AE];
RIBOTTI Alberto [ASE];

25 FAM | Asuni: Miniere e Cave SANNA Enzo; E




25 TRK | Laconi: Funtanamela MELONI Paola;
Novembre 01 TRK [ Macomer: il Demanio Civico e la chiesa di Sant'Antonio SOLINAS Marco [AE];
8 TRK [Silanus: sas Benas, s'lstalla Manna, Mandra 'e Rosa TALU Raffaele (CAl Nuoro);
LODDO Gianni [AE];
14 MOG]| Asuni: Monte Perdedu SANNA Enzo; E
15 FAM [ Orgosolo: monte Fumai FENU Carla; E
21 MOO| Guspini: Sa Rocca Incuaddigada CHIESA Maria Antonietta [AE]; |E
CASU Renato [AE];
22 TRK [Dorgali: Villaggio Tiscali RIBOTTI Alberto [ASE]; E
Dicembre 4 MOO| Siri: Monte Arci PATTA Francg; E
06 TRK |Escursione e Pranzo Sociale Direttore: da Definire; E
12 MOG| Allai: Monte Grighine SANNA Enzo; E
13 TRK | Cuglieri: Corona Niedda e sa Rocca sa Tiria SOLINAS Marco [AE]; E




