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Programma Montagna Terapia

Anno |Mese Giorno| Tipo | Descrizione Direttori Difficolta
2026 |Gennaio 23 MTO| Cuglieri: Necropoli di Fanne Massa DERIU Lucio; E
24 MTG| Seneghe: da Nuraghe Ruju a Funtanas (RINVIATA) CAMEDDA Alfredo [TAM]; E
MURA Gianni;
Febbraio 13 MTO| Dorgali-Oliena: Villaggio Tiscali CHIESA Maria Antonietta [AE];, |E
CASU Renato [AE];
21 MTG| Cuglieri: Necropoli di Fanne Massa DERIU Lucio;
Marzo 14 MTG| Orgosolo: monte Fumai- monte Novo San Giovanni CHIESA Maria Antonietta [AE];
CASU Renato [AE];
RIBOTTI Alberto [ASE];
21 MTO| Arbus: Montevecchio PANI Carlo; E
CAMEDDA Alfredo [TAM];
Aprile 10 MTO| Oasi di Bidderosa CAMEDDA Alfredo [TAM];
18 MTG| Bolotana: Badde Salighes CHIESA Maria Antonietta [AE];
CASU Renato [AE];
Maggio 15 MTG| Bauladu DESSI Rossana; E
23 MTO| Genoni: Giara SANNA Enzo; E
Giugno 13 MTG| Fonni: Separadorgiu- Bruncu Spina RIBOTTI Alberto [ASE]; E
26 MTO| Desulo: Punta Lamarmora RIBOTTI Alberto [ASE]; E
Settembre 19 MTG| Montevecchio PANI Carlo; E
CAMEDDA Alfredo [TAM];
25 MTO|Bauladu DESSI Rossana; E
Ottobre 24 MTO| Orgosolo: monte Fumai-monte Novo San Giovanni CHIESA Maria Antonietta [AE]; |E
CASU Renato [AE];
RIBOTTI Alberto [ASE];
Novembre 14 MTG| Asuni: Monte Perdedu SANNA Enzo;
21 MTO| Guspini: Sa Rocca Incuaddigada CHIESA Maria Antonietta [AE];
CASU Renato [AE];
Dicembre 4 MTO| Siri: Monte Arci PATTA Franca;
12 MTG| Allai: Monte Grighine SANNA Enzo;




