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Sezione Oristano

Escursione N.2 del 21.02.2026

Montevecchio

Portu Maga- Piscinas- Ingurtosu

Anello mare, montagna e storia di archeologia Mineraria.

Area Mineraria di Pireddu

PRESENTAZIONE: il CAl - MTB di Oristano propone un’escursione sul territorio di Montevecchio e verso la Costa Verde
tra Portu Maga e la piu nota Piscinas e interessanti resti minerari disseminati lungo il tragitto.

COMUNI INTERESSATI: Guspini
DURATA: circa 6 ore inclusa la pausa pranzo.

DATI TECNICI: Lunghezza 43 km /sviluppo circolare. Dislivello positivo 754 mt. Percorso di diversi km in asfalto sulla SP
65 quasi tutto in discesa dalla montagna verso la costa. Da qui in poi sino alla fine del giro saranno strade sterrate tutte
interamente pedalabili.



CLASSIFICAZIONE: BC/BC (salita/discesa) adatto ai ciclo-escursionisti allenati e di buone capacita tecniche. Consultare
la classificazione difficolta, vedi link allegato:

https://www.cai.it/wp-content/uploads/2023/01/Classificazione-difficolta-CAl.pdf

DIRETTORI DI ESCURSIONE: Ariu Patrizia (347 1200084) Sandro Donaera (3404904492) Renzo Tuveri (3493860945).

RADUNO: sabato 21.02.2026 ore 09.00 presso Piazzale Rolandi (parcheggio) nel paese di Montevecchio. Si richiede
massima puntualita per consentire la partenza max alle ore 09,20.

Punto preciso dell'incontro/partenza https://maps.app.goo.gl/x262NpRVWPRGznba6

PRENOTAZIONE: compilazione del modulo mediante il link http://bit.ly/orcai_escursione entro le ore 12:00 di venerdi
20.02.2026. L'adesione dei non soci & vincolata al pagamento di una quota assicurativa di euro 8,40 a partecipante, da
consegnare prima della partenza (si richiede la quota esatta).

Per qualsiasi ulteriore delucidazione sentire il direttore di escursione Ariu Patrizia (3471200084).
LIMITAZIONI: numero massimo 30 partecipanti inclusi anche i non soci.

MEZZI E PASTI: si raggiunge il punto di incontro con auto propria. Pranzo e scorta di acqua (almeno 2 litri) a cura dei
partecipanti.

AVVERTENZE: si consiglia prima dell’escursione un controllo sull’efficienza della bici, freni, pressione pneumatici ecc.. Il
gruppo dovra attenersi sempre alle indicazioni del direttore di escursione e in caso di smarrimento o di altra motivazione
fermarsi e contattare il /o i direttori di escursione.

EQUIPAGGIAMENTO: obbligatorio I'utilizzo del casco, bici tipo MTB in idonee condizioni, zaino leggero, indumenti adatti
al clima, antivento, pompa e una camera d’aria di scorta, scarpe idonee, pantaloni con fondello, guanti da MTB adatti
alla stagione. Si consiglia un cambio comodo e caldo per il fine escursione da tenere in macchina. Considerato il breve
tratto sulla provinciale si consiglia vivamente I'utilizzo della luce posteriore e di procedere in fila indiana.

DESCRIZIONE: Dopo una breve presentazione procederemo per qualche km sulla SP 65 in discesa su asfalto con qualche
leggero strappo prima di deviare su una stretta strada di montagna tutta panoramica che ci porta dritti alla localita
marina di Portu Maga. Da qui con un percorso per i pil inedito arriveremo alla bellissima e piu nota localita di Piscinas
con le sue meravigliose dune di sabbia dorata e il suo mare che cambia colore a seconda della luce del sole. Si prosegue
poi verso Ingurtosu paese minerario, passando davanti alla Laveria di Naracauli nota come Laveria Brassey.

Da li a poche centinaia di metri con una breve deviazione saliremo a visitare la Laveria Pireddu (anche questo un’inedito
per i pil) un capolavoro architettonico e di ingegneria mineraria una vera meraviglia. Visitato e superato il paese di
Ingurtosu (per chi gia lo conosce proponiamo un inedito bel singol-Trek) ci apprestiamo a pedalare sul lungo sterratone
tra salite e discese che ci riportera dritti a Montevecchio non prima di aver ammirato vecchi siti e pozzi minerari dismessi
gua e la lungo tutta la strada del rientro.

Giunti alle macchine breve sosta al bar per il solito e tanto atteso terzo tempo.

Grazie a tutti per la partecipazione


https://www.cai.it/wp-content/uploads/2023/01/Classificazione-difficoltà-CAI.pdf
https://maps.app.goo.gl/x262NpRVwPRGznba6
http://bit.ly/orcai_escursione

Finestra sul mare Panorama costiero

Ginepro iconico di Piscinas
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