
 

 
 

Club Alpino Italiano  
Sezione di Potenza 

 

 

Domenica 19 febbraio 2023 

Parco Nazionale dell’Appennino Lucano 

Val d’Agri e Lagonegrese 

Monte di Viggiano - Ciaspolata 

 

 

 
Direttori d’escursione 

 

Vincenzo Lapetina (tel. 339 6961442) – Raffaele Lombardi (tel. 349 1301141) – Nicola 

Pugliese (tel. 335 5396958)  

 

 

Iscrizione 
I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.00 di venerdì 17 febbraio per fornire ogni 
ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. I non soci all’atto dell'iscrizione, che potrà 
avvenire esclusivamente in sede, dovranno compilare e consegnare agli accompagnatori il 
Modulo di Consenso al trattamento dei propri dati ai sensi dell’art. 23 del Dlgs 196/2003; 
Il modulo e la relativa informativa sono scaricabili dal sito della Sezione al link: 
http://www.cai.it/sezione/potenza    

 
 

Quota di partecipazione 

Soci CAI: € 3,00 -  Non soci: € 10,00. Per i non soci la quota comprende l’assicurazione. 

La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno divise tra i 

passeggeri delle singole autovetture. 

 

 

Appuntamento e partenza 

Appuntamento ore 7,45 nel parcheggio antistante la Stazione ferroviaria FAL Potenza Inferiore 

(tra il passaggio a livello e il ponte Musmeci). Partenza ore 8,00.  

 

 

Come raggiungere la località di partenza dell’escursione.  

Da POTENZA prendere il Raccordo RA5 fino all’Uscita TITO, proseguire sulla SS95var fino 

a BRIENZA e quindi sulla SS598 fino a VILLA d’AGRI. Subito dopo lo svincolo svoltare nella 

prima strada a sinistra di collegamento alla SP16 fino a MARSICOVETERE, proseguendo poi 

sulla SP141 per imboccare la Strada Comunale Madonna di Viggiano che porta a Fontana dei 

Pastori dove lasceremo le macchine.  

http://www.cai.it/sezione/potenza


 Caratteristiche tecniche dell’escursione  

Lunghezza                  ca. 4 km 

Dislivello in salita  ca.  204 m  

Dislivello in discesa  ca.  204 m 

Tempo percorrenza    ca.   3.00 h (escluse le soste) 

Difficoltà             EAI-F   

 

 

Coordinate WSG84  

Inizio e fine escursione 

UTM    33T 573784E  4470299N  

Geografiche GD 40.380020N  15.869225E  

Inizio tornanti 

UTM    33T 573292E  4469901N  

Geografiche GD 40.376473N  15.863378E 

 

Descrizione del percorso 
Il percorso è facile, adatto ad una prima esperienza di ciaspolata.  

Dal parcheggio si sale lungo la strada innevata che da Fontana dei Pastori porta a Piana 

Bonocore attraverso la faggeta che in alcuni punti lascia intravedere la pista da sci e gli 

impianti di risalita. Il percorso è agevole perché non ha molta pendenza e la neve, sebbene sia 

più alta di mezzo metro, è battuta. 

Una volta giunti sulla Piana lo sguardo può già spaziare verso sud, verso Raparo, Monte Alpi, 

Sirino, Pollino. Orizzonti che si allargano ancora di più dove il sentiero diventa ripido 

all’uscita dagli ultimi alberi subito dopo il serbatoio. 

Ci fermiamo lì senza proseguire lungo i tornanti che portano verso la vetta, tornando poi lungo 

la stessa via fino al parcheggio.     

 

 

Equipaggiamento necessario  

(integrare secondo necessità) 

I partecipanti dovranno avere scarpe ALTE da trekking, ciaspole, ghette e bastoncini. 

Si raccomanda di portare nello zaino: pile, giacca a vento, un antipioggia, una borraccia di 

acqua, il telefonino, un leggero pranzo a sacco, cappello. 

Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.  

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non 

dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento 

necessari.  

Si ricorda che è facoltà dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante 

l’escursione. 

In caso di previsioni meteorologiche avverse l’escursione potrà subire modifiche o essere 

rinviata.  

 

 

Note 

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al 

Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i partecipanti, iscrivendosi 

all’attività, confermano di conoscere e di accettare. 

Per chi volesse, è possibile prenotare il pranzo presso il Rifugio di Fontana dei Pastori 

per un costo di 15 euro.  

 

 



 

 

 
   

 

 

 
Rispetta la bellezza della natura          Segui il sentiero          Non abbandonare rifiuti 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                       
 

             


