
 
 

Club Alpino Italiano  
Sezione di Potenza 

 

Lunedì 21 aprile 2025 

Parco Nazionale dell’Appennino Lucano Val d’Agri Lagonegrese 

Anello dal Rifugio lungo la Via delle Serre 

 

 

 
Direttori d’escursione 

Vincenzo Lapetina (tel. 339 6961442) – Raffaele Lombardi (tel. 349 1301141)  

 

 

Iscrizione 
I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.00 di venerdì 18 aprile per fornire ogni 
ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. I non soci all’atto dell'iscrizione, che potrà 
avvenire esclusivamente in sede, dovranno compilare e consegnare agli accompagnatori il 
Modulo di Consenso al trattamento dei propri dati ai sensi dell’art. 23 del Dlgs 196/2003. 
Il modulo e la relativa informativa sono scaricabili dal sito della Sezione al link: 
http://www.cai.it/sezione/potenza.    

 
 

Quota di partecipazione 

Soci CAI: € 3,00 -  Non soci: € 10,00. Per i non soci la quota comprende l’assicurazione. 

La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno divise tra i 

passeggeri delle singole autovetture.  

 

 

Appuntamento e partenza 

Appuntamento ore 7,30 a Potenza in piazzale Michetti, nel parcheggio di fronte al Palazzo della 

Regione. Partenza ore 7,45.  

 

 

Come raggiungere la località di partenza dell’escursione.  

Da Potenza, per Pignola, fino a Sellata. Proseguire sulla destra verso gli impianti da sci, 

Maddalena, Piana del Lago fino al Km 10,800. Svoltare a destra verso Rifugio Fontana delle 

Brecce (gps 40.47460,15.74502), dove avrà inizio l’escursione.    

 



Caratteristiche tecniche dell’escursione  

Lunghezza                  ca. 15 km 

Dislivello in salita  ca.  607 m  

Dislivello in discesa  ca.  609 m 

Tempo percorrenza    ca.   6 h (escluse le soste) 

Difficoltà             E   

 

Coordinate UTM  

Fontana delle Brecce  33T 563279E 4480908N 

Monte Pierfaone   33T 563809E 4484351N 
 

Descrizione del percorso 
Per conoscere l'anima di un paese è necessario lasciare le vie principali e addentrarsi lungo i 

vicoli, nelle piazzette nascoste. Così in montagna, per ritrovare la sua vera essenza. 

Per cambiare itinerario, tornare indietro nel tempo, quando le uniche vie erano quelle naturali, 

legate ai corsi dei torrenti e alle asperità del terreno. 

Qui a sud le Serre e le Coste erano i percorsi che i valloni per lo più impervi non permettevano. 

Quelle parole, Serra, Costa, Tempa che un tempo erano nel linguaggio comune, oggi 

dimenticate, relegate solo nelle mappe o nei versi di alcuni poeti, parole delle quali abbiamo 

perduto anche il significato. Sostituite dalle più attuali crinale, traverso, colle.  

Vecchie parole quale ponte verso epoche passate, il senso di questo percorso lungo la Via 

delle Serre. 

Le vie dei pastori, delle pecore, dei viandanti, quelle che univano i piccoli paesi ai boschi, ai 

pascoli, alle carbonaie, agli iazzi. 

Profili di monti paragonati a denti di lama di sega. Da dove lo sguardo libero può abbracciare 

spazi sempre più ampi. 

Un cammino da gustare lentamente, lungo tutta la sua lunghezza.  

Partendo dal Rifugio di Fontana delle Brecce si sale lungo il crinale, anziché per la solita 

sterrata della Valle Marsicana, fino a raggiungere Timpa di Albano, dopo aver attraversato 

radure e faggete da favola. 

Anziché puntare verso Monte Arioso andiamo in basso, nella piccola vallata dove nasce il 

Basento, ne attraverseremo il suo esile corso iniziale con un semplice passo per raggiungere 

poi Monte Pierfaone fino al punto di arrivo della seggiovia, sotto il traliccio del centro 

trasmittente. 

Scendiamo dall’altro versante lungo la strada che attraversa la pista da sci, per ripiegare poco 

dopo da Serra Lattughella verso Serra Marlevante e proseguendo per Piana Paolone fino a 

raggiungere La Maddalena e da lì rientrare al Rifugio di Fontana delle Brecce.   

 

Equipaggiamento necessario  

(integrare secondo necessità) 

I partecipanti dovranno avere scarpe ALTE da trekking, è inoltre raccomandato l’utilizzo dei 

bastoncini da trekking o di bastone. 

Si raccomanda di portare nello zaino: pile, giacca a vento, un antipioggia, almeno un litro e 

mezzo di acqua, il telefonino, un leggero pranzo a sacco, cappello. 

Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.  

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non 

dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento 

necessari.  

Si ricorda che è facoltà dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante 

l’escursione. 

In caso di previsioni meteorologiche avverse l’escursione potrà subire modifiche o essere 

rinviata.  



 

Note 

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al 

Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i partecipanti, iscrivendosi 

all’attività, confermano di conoscere e di accettare. 
 

 
   

 

 

 
        Rispetta la bellezza della natura      Segui il sentiero                  Non abbandonare rifiuti 

 

 

 

 

MAPPA DEL PERCORSO 
                                                                                                                                                               

 

     

 
                   

 

 

 



                                                
 

                

                      
 

 

                                                                   


