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Club Alpino Italiano
Sezione di Potenza

Anello del Volturino
Parco Nazionale Appennino Lucano Val d’Agri Lagonegrese

Domenica 25 maggio 2025
DJ’E:
DJ’E Alessandra Paladino (tel. 333.6371357),
DJ’E Vincenzo De Palma (tel. 320.4277910).
Iscrizione

| responsabili saranno in sede dalle ore 19.00 alle 21.00 di venerdi 23 maggio per fornire
ogni ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. | non soci all’atto dell'iscrizione,
dovranno compilare e consegnare ai DAE il Modulo di Consenso al trattamento dei
propri dati ai sensi dell’art. 23 del DIgs 196/2003; Il modulo e la relativa informativa sono
scaricabili dal sito della Sezione al link:
https://organizzazione.cai.it/sez-potenza/chi-siamo/regolamenti/

Quota di partecipazione
Soci CAI: € 3,00 - Non soci: € 10,00
Per i non soci la quota comprende I’'assicurazione.

Appuntamento e partenza:
Appuntamento:
Ore 06:50 e partenza ore 07:00 nei pressi della Parco del centro commerciale Galassia.

Come raggiungere la localita di partenza dell’escursione:
Dal Centro commerciale Galassia dirigersi verso Pignola e poi verso Marsico Nuovo -
Sellata. Al valico di Sellata svoltare a destra verso Marsico Nuovo — La Maddalena e
continuare fino al km. 13 e svoltare a sinistra per Calvello - Marsico Vetere - Viggiano.
Continuare fino all’area pic-nic di Acqua dell’Abete e parcheggiare.

Caratteristiche tecniche Trekking:

Parcheggio Acqua dell’Abete WGS 84
Utm 33 T568219.43 E 4476607.90 N
geografiche decimale N40.43732° E15.80435°

Piano Imperatore WGS 84
Ut™m 33 T 569580.86 E 4473221.30 N
geografiche decimale N40.40670° E15.82003°



Lunghezza ca. 20.90 km

Dislivello in salita ca. 873 m

Dislivello in discesa ca. 873 m

Tempo percorrenza ca. 7 ore (escluse le soste)

Difficolta EE (Escursionisti Esperti)

Il percorso presenta difficolta tecniche, ostacoli naturali e tratti esposti.
Punti acqua: Acqua dell’Abete, Piano Imperatore, Caserma Romanelli.

Descrizione del percorso:

Siamo ad Acqua dell’Abete, alla base nord del Volturino, si incomincia a salire verso la strada
che conduce al pozzo di estrazione Cerro Falcone 2 in un bosco di cerri e agrifoglio, si supera
il pozzo e dopo Fontana Catarina si imbocca il sentiero 512 verso Lago Cifone. Si tiene la
destra per il Sentiero Binario e si prosegue tra la faggeta e piccoli corsi d’acqua fino a Piano
Imperatore. Qui consumiamo il pasto e ci riforniamo di acqua e ci avviamo lungo il sentiero del
Ventennale verso Tuppo delle Seti tra faggeta e prateria, tra fioriture e rocce. Incrociata la
strada bianca proveniente da Tuppo delle Seti proseguiamo verso il sentiero del Parco che da
Copone va a Caserma Romanelli. Nei pressi del rimboschimento incrociamo il sentiero 502 del
Parco e lo seguiamo sotto le Torri del Volturino, lungo il rimboschimento tra alberi caduti e
cespugli di rosa canina e biancospino da attraversare. Dopo una leggera discesa leggermente
esposta arriviamo a Caserma Romanelli dove effettuiamo una sosta per riempire le borracce e
fare uno spuntino prima di prendere un ampio sentiero che ci porta prima all’incrocio con |l
sentiero 523 proveniente da Piana del Lago e quindi ai Tre Confini da dove, seguendo |l
sentiero 504A torneremo ad Acqua dell’Abete.

Equipaggiamento necessario:

| partecipanti dovranno calzare scarpe ALTE da trekking, portare lo zaino con almeno una
borraccia di acqua da 1 litro, maglione o pile, Guscio o mantella antipioggia, il telefonino,
un leggero pranzo al sacco.

Si raccomanda di portare gli occhiali da sole, una busta per i rifiuti.

Si consiglia vivamente di portare con sé i bastoncini da trekking o singolo bastone, di lasciare
in auto un cambio completo di abbigliamento.

In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o essere rinviata.

| responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non dimostrassero di
essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento necessari. Si ricorda che é
facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante I’escursione.

Note

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al Regolamento delle
Escursioni della Sezione CAIl di Potenza che i partecipanti, iscrivendosi all’attivita, confermano di conoscere e di

accettare.
Rispetta la bellezza della natura Segqui il sentiero Non abbandonare i rifiuti
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