
Club Alpino Italiano 
Sezione di Potenza

Domenica 05 Ottobre 2025

Parco Nazionale dell'Alta Murgia - Pulo di Altamura

Direttori d’escursione
– Dd’E Francesco D’Errico (tel. 3392087157) 
– Ortam Vincenza De Palma (tel. 3204277910)

Iscrizione
I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.00 di Venerdì 03 Ottobre 
per fornire ogni  ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. I non soci all’atto 
dell'iscrizione, che potrà avvenire esclusivamente in sede, dovranno compilare e 
consegnare agli accompagnatori il Modulo di Consenso al trattamento dei propri dati 
ai sensi dell’art. 23 del Dlgs 196/2003; Il modulo e la relativa informativa sono 
scaricabili dal sito della Sezione al link: http://www.cai.it/sezione/potenza  

Quota di partecipazione
Soci CAI: € 3,00 
Non soci: € 10,00. Per i non soci la quota comprende l’assicurazione. 
La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno 
divise tra i passeggeri delle singole autovetture.

Appuntamento e partenza
Appuntamento ore 7:15 nel parcheggio Piazzale G. Michetti antistante la 
Regione Basilicata. Partenza ore 7:30.

Come raggiungere la località di partenza dell’escursione
Si parte da Potenza sul Raccordo Autostradale Sicignano-Potenza in direzione Metaponto 
per poi uscire Vaglio B. zona industriale direzione Tolve SP96. Usciti direzione Tolve si 
prosegue in SS96Bis direzione di Altamura. Si imbocca la SS96 in direzione di Bari. Si 
procede per circa 10km sulla SS96 fino all’uscita Stazione FAL Pescariello – SP175 Pulo di 
Altamura. Si prosegue sulla SP175 direzione Pulo fino al parcheggio dove lasceremo le 
auto e avrà inizio l’escursione.

Caratteristiche tecniche dell’escursione 
Lunghezza  ca.  9 km
Dislivello in salita ca.  385 m 
Dislivello in discesa  ca.  482 m
Tempo percorrenza    ca. 4/5 h (escluse le soste)
Difficoltà     E

Coordinate WGS84
Inizio/ Fine :  UTM 33T  0632346 E – 4527842 N

40°53'45.85"N 16°34'26.19" E

http://www.cai.it/sezione/potenza


Descrizione del percorso
Il percorso comincia dal parcheggio del PULO e proseguendo lungo il sentiero fino a 
raggiungere il centro della depressione. Il pulo è una grande dolina carsica formatasi 
per erosione e successivo crollo della volta di una cavità sotterranea. E a circa 500 metri 
s.l.m. Di forma quasi circolare, ha un diametro di 500 metri circa.
Numerose le grotte del versante nord abitate sin dal Paleolitico.
L’escursione prosegue ad anello su un tratturo parte del Sentiero Italia CAI con la 
presenza di antiche masserie e negli “jazzi” in pietra, edifici legati prevalentemente 
all’attività agricola e alla pastorizia, disseminati qua e là su tutto il territorio. Gli antichi 
tratturi, tutt’ora percorribili, utilizzati nei secoli per la transumanza delle greggi verso i 
pascoli più fecondi.
Al termine dell’escursione raggiungeremo la masseria Ragone, dove si trova il Centro 
visite Uomo di Altamura al costo di 3,00 € da dove è possibile osservare 
virtualmente il reperto, chiamato amichevolmente Ciccillo. Questo fu ritrovato nel 
1993 durante le esplorazioni della grotta di Lamalunga, probabilmente trascinato lì 
dall’acqua che aveva riempito la grotta dove aveva cercato riparo. 

Equipaggiamento necessario 
I  partecipanti  dovranno calzare  scarpe  ALTE da  trekking,  portare  lo  zaino con 
maglione o pile, almeno una borraccia di acqua da 1,5 litri, il telefonino, un leggero 
pranzo al sacco. Si raccomanda di portare gli occhiali da sole, una busta per i rifiuti, 
Guscio o mantella antipioggia. Si consiglia vivamente di portare con sé i bastoncini 

da  trekking o  singolo  bastone.  Si  consiglia  di  lasciare  in  auto  un  cambio 
completo di abbigliamento. 

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti 
non dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o 
d'abbigliamento necessari. Si ricorda che è facoltà dei direttori 
d’escursione modificare il percorso anche durante l’escursione.
In caso di previsioni meteorologiche avverse l’escursione potrà subire 
modifiche o essere rinviata.

Note
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento 
al  Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di  Potenza che i  partecipanti, 
iscrivendosi all’attività, confermano di conoscere e di accettare.

         

Rispetta la bellezza della natura         Segui  
il sentiero         Non abbandonare rifiuti

Mappa
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